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Typ szkoły: technikum 

Podbudowa programowa: gimnazjum 

Cykl nauczania: 4-letni 

Typ programu: przedmiotowy 

Rodzaj programu: liniowy 

Autorzy modyfikacji programu: Krzysztof Pytel, Sylwia Osetek i inni. 

1. Podstawy prawne kształcenia zawodowego  

Program nauczania opracowany jest zgodnie z poniższymi aktami prawnymi:  

- Ustawą z dnia 7 września 1991 o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z 

późn. zm.). 

- Rozporządzeniem w sprawie klasyfikacji zawodów szkolnictwa zawodowego z dnia 23 

grudnia 2011 r (Dz. U. z 2012r. poz. 7). 

- Rozporządzeniem w sprawie podstawy programowej kształcenia w zawodach z dnia 7 

lutego 2012 r (Dz. U. poz. 184). 

- Rozporządzeniem w sprawie ramowych planów nauczania z dnia 7 lutego 2012 r (Dz. U. 

poz. 204).  

- Rozporządzeniem MEN z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie dopuszczania do użytku w 

szkole programów wychowania przedszkolnego i programów nauczania oraz dopuszczania do 

użytku szkolnego podręczników (Dz.U. 2012, poz. 752). 

- Rozporządzeniem w sprawie warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania 

uczniów i słuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianów i egzaminów w szkołach 

publicznych z dnia 30 kwietnia 2007 ze zmianami (Dz. U. Nr 83, poz. 562 z późn. zm.).  

- Rozporządzeniem w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach z dnia 17 listopada 2010r 

(Dz.U. Nr 228, poz. 1487).  

- Rozporządzeniem w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych 

szkołach i placówkach z dnia 31 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z późn. zm.). 

2. Cele ogólne kształcenia zawodowego 



Program nauczania pozwoli na osiągnięcie, co najmniej następujących celów ogólnych 

kształcenia zawodowego:  

Celem kształcenia zawodowego jest przygotowanie uczących się do życia w warunkach 

współczesnego świata, wykonywania pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na 

zmieniającym się rynku pracy.  

Zadania szkoły i innych podmiotów prowadzących kształcenie zawodowe oraz sposób ich 

realizacji są uwarunkowane zmianami zachodzącymi w otoczeniu gospodarczo-społecznym, 

na które wpływają w szczególności: idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja 

procesów gospodarczych i społecznych, rosnący udział handlu międzynarodowego, 

mobilność geograficzna i zawodowa, nowe techniki i technologie, a także wzrost oczekiwań 

pracodawców w zakresie poziomu wiedzy i umiejętności pracowników.  

W procesie kształcenia zawodowego ważne jest integrowanie i korelowanie kształcenia 

ogólnego i zawodowego, w tym doskonalenie kompetencji kluczowych nabytych w procesie 

kształcenia ogólnego, z uwzględnieniem niższych etapów edukacyjnych. Odpowiedni poziom 

wiedzy ogólnej powiązanej z wiedzą zawodową przyczyni się do podniesienia poziomu 

umiejętności zawodowych absolwentów szkół kształcących w zawodach, a tym samym 

zapewni im możliwość sprostania wyzwaniom zmieniającego się rynku pracy.  

W procesie kształcenia zawodowego są podejmowane działania wspomagające rozwój 

każdego uczącego się, stosownie do jego potrzeb i możliwości, ze szczególnym 

uwzględnieniem indywidualnych ścieżek edukacji i kariery, możliwości podnoszenia 

poziomu wykształcenia i kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu 

kończeniu nauki.  

Elastycznemu reagowaniu systemu kształcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego 

otwartości na uczenie się przez całe życie oraz mobilności edukacyjnej i zawodowej 

absolwentów ma służyć wyodrębnienie kwalifikacji w ramach poszczególnych zawodów 

wpisanych do klasyfikacji zawodów szkolnictwa zawodowego. 

3. Korelacja programu nauczania dla zawodu technik informatyk z podstawą 

programową kształcenia ogólnego 

Program nauczania dla zawodu technik informatyk uwzględnia aktualny stan wiedzy o 

zawodzie ze szczególnym zwróceniem uwagi na nowe technologie i najnowsze koncepcje 

nauczania.  

Program uwzględnia także zapisy zadań ogólnych szkoły i umiejętności zdobywanych w 

trakcie kształcenia w szkole ponadgimnazjalnej umieszczonych w podstawach programowych 

kształcenia ogólnego, w tym:  

1) umiejętność zrozumienia, wykorzystania i refleksyjnego przetworzenia tekstów, 

prowadząca do osiągnięcia własnych celów, rozwoju osobowego oraz aktywnego 

uczestnictwa w życiu społeczeństwa;  

2) umiejętność wykorzystania narzędzi matematyki w życiu codziennym oraz formułowania 

sądów opartych na rozumowaniu matematycznym;  



3) umiejętność wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym do identyfikowania i 

rozwiązywania problemów, a także formułowania wniosków opartych na obserwacjach 

empirycznych dotyczących przyrody lub społeczeństwa;  

4) umiejętność komunikowania się w języku ojczystym i w językach obcych;  

5) umiejętność sprawnego posługiwania się nowoczesnymi technologiami informacyjnymi i 

komunikacyjnymi;  

6) umiejętność wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji;  

7) umiejętność rozpoznawania własnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia się;  

8) umiejętność pracy zespołowej.  

W programie nauczania dla zawodu technik informatyk uwzględniono powiązania z 

kształceniem ogólnym polegające na wcześniejszym osiąganiu efektów kształcenia w zakresie 

przedmiotów ogólnokształcących stanowiących podbudowę dla kształcenia w zawodzie. 

Dotyczy to przede wszystkim takich przedmiotów jak: matematyka, fizyka, informatyka a 

także podstawy przedsiębiorczości i edukację dla bezpieczeństwa. 

4. Informacja o zawodzie technik informatyk 

Technik informatyk potwierdzając kwalifikacje wchodzące w skład tego zawodu uzyskuje 

wiedzę i umiejętności niezbędne do pracy w trzech obszarach branży informatycznej. 

I. (E12) Technik informatyk planuje konfiguracje, dobiera podzespoły i montuje z nich 

komputery. Nadzoruje organizacją pracy podczas montażu. Przygotowuje do pracy systemy 

komputerowe z oprogramowaniem systemowym i narzędziowym. Przygotowuje i konfiguruje 

urządzenia peryferyjne. Doradza klientowi w zakresie konfiguracji i modernizacji systemów 

komputerowych i urządzeń peryferyjnych. Odpowiada za konserwacje urządzeń techniki 

komputerowej w czasie ich okresu użytkowania. Zabezpiecza, rekonfiguruje i utrzymuje w 

optymalnej wydajności systemy operacyjne. Wykonuje zadania serwisowe polegające na 

diagnozowaniu i usuwaniu usterek komputera osobistego, urządzeń peryferyjnych i systemu 

operacyjnego. Monitoruje pracę systemów komputerowych. Wycenia i kosztorysuje 

konfiguracje systemów komputerowych oraz ich konserwacje i naprawy. Dba o aspekty 

ekologiczne na stanowisku pracy (recycling) oraz o bezpieczeństwo i higienę pracy. Potrafi 

zorganizować i prowadzić sklep komputerowy, serwis czy hurtownię komputerową. 

II. (E13) Technik informatyk wykonuje projekt okablowania strukturalnego lokalnej sieci 

komputerowej. Dobiera urządzenia sieciowe, komputery, medium transmisyjne oraz 

oprogramowanie systemowe i narzędziowe do pracy w sieci lokalnej. Montuje elementy 

lokalnej sieci komputerowej według projektu. Instaluje i konfiguruje urządzenia sieciowe i 

sieciowe systemy operacyjne. Odpowiada za właściwe działanie lokalnej sieci komputerowej. 

Projektuje i wykonuje modernizację lokalnej sieci komputerowej. Administruje zasobami i 

użytkownikami lokalnej sieci komputerowej. Podłącza sieć lokalną do Internetu i zabezpiecza 

przepływ danych w sieci. Nadzoruje politykę bezpieczeństwa danych osobowych w postaci 

elektronicznej. Diagnozuje i naprawia awarie występujące w lokalnej sieci komputerowej. 

Organizuje pracę podczas montażu sieci i jej naprawy przestrzegając zasad bezpieczeństwa i 

higieny pracy. Nadzoruje procesami projektowania, montażu i naprawy lokalnej sieci 



komputerowej. Jest przygotowany do prowadzenia działalności usługowej dotyczącej lokalnej 

sieci komputerowej. 

III. (E14) Technik informatyk projektuje i wykonuje strony internetowe, sklepy internetowe i 

systemy zarządzania treścią. Buduje dynamiczne witryny wykorzystujące internetowe bazy 

danych i usługi zdalnych serwerów. Tworzy aplikacje, skrypty i aplety wykonywane po 

stronie klienta oraz serwera. Administruje aplikacjami i witrynami internetowymi. Projektuje 

i tworzy bazy danych. Doradza klientowi w oprawie graficznej i strukturze budowanej strony. 

Tworzy i obrabia grafikę, dźwięk i filmy na potrzeby stron internetowych. Zabezpiecza strony 

internetowe oraz bazy danych. Monitoruje i testuje witryny i aplikacje internetowe. 

Konfiguruje i naprawia lokalne i internetowe bazy danych. Nadzoruje prace projektowe i 

wykonawcze dotyczące aplikacji internetowych i baz danych. Prowadzi działalność 

gospodarczą usługową w zakresie baz danych i aplikacji internetowych. 

5. Uzasadnienie potrzeby kształcenia w zawodzie 

Pomimo stosunkowo dużego bezrobocia w Polsce (w lutym 2012 r. - 13,5%) i oznak 

globalnego spowolnienia gospodarczego, w pierwszym kwartale 2012 roku ponad 63% 

polskich pracodawców specjalizujących się w oprogramowaniu i 54% w sprzęcie, planowało 

zatrudnić fachowców z branży informatycznej. Tendencja ta w następnych kwartałach ma się 

utrzymać. Znacząca część tych prognoz dotyczy pracowników średniego szczebla, w tym 

absolwentów technikum.  

Powodem dobrych wyników w branży IT jest wejście na polski rynek nowych firm 

informatycznych i teleinformatycznych, wzrost konkurencji i ciągły postęp technologiczny. 

Wszystkie te czynniki wymuszają podwyższanie jakości usług, często osiągane przez 

inwestycje w infrastrukturę IT. Nie bez znaczenia jest też kierunek informatyzacji i cyfryzacji 

administracji publicznej.  

Istotny jest również dobór efektów kształcenia podstawy programowej. Według analizy 

Rynku pracy informatycy najczęściej posługują się językami programowania takimi jak: 

SQL, HTML, CSS i PHP. Wśród narzędzi bazodanowych prym wiodą MSSQL, Oracle i 

MySQL.  

Według danych dotyczących kompetencji informatyków, najwięcej z nich zajmuje się 

administracją sieci LAN (31%) a nieco mniej szeroko rozumianą obsługą usług serwera http 

(30%).  

Natomiast dane dotyczące ofert pracy jasno określają obszary zainteresowania pracodawców. 

41% ofert pracy dotyczy programistów (w dużej części aplikacji internetowych), 20% 

administratorów sieci a 16% instalatorzy i serwisanci systemów komputerowych.  

Według tych analiz oraz struktury ofert pracy kształcenie w zawodach branży IT jest nie tyle 

celowe, ale wręcz konieczne ze względu nie tylko na zapotrzebowanie rynku pracy, ale 

również na tendencje rozwoju kraju w przyszłości. Ponadto kierunki kształcenia w 

kwalifikacjach zawodowych technika informatyka wydają się być optymalnie dopasowane do 

potrzeb rynku pracy. 

6. Powiązania zawodu technik informatyk z innymi zawodami 



Podział zawodów na kwalifikacje czyni system kształcenia elastycznym, umożliwiającym 

uczącemu się uzupełnianie kwalifikacji stosownie do potrzeb rynku pracy, własnych potrzeb i 

ambicji. Dla zawodu technik informatyk wyodrębniona została kwalifikacja E.13., która jest 

wspólną dla zawodu technik teleinformatyk. Zarówno technik informatyk, technik 

teleinformatyk jak i technik tyfloinformatyk ma efekty kształcenia wspólne dla grupy 

zawodów, stanowiące podbudowę kształcenia w zawodach określone kodem PKZ(E.b) oraz 

grupę efektów wspólnych dla wszystkich zawodów kształcących w technikum określone jako 

OMZ.  

Kwalifikacja Symbol 
zawodu 

Zawód Elementy 
wspólne 

E.11. Obsługa oprogramowania i 
sprzętu informatycznego 
wspomagających użytkownika 
z niepełnosprawnością 
wzrokową 

351204 Technik 

tyfloinformatyk 

PKZ(E.b), 
OMZ. 

E.12. Montaż i eksploatacja 
komputerów osobistych oraz 
urządzeń peryferyjnych 

351203 Technik 

informatyk 

PKZ(E.b), 
OMZ. 

E.13. Projektowanie lokalnych sieci 
komputerowych i 
administrowanie sieciami 

351203 
351103 

Technik 
informatyk 
Technik 
teleinformatyk 

PKZ(E.b), 
OMZ. 

E.14. Tworzenie aplikacji 
internetowych i baz danych 
oraz administrowanie bazami 

351203 Technik 

informatyk 

PKZ(E.b), 
OMZ. 

E.15. Uruchamianie oraz utrzymanie 
terminali i przyłączy 
abonenckich 

351103 Technik 

teleinformatyk 

PKZ(E.b), 
OMZ. 

E.16. Montaż i eksploatacja sieci 
rozległych 

351103 Technik 

teleinformatyk 

PKZ(E.b), 
OMZ. 

7. Przedmioty rozszerzone w technikum  

W programie nauczania dla zawodu technik informatyk uwzględniono przedmioty 

ogólnokształcące informatykę i matematykę na poziomie rozszerzonym oraz historię i 

społeczeństwo, jako przedmiot uzupełniający. 

8. Cele szczegółowe kształcenia w zawodzie technik informatyk 

Absolwent szkoły kształcącej w zawodzie technik informatyk powinien być przygotowany do 

wykonywania następujących zadań zawodowych: 

1) montowania oraz eksploatacji komputera i urządzeń peryferyjnych; 

2) projektowania i wykonywania lokalnych sieci komputerowych, administrowania tymi 

sieciami; 

3) projektowania baz danych i administrowania bazami danych; 

4) tworzenia stron www i aplikacji internetowych, administrowania tymi stronami i 

aplikacjami. 



Do wykonywania zadań zawodowych niezbędne jest osiągnięcie efektów kształcenia 

określonych w podstawie programowej kształcenia w zawodzie technik informatyk:  

- efekty kształcenia wspólne dla wszystkich zawodów (BHP, PDG, JOZ, KPS, OMZ);  

- efekty kształcenia wspólne dla zawodów w ramach obszaru elektryczno-elektronicznego, 

stanowiące podbudowę do kształcenia w zawodzie lub grupie zawodów PKZ(E.b);  

- efekty kształcenia właściwe dla kwalifikacji wyodrębnionych w zawodzie: 

- E.12.  Montaż i eksploatacja komputerów osobistych oraz urządzeń peryferyjnych,  

- E.13. Projektowanie lokalnych sieci komputerowych i administrowanie sieciami,  

- E.14.  Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz administrowanie bazami. 

9. Plan nauczania przedmiotowego 

Zgodnie z Rozporządzeniem MEN w sprawie ramowych planów nauczania w technikum 

minimalny wymiar godzin na kształcenie zawodowe wynosi 1470 godzin, z czego zarówno 

na kształcenie zawodowe teoretyczne jak i praktyczne przypada minimum 735 godzin. 

W podstawie programowej kształcenia w zawodzie technik informatyk minimalna liczba 

godzin na kształcenie zawodowe została określona dla efektów kształcenia i wynosi: 

- na kształcenie w ramach kwalifikacji: 

- E.12. (Montaż i eksploatacja komputerów osobistych oraz urządzeń peryferyjnych) 

przeznaczono - minimum 360 godzin,  

- E.13. (Projektowanie lokalnych sieci komputerowych i administrowanie sieciami) 

przyznano - minimum 300 godzin,  

- E.14. (Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz administrowanie 

bazami) przyznano - minimum 420 godzin; 

- na kształcenie w ramach efektów kształcenia wspólnych dla wszystkich zawodów oraz 

efektów kształcenia wspólnych dla zawodów w ramach obszaru elektryczno-elektronicznego 

(E) stanowiących podbudowę do kształcenia w zawodzie lub grupie zawodów przeznaczono - 

minimum 270 godzin. 

Lp

. 

Obowiązkowe 

zajęcia 

edukacyjne 

Klasa I Klasa II Klasa III Klasa IV Liczba 

godzin 

tygodnio

wo w 4-

letnim 

cyklu 

kształcen

ia 

Liczba 

godzin w 

4-letnim 

cyklu 

kształcen

ia 

I II III IV V VI VII VII

I 

Przedmioty ogólnokształcące 



1 Język polski 3 3 3 3 3 3 2 4 12 360 

2 Język obcy 

nowożytny 

2 2 2 2 3 3 2 4 10 300 

3 Drugi język 

nowożytny 

1 1 1 1 1 1 1 3 5 150 

4 Wiedza o 

kulturze 

1 1       1 30 

5 Historia 2 2       2 60 

6 Wiedza 

o społeczeństwie 

1 1       1 30 

7 Podstawy 

przedsiębiorczośc

i 

1 1 1 1     2 60 

8 Geografia 1 1       1 30 

9 Biologia 1 1       1 30 

10 Chemia 1 1       1 30 

11 Fizyka 1 1       1 30 

12 Matematyka 1 1 2 2 3 3 3 5 10 300 

13 Informatyka 1 1       1 30 

14 Wychowanie 

fizyczne 

3 3 3 3 3 3 3 3 12 360 

15 Edukacja dla 

bezpieczeństwa 

1 1       1 30 

16 Godziny 

z wychowawcą 

1 1 1 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 22 22 13 13 14 14 12 20 65 1950 

Kształcenie zawodowe teoretyczne 

1 Język obcy 

zawodowy 

  1 1     1 30 

2 Przygotowanie 

stanowiska 

komputerowego 

do pracy 

6 5       5,5 165 

3 Użytkowanie 

urządzeń 

peryferyjnych 

komputera 

osobistego 

 1 1      1 30 

4 Naprawa 

komputera 

osobistego 

  1 2     1,5 45 

5 Projektowanie i 

wykonywanie 

lokalnej sieci 

komputerowej 

  4 4     4 120 

6 Witryny i 

aplikacje 

internetowe 

  3 3 2 2 3  6,5 195 

7 Systemy bazy     5 3   4 120 



danych 

8 Działalność 

gospodarcza w 

branży 

informatycznej 

    1 1   1 30 

Łączna liczba godzin 6 6 10 10 8 6 3 0 24,5 735 

Kształcenie zawodowe praktyczne 

1 Diagnostyka i 

naprawa urządzeń 

techniki 

komputerowej 

4 4 4 4     8 240 

2 Konfigurowanie 

urządzeń 

sieciowych 

  3 3     3 90 

3 Administrowanie 

sieciowymi 

systemami 

operacyjnymi 

    4 4   4 120 

4 Administrowanie 

bazami danych 

     2 6  4 120 

5 Programowanie 

aplikacji 

internetowych 

  2 2 2 2 5  6,5 195 

Łączna liczba godzin 4 4 9 9 6 8 11 0 25,5 765 

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 

1 Informatyka   2 2 2 2 1 5 7 210 

2 Matematyka 1 1 1 1 2 2 1 5 7 210 

3 Historia i 

społeczeństwo - 

przedmiot 

uzupełniający 

    2 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin 1 1 3 3 6 6 3 13 18 540 

Tygodniowy wymiar 

godzin 

obowiązkowych zajęć 

edukacyjnych 

33 35 34 31 133 3990 

1 Wychowanie do 

życia w rodzinie 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   1,5 45 

2 Religia/etyka 2 2 2 2 2 2 2 2 8 240 

Łączna tygodniowa 

liczba godzin w szkole 

35,5 37,5 36,5 33 142,5 4275 

Praktyka zawodowa kl. III - 4 tygodnie - 160 godzin 

 

Egzamin potwierdzający kwalifikację K1 (E.12.) odbywa się pod koniec II semestru klasy II.  

Egzamin potwierdzający kwalifikację K2 (E.13.) odbywa się pod koniec II semestru klasy III.  



Egzamin potwierdzający kwalifikację K3 (E.14.) odbywa się pod koniec I semestru klasy IV.  

10. Programy nauczania dla poszczególnych przedmiotów zawodowych 

W programie nauczania dla zawodu technik teleinformatyk zastosowano taksonomię celów 

ABC B. Niemierko. Na realizację treści nauczania w poszczególnych przedmiotach 

przewidziano następującą liczbę godzin: 

1. Język obcy zawodowy 30 godzin 

2. Przygotowanie stanowiska komputerowego do pracy 165 godzin  

3. Użytkowanie urządzeń peryferyjnych komputera osobistego 30 godzin 

4. Naprawa komputera osobistego 45 godzin 

5. Projektowanie i wykonywanie lokalnej sieci komputerowej 120 godzin 

6. Witryny i aplikacje internetowe 195 godzin  

7. Systemy baz danych 120 godzin  

8. Działalność gospodarcza w branży informatycznej 30 godzin  

9. Diagnostyka i naprawa urządzeń techniki komputerowej 240 godzin  

10. Konfigurowanie urządzeń sieciowych 90 godzin 

11. Administrowanie sieciowymi systemami operacyjnymi 120 godzin  

12. Administrowanie bazami danych 120 godzin  

13. Programowanie aplikacji internetowych 195 godzin  

 

KWALIFIKACJA E.12. CZĘŚĆ 1 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Przygotowanie stanowiska komputerowego do pracy 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1. Zasady bezpieczeństwa podczas pracy z komputerem 86  

1 BHP oraz zasady porządkowe w pracowni 

komputerowej 

2 PKZ (E.b) 

(3) 

E.13.1(14) 

E.13.1(17) 2 Zasady BHP i ochrony ppoż 6 



3 Normy prawne dotyczące rozpowszechniania 

programów komputerowych 

3 E.13.1(18) 

 

4 Rodzaje licencji oprogramowania 3 

5 Arytmetyka komputera 9 

6 Układy cyfrowe 9 

7 Zasada działania komputera 3 

8 Płyty główne 4 

9 Procesory i gniazda 6 

10 Pamięci 4 

11 Układy chipset 6 

12 Magistrale i gniazda rozszerzeń 3 

13 Pamięci masowe 9 

14 System graficzny 4 

15 Karty dźwiękowe 1 

16 Zasilanie i chłodzenie komputera 3 

17 Komputery przenośne 4 

18 Przygotowanie komputera do pracy 3 

19 Stanowisko komputerowe 4 

2. System operacyjny Windows 34  

20 Budowa system komputerowego 3 PKZ (E.b) 

(2) 

PKZ (E.b) 

(4) 

PKZ (E.b) 

(5) 

PKZ (E.b) 

(6) 

PKZ (E.b) 

(7) 

PKZ (E.b) 

(10) 

PKZ (E.b) 

(13) 

E.13.1(5) 

21 Instalacja systemu Windows 7 4 

22 Konfiguracja systemu Windows 7 po instalacji 3 

23 Architektura systemu Windows 7 8 

24 Zarządzanie systemem Windows 7 3 

25 Zarządzanie komputerem za pomocą panelu 

sterowania 

8 

26 Systemy plików 5 



E.13.1(7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(9) 

E.13.1(10) 

E.13.1(11) 

E.13.1(12) 

E.13.1(13) 

3. System operacyjny Linux 45  

27 Instalacja systemu Linux 4 PKZ (E.b) 

(3) 

PKZ (E.b) 

(7) 

PKZ (E.b) 

(8) 

PKZ (E.b) 

(13) 

E.13.1(7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

E.13.1(12) 

E.13.1(14) 

28 Instalacja systemu Linux na przykładzie dystrybucji 

Kubuntu 

3 

29 Wielodostępny system operacyjny Linux 5 

30 Podstawowe operacje systemu Linux 2 

31 Zarządzanie systemem Linux 8 

32 Strumienie i potoki w systemie Linux 2 

33 Programy narzędziowe w środowisku tekstowym 

systemu Linux 

5 

34 Praca w środowisku graficznym systemu Linux 3 

35 Programy użytkowe i narzędziowe 10 

36 Certyfikowanie komputerów i gospodarowanie 

odpadami 

2 

37 Wskazania dla użytkownika systemu 1 



11. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Przygotowanie stanowiska komputerowego do pracy 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1. Zasady bezpieczeństwa podczas pracy z komputerem 

1 BHP oraz zasady 

porządkowe w pracowni 

komputerowej 

- wymienia 

dokumenty regulujące 

sprawy BHP w 

pracowni 

komputerowej 

- opisuje zasady BHP w 

pracowni komputerowej 

- opisuje czynności przed i 

po zakończeniu pracy  

- przygotowuje 

stanowisko komputerowe 

do pracy zgodnie z 

zasadami BHP 

- przestrzega przepisów i 

zasad BHP w pracowni 

komputerowej 

- projektuje stanowisko 

komputerowe do pracy 

zgodnie z zasadami BHP 

2 Zasady BHP i ochrony 

ppoż 

- wymienia prawa i 

obowiązki 

pracownika  

- wymienia obowiązki 

pracodawcy 

- opisuje pojęcia z zakresu 

BHP 

-klasyfikuje zagrożenia 

zawodowe 

- przygotowuje zasady 

BPH  dla swojego 

stanowiska pracy 

- dobiera środki gaśnicze do 

rodzaju pożaru 

3 Normy prawne dotyczące 

rozpowszechniania 

programów 

komputerowych 

- definiuje pojęcie 

prawa autorskiego 

- wymienia przykłady 

utworów nie 

podlegających prawu 

autorskiemu 

- opisuje co użytkownik 

może, a czego nie może 

zrobić z legalnie 

zakupionym utworem 

- przestrzega warunków 

prawa autorskiego 

- podejmuje decyzję czy 

dane działanie narusza 

warunki prawa autorskiego 

(np. sporządzenie kopii płyty 

CD/DVD) 

4 Rodzaje licencji 

oprogramowania 

- wymienia rodzaje 

licencji 

oprogramowania 

- opisuje rodzaje licencji 

oprogramowania 

- przestrzega warunków 

umów licencyjnych 

oprogramowania 

- analizuje warunki licencji i 

decyduje o wyborze 

oprogramowania 



5 Arytmetyka komputera - definiuje pojęcia 

związane z 

elektroniką i 

elekktrotechniką 

- opisuje poznane systemy 

liczbowe 

- zamienia liczby w 

systemach liczbowych 

- zapisuje liczy dwójkowe ze 

znakiem  

6 Układy cyfrowe - wymienia zalety i 

wady układów 

cyfrowych 

- wymienia 

podstawowe układy 

cyfrowe 

 

- definiuje podstawowe 

układy cyfrowe 

- wymienia podstawowe 

bramki logiczne 

 

- korzysta z praw algebry 

Boole’a 

- rozpoznaje podstawowe 

elementy elektroniczne w 

sprzęcie UTK 

- minimalizuje funkcje 

logiczne korzystając z 

algebry Boole’a 

- podaje parametry 

elementów elektronicznych 

7 Zasada działania 

komputera 

- wymienia rodzaje 

systemów 

informatycznych 

- definiuje system 

informatyczny i 

komputerowy 

- określa podstawowe 

zadania systemu 

operacyjnego 

- zarządza dostępnym 

systemem operacyjnym 

8 Płyty główne - wymienia rodzaje 

płyt głównych 

- definiuje poznane płyty 

główne 

- rozpoznaje płyty główne 

po ich budowie 

- określa przeznaczenie płyt 

głównych 

9 Procesory i gniazda - wymienia rodzaje 

gniazd procesorów 

- wymienia rodzaje 

procesorów 

- wymienia procesory 

mogące wejść w określone 

gniazdo 

- wymienia rodziny 

procesorów 

- rozpoznaje procesory 

oraz ich gniazda 

- montuje procesory w 

płycie głównej 

- określa parametry 

podanych procesorów 

10 Pamięci - wymienia rodzaje 

pamięci 

- wymienia pamięci 

operacyjne 

- definiuje rodzaje pamięci 

- definiuje pamięci 

operacyjne 

- rozpoznaje pamięci 

operacyjne 

- montuje pamięci w 

płycie głównej 

- określa parametry 

podanych pamięci 

11 Układy chipset - wymienia rodzaje 

chipsetów 

- określa budowę 

płyty głównej na 

podstawie chipsetu 

- definiuje chipsety płyt 

głównych 

- porównuje chipsety płyt 

głównych 

 

- rozpoznaje chipsety płyt 

głównych  

- instaluje sterowniki do 

chipsetów 

- wyszukuje sterowniki do 

chipsetów płyt głównych 



12 Magistrale i gniazda 

rozszerzeń 

- wymienia rodzaje 

magistra i gniazd 

rozszerzeń 

- definiuje rodzaje magistra 

i gniazd rozszerzeń 

- rozpoznaje gniazda 

rozszerzeń na płycie 

głównej 

- montuje karty 

rozszerzeń  

- wyszukuje i instaluje 

sterowniki do kart rozszerzeń  

13 Pamięci masowe - wymienia rodzaje 

pamięci masowych 

- wymienia kontrolery 

dysków twardych 

- definiuje pamięci masowe 

- porównuje wielkość 

pamięci masowych 

- montuje pamięci 

masowe w komputerze 

- rozpoznaje parametry 

pamięci masowych 

- konfiguruje pamięci 

masowe w komputerze 

14 System graficzny - wymienia rodziny 

kart graficznych 

- wymienia rodzaje 

tunerów 

telewizyjnych 

 

- definiuje monitory 

komputerowe 

- określa budowę karty 

graficznej i tunera 

telewizyjnego 

- montuje kary graficzne 

w płycie głównej 

- rozpoznaje parametry 

kart graficznych 

- montuje tuner 

telewizyjny w płycie 

głównej 

- instaluje i konfiguruje 

sterowniki kart graficznych i 

tunerów telewizyjnych 

15 Karty dźwiękowe - określa budowę 

karty dźwiękowej 

- definiuje zasadę działania 

karty dźwiękowej 

-montuje kartę 

dźwiękową w płycie 

głównej 

- wyszukuje i instaluje 

sterowniki i oprogramowanie 

karty dźwiękowej 

16 Zasilanie i chłodzenie 

komputera 

- wymienia rodzaje 

zasilaczy 

- wymienia rodzaje 

złącz w zasilaczu 

komputerowych 

- wymienia rodzaje 

chłodzenia komputera 

- definiuje rodzaje 

zasilaczy komputerowych 

- określa przeznaczenie 

złącz w zasilaczu 

- montuje zasilacz w 

obudowie komputera 

- podłącza urządzenia do 

zasilacza 

- montuje chłodzenie w 

komputerze  

- dobiera zasilacz do 

określonych wymagań 

17 Komputery przenośne - określa budowę 

komputera 

przenośnego 

- definiuje elementy 

komputera przenośnego 

- montuje i demontuje 

podzespoły w komputerze 

przenośnym 

- wyszukuje komputerów 

przenośnych do określonych 

zadań 



18 Przygotowanie komputera 

do pracy 

- określa zasady 

obowiązujące przy 

montażu komputera 

- definiuje elementy 

przeznaczone do montażu 

- wykonuje montaż 

komputera z podzespołów 

- sprawdza poprawność 

montażu 

19 Stanowisko komputerowe - wymienia czynniki 

wpływające na 

bezpieczną pracę przy 

komputerze 

- definiuje parametry 

stanowiska pracy 

- przygotowuje 

stanowisko komputerowe 

do pracy 

- reguluje stanowisko 

komputerowe do pracy 

2. System operacyjny Windows 

20 Budowa system 

komputerowego 

- definiuje pojecie 

systemu 

komputerowego 

- wymienia warstwy 

systemu 

komputerowego 

- wymienia cechy 

systemu operacyjnego 

- opisuje rolę 

poszczególnych warstw 

systemu komputerowego 

- opisuje cechy systemu 

operacyjnego 

- opisuje podstawowe 

zadania systemu 

operacyjnego 

- sprawdza wersje 

systemu operacyjnego 

- wyświetla informacje o 

podstawowych 

parametrach komputera  

- dobiera system operacyjny 

w zależności od wymagań 

użytkownika 

21 Instalacja systemu 

Windows 7 

- wymienia nazwy 

systemów z rodziny 

Windows 

- wymienia 

podstawowe wersje 

systemu Windows 

- wymienia 

wymagania sprzętowe 

systemu 

- wymienia 

przykładowe 

aplikacje wbudowane 

systemu Windows 

- opisuje podstawowe 

wersje systemu Windows 

- opisuje wymagania 

sprzętowe systemu 

- opisuje różnicę między 

wymaganiami 

minimalnymi i zalecanymi 

- opisuje przykładowe 

aplikacje wbudowane 

systemu Windows 

- sprawdza, czy podzespół 

jest na liście HCL 

- tworzy układ partycji dla 

systemu operacyjnego 

- instaluje system 

Windows 

- aktualizuje system 

Windows 

- korzysta z 

przykładowych aplikacji 

wbudowanych w system 

Windows 

- planuje układ partycji dla 

systemu operacyjnego 

 

22 Konfiguracja systemu 

Windows 7 po instalacji 

- wymienia parametry 

konfiguracji karty 

sieciowej 

- opisuje parametry 

konfiguracji karty sieciowej 

- opisuje proces instalacji 

- konfiguruje kartę 

sieciową systemu 

- instaluje sterowniki 

- planuje przydział adresów 

IP dla kart sieciowych 

- wyszukuje w Internecie 



- wymienia nazwy 

ustawień karty grafiki 

- definiuje pojecie 

pliku wymiany 

sterowników urządzeń 

- opisuje ustawienia karty 

grafiki 

- opisuje zasadę 

korzystania z pamięci 

wirtualnej 

nierozpoznanych 

urządzeń   

- konfiguruje kartę grafiki 

- konfiguruje położenia i 

rozmiar pliku wymiany 

- konfiguruje kartę 

dźwiękową 

sterowniki urządzeń   

- dobiera optymalne 

ustawienia karty grafiki 

- planuje położenie i rozmiar 

pliku wymiany 

23 Architektura systemu 

Windows 7 

- wymienia etapy 

uruchamiania 

systemu Windows 

- definiuje pojecie 

menadżera 

startowego 

- wymienia nazwy 

poleceń systemu 

operacyjnego 

- definiuje pojecie 

pliku wsadowego 

- opisuje etapy 

uruchamiania systemu 

Windows 

- opisuje proces 

uruchamiania systemu 

operacyjnego 

- opisuje działanie poleceń 

systemu operacyjnego 

- opisuje różnicę między 

poleceniem wewnętrznym i 

zewnętrznym 

- opisuje rolę i 

przeznaczenie plików 

wsadowych 

- wyświetla informacje o 

pamięci w systemie 

- uruchamia system w 

trybie kontrolowanym 

- konfiguruje menadżera 

startowego Windows 

- wykonuje polecenia 

systemu operacyjnego 

- korzysta z pomocy 

systemowej 

- tworzy pliki wsadowe 

- planuje położenie i rozmiar 

pliku wymiany 

- planuje instalacje wielu 

systemów operacyjnych w 

komputerze 

- rozwiązuje problemy z 

uruchamianiem systemów 

operacyjnych 

- planuje wykorzystanie 

plików wsadowych 

24 Zarządzanie systemem 

Windows 7 

- definiuje pojecie 

personalizacji pulpitu 

- wymienia 

rozszerzenie plików 

wykonalnych 

- definiuje pojęcie 

ścieżki dostępu 

- wymienia znaki 

globalne 

- wymienia atrybuty 

plików i folderów 

- opisuje role pulpitu w 

środowisku graficznym 

- opisuje rolę paska zadań i 

menu start 

- opisuje różnicę miedzy 

ścieżką dostępu względną i 

bezwzględną 

- opisuje znaczenie znaków 

globalnych 

- opisuje atrybuty plików i 

folderów 

- ustawia wygląd pulpitu 

- ustawia właściwości 

menu start i paska zadań 

- posługuje się ścieżką 

dostępu do określenia 

położenia pliku lub 

folderu 

- wyszukuje pliki i foldery 

na dysku 

- korzysta ze znaków 

globalnych do 

- planuje wygląd pulpitu 

zgodnie z zasadami 

ergonomii 

- planuje strukturę folderów 

na dysku 

 



wskazywania wielu 

zbiorów 

- wykonuje operacje na 

plikach i folderach 

- zarządza atrybutami 

plików i folderów 

25 Zarządzanie komputerem 

za pomocą panelu 

sterowania 

- wymienia narzędzia 

z panelu sterowania 

- definiuje pojecie 

programu 

użytkowego i 

narzędziowego 

- wymienia nazwy 

programów 

użytkowych i 

narzędziowych 

- definiuje pojecie 

konta użytkownika 

- definiuje pojecie 

profilu użytkownika 

- wymienia nazwy 

praw i uprawnień w 

systemie Windows 

- wymienia źródła 

publikacji 

elektronicznych 

 

 

- opisuje narzędzia z panelu 

sterowania 

- opisuje różnice pomiędzy 

programami użytkowymi i 

narzędziowymi 

- opisuje zastosowanie 

programów użytkowych i 

narzędziowych 

- opisuje różnice pomiędzy 

różnymi rodzajami kont 

lokalnych 

- opisuje różnice pomiędzy 

rodzajami profili 

użytkownika   

- opisuje rolę zasad 

zabezpieczeń lokalnych 

- opisuje prawa i 

uprawnienia w systemie 

Windows 

 

- zarządza ustawieniami 

komputera za pomocą 

narzędzi z panelu 

sterowania 

- instaluje i usuwa 

aplikacje 

- korzysta z programów 

użytkowych i 

narzędziowych 

- zarządza użytkownikami 

lokalnymi  za pomocą 

panelu sterowania 

- zarządza użytkownikami 

lokalnymi  za pomocą 

konsoli mmc 

- przypisuje 

użytkowników do grup 

- modyfikuje ustawienia 

profilu użytkownika 

- modyfikuje ustawienia 

zasad zabezpieczeń 

lokalnych 

- zarządza uprawnieniami 

użytkowników do 

folderów 

- korzysta z dokumentacji 

- dobiera programy 

użytkowe i narzędziowe w 

zależności od 

wykonywanego zadania   

- planuje system kont 

użytkowników lokalnych 

- planuje zasady 

zabezpieczeń lokalnych 

- planuje system uprawnień 

użytkowników do folderów 

- wyszukuje dokumenty 

elektroniczne oraz 

informacje w tych 

dokumentach 



elektronicznej 

26 Systemy plików - wymienia nazwy 

systemów plików 

- definiuje pojęcie 

listy kontroli dostępu 

- wymienia 

uprawnienia systemu 

Windows 

- opisuje różnice w 

systemach plików  

- opisuje zasady 

przydzielania uprawnień 

- opisuje różnicę miedzy 

uprawnieniami i 

uprawnieniami specjalnymi 

- konwertuje partycje z 

systemu FAT na NTFS 

- przegląda strukturę 

folderów na dysku 

- zarządza uprawnieniami 

i uprawnieniami 

specjalnymi 

- zarządza uprawnieniami 

udostępniania 

- dobiera optymalny rozmiar 

klastra 

- dobiera typ systemu plików 

- planuje strukturę folderów 

na dysku 

- planuje system uprawnień 

 

3. System operacyjny Linux 

27 Instalacja systemu Linux - definiuje pojecie 

dystrybucji 

- wymienia nazwy 

dystrybucji systemu 

Linux 

- opisuje wady i zalety 

systemu Linux 

- opisuje wymagania 

sprzętowe systemu Linux 

- opisuje zasady oznaczania 

jądra systemu Linux 

- opisuje zasady oznaczania 

dysków w systemie Linux 

- tworzy na dysku 

partycje dla systemu 

Linux 

- planuje wielkość i typ 

partycji dla systemu Linux 

- planuje kolejność instalacji 

systemów w komputerze 

28 Instalacja systemu Linux 

na przykładzie dystrybucji 

Kubuntu 

- definiuje pojęcie 

menadżera 

startowego 

- opisuje proces instalacji 

systemu Linux 

- instaluje system Linux 

- aktualizuje system po 

instalacji 

- konfiguruje menadżera 

startowego  

- instaluje sterowniki 

urządzeń 

- planuje instalację 

menadżera startowego 

29 Wielodostępny system 

operacyjny Linux 

- definiuje pojęcie 

procesu i 

wielozadaniowości 

- wymienia polecenia 

używane do 

zarządzania 

- opisuje rolę powłoki 

systemu 

- opisuje polecenia 

używane do zarządzania 

użytkownikami 

- opisuje strukturę pliku 

- wyświetla listę 

uruchomionych procesów 

- wyszukuje identyfikator 

procesu 

- zarządza procesami 

- zarządza kontami 

- identyfikuje procesy, które 

przestały działać  

- planuje system kont 

użytkowników i grup 

- dobiera system plików 

używany przez Linux 



użytkownikami 

- definiuje pojęcie 

wielodostępności 

- wymienia nazwy 

systemów plików 

używane przez Linux 

- definiuje pojecie 

punktu montowania 

/etc/passwd i /etc/group 

- opisuje różnice między 

systemami plików 

używanymi przez Linux 

- opisuje składnię polecenia 

mount i umount 

użytkowników i grup w 

wierszu poleceń 

- zarządza kontami 

użytkowników i grup w 

środowisku graficznym 

- korzysta z wielu konsol 

tekstowych 

- wysyła komunikaty do 

innych użytkowników 

zalogowanych w systemie 

- montuje systemy plików 

z płyty CD/DVD i 

nośników wymiennych 

30 Podstawowe operacje 

systemu Linux 

- wymienia znaki 

globalne 

- opisuje zasady dotyczące 

nazw zbiorów 

- opisuje zasady 

korzystania z ułatwień 

powłoki 

- opisuje znaki globalne 

- wyświetla pomoc 

systemową do poleceń  

- korzysta z ułatwień 

powłoki 

- korzysta ze znaków 

globalnych 

 

31 Zarządzanie systemem 

Linux 

- wymienia polecenia 

wykorzystywane do 

zarządzania plikami i 

katalogami 

- definiuje pojęcie 

linku 

- wymienia 

uprawnienia do 

plików w systemie 

Linux 

- definiuje pojęcie 

właściciela zbioru 

- opisuje polecenia 

wykorzystywane do 

zarządzania plikami i 

katalogami 

- opisuje różnice miedzy 

linkiem twardym i 

symbolicznym 

- opisuje zasady 

wyszukiwania plików w 

systemie 

- opisuje zasady 

korzystania ze zbiorów 

ukrytych 

- wykonuje operacja na 

plikach i katalogach (np. 

kopiowanie, kasowanie 

itp) 

- wyszukuje pliki z 

systemie 

- zarządza linkami w 

systemie 

- tworzy i wyświetla 

zbiory ukryte 

- korzysta ze ścieżek 

względnych i 

bezwzględnych 

- rozwiązuje problemy 

związane z błędami 

dowiązań 

- planuje system uprawnień 

do plików i katalogów 



- opisuje różnicę między 

ścieżką względną i 

bezwzględną 

- opisuje zasady nadawania 

uprawnień w systemie 

Linux 

- wyznacza liczbowe 

odpowiedniki uprawnień 

do plików 

- zarządza prawami 

własności zbiorów 

32 Strumienie i potoki w 

systemie Linux 

- definiuje pojęcie 

strumienia i potoku 

- opisuje różnice miedzy 

strumieniem i potokiem 

- opisuje zasadę działania 

przekierowania strumienia 

danych 

- opisuje zasadę działania 

potoku danych 

- stosuje przekierowania 

strumienia danych 

- stosuje potoki danych 

- planuje wykorzystanie 

potoku danych 

33 Programy narzędziowe w 

środowisku tekstowym 

systemu Linux 

- definiuje pojecie 

skryptu powłoki 

- wymienia nazwy 

poleceń używanych w 

skryptach 

- wymienia zmienne 

używane w skryptach 

- wymienia nazwę 

programu do 

archiwizacji 

- wymienia nazwy 

programów do 

kompresji 

 

- wyjaśnia zasady pracy z 

edytorem vi 

- opisuje polecenia 

używane w skryptach 

- opisuje zmienne używane 

w skryptach 

- opisuje sposób 

wykonywania archiwizacji 

i wyodrębniania plików z 

archiwum 

- opisuje sposób 

wykonywania kompresji i 

dekompresji 

- edytuje pliki tekstowe 

przy pomocy edytora vi 

- tworzy skrypty powłoki 

- uruchamia skrypty 

powłoki 

- wykonuje archiwizacje 

plików 

- wyodrębnia pliki z 

archiwum 

- wykonuje kompresję i 

dekompresję plików 

- korzysta z publikacji 

elektronicznych 

dotyczących systemu 

Linux 

- planuje wykorzystanie 

skryptów do wykonywania 

zadań administracyjnych 

- planuje proces archiwizacji 

plików w systemie 

- wyszukuje publikacje i 

informacje dotyczące 

systemu Linux 

34 Praca w środowisku 

graficznym systemu Linux 

- wymienia nazwy 

poziomów 

uruchomienia 

systemu Linux 

- opisuje poziomy 

uruchomienia systemu 

Linux 

- uruchamia środowisko 

graficzne z poziomu 

powłoki tekstowej 

- dostosowuje pulpit do 

- planuje wygląd pulpitu 

zgodnie z zasadami 

ergonomii 



własnych preferencji 

- zarządza skrótami z 

pulpitu do programów  

- uruchamia terminal 

tekstowy 

35 Programy użytkowe i 

narzędziowe 

- wymienia nazwy 

programów 

użytkowych i 

narzędziowych 

dostępnych w 

dystrybucji 

- definiuje pojecie 

PostScript 

- opisuje programy 

użytkowe i narzędziowe 

dostępne w dystrybucji 

- opisuje standard 

Postscript 

- opisuje proces instalacji 

programów w środowisku 

Linux 

- opisuje proces instalacji 

drukarki lokalnej w 

środowisku Linux 

- korzysta z programów 

użytkowych i 

narzędziowych 

dostępnych w dystrybucji 

- otwiera dokumenty w 

standardzie PDF i MS 

Office przy pomocy 

odpowiednich programów 

- wykonuje skanowanie 

dokumentu i przetwarza 

zeskanowany obraz 

programem OCR 

- odtwarza pliki 

multimedialne przy 

pomocy odpowiednich 

programów 

- zapisuje dane na płyty 

CD/DVD 

- korzysta z programów 

komunikacyjnych w 

środowisku Linux 

- konfiguruje drukarkę 

lokalną 

- wyszukuje programy dla 

środowiska Linux 

odpowiadające aplikacjom 

środowiska Windows 

36 Certyfikowanie 

komputerów i 

gospodarowanie odpadami 

- określa procedurę 

certyfikacji zestawów 

komputerowych 

- definiuje dokumentacje 

techniczną 

certyfikowanego 

komputera  

- przygotowuje deklaracje 

zgodności  

- wyszukuje pobliskie 

jednostki notyfikowane 



37 Wskazania dla 

użytkownika systemu 

- wymienia zasady 

pracy z komputerem 

- opisuje zasady pracy z 

komputerem 

- formułuje zasady 

bezpiecznej pracy z 

komputerem 

- rozwiązuje problemy 

użytkowników związane z 

eksploatacją i 

bezpieczeństwem systemu 

komputerowego 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot: Przygotowanie stanowiska komputerowego do pracy 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1. Zasady bezpieczeństwa podczas pracy w komputerem 

1 BHP oraz zasady 

porządkowe w pracowni 

komputerowej 

- jakie dokumenty regulują sprawy BHP w 

pracowni komputerowej 

- jakie zasady BHP w obowiązują pracowni 

komputerowej 

- jakie czynności należy wykonać przed i po 

zakończeniu pracy 

- przygotować stanowisko komputerowe 

do pracy zgodnie z zasadami BHP 

- przestrzegać przepisów i zasad BHP w 

pracowni komputerowej 

- zaprojektować stanowisko 

komputerowe do pracy zgodnie z 

zasadami BHP 

E.13.1(14) 

2 Zasady BHP i ochrony 

ppoż 

- jakie są podstawowe pojęcia z zakresu BHP 

- jakie są prawa i obowiązki pracownika 

- jakie są obowiązki pracodawcy 

- jakie są pojęcia związane z ochroną 

przeciwpożarową 

- jakie są rodzaje pożarów 

- klasyfikować zagrożenia zawodowe 

- dobierać środki gaśnicze do pożaru 

BHP 

 

3 Normy prawne dotyczące 

rozpowszechniania 

programów 

komputerowych 

- co to jest prawo autorskie 

- jakie utwory nie podlegają prawu 

autorskiemu 

- co użytkownik może, a czego nie może 

zrobić z legalnie zakupionym utworem 

- przestrzegać warunków prawa 

autorskiego 

- podejmować decyzje czy dane 

działanie narusza warunki prawa 

autorskiego (np. sporządzenie kopii 

płyty CD/DVD) 

PKZ (E.b) (3) 

E.13.1(17) 

 

4 Rodzaje licencji 

oprogramowania 

- jakie są rodzaje licencji oprogramowania 

- jakie są różnice miedzy rodzajami licencji 

oprogramowania 

- przestrzegać warunków umów 

licencyjnych oprogramowania 

- analizować warunki licencji i 

PKZ (E.b) (3) 

E.13.1(18) 



decydować o wyborze oprogramowania 

5 Arytmetyka komputera - jakie są pojęcia z zakresu elektroniki i 

elektrotechniki 

- jakie są jednostki informacyjne i systemy 

liczbowe 

- co to jest system binarny, ósemkowy,  

szesnastkowy 

 

- przeliczać z systemów liczbowych 

- wykonać  operacje arytmetyczne na 

liczbach dwójkowych 

- wykonać zapisy liczby dwójkowej ze 

znakiem oraz reprezentację stało i 

zmiennoprzecinkową 

 

E12.1.1 

 

6 Układy cyfrowe - jakie są układy cyfrowe 

- co to jest Algebra Boole’a 

- co to są bramki logiczne 

- co to są kodery, dekodery i transkodery 

- co to są multipleksery, demultipleksery i 

przerzutniki 

- co to są liczniki i rejestry 

- jakie elementy elektroniczne są stosowane w 

urządzeniach techniki komputerowej 

 

- wykonać realizację funkcji logicznych 

na bramkach 

- rozpoznawać układy cyfrowe 

- rozpoznawać parametry 

elektronicznych elementów stosowanych 

w UTK 

 

E12.1.1 

 

7 Zasada działania 

komputera 

- jakie są informatyczne systemy komputerowe 

- jak wygląda architektura komputera 

- jakie są elementy jednostki centralnej 

- rozróżniać elementy jednostki 

centralnej 

 

E12.1.2 

 

8 Płyty główne - jakie są rodzaje płyt głównych 

- jakie jest przeznaczenie poszczególnych płyt 

głównych 

- rozpoznawać płyty główne 

- dobierać płyty główne do określonych 

potrzeb 

E12.1.3 

 

9 Procesory i gniazda - jakie są rodzaje gniazd procesorów 

- jakie są parametry procesorów 

- jakie są rodziny procesorów INTEL 

- jakie są rodziny procesorów AMD 

- rozpoznawać gniazda procesorów 

- rozpoznawać rodzaje procesorów 

- rozpoznawać parametry procesorów 

- montować procesory w płycie głównej  

E12.1.3 

 

10 Pamięci - jakie są rodzaje pamięci  

- jakie są parametry pamięci  

- jakie są pamięci operacyjne 

- rozpoznawać pamięci operacyjne 

- rozpoznawać parametry pamięci 

- montować pamięci w płycie głównej 

E12.1.3 



 

11 Układy chipset - jakie są rodzaje chipsetów 

- jakie są rodziny chipsetów INTEL, AMD, 

NVidia 

- jaka jest budowa płyty głównej z określonym 

chipsetem 

- rozpoznawać chipsety płyt głównych 

- dobierać płyty główne z chipsetami do 

określonych potrzeb 

E12.1.3 

 

12 Magistrale i gniazda 

rozszerzeń 

- jakie są rodzaje gniazd rozszerzeń i magistral 

- jakie są parametry gniazd rozszerzeń  

- rozpoznawać gniazda rozszerzeń na 

płycie głównej 

- montować karty rozszerzeń w płycie 

głównej 

- instalować i konfigurować sterowniki 

kart rozszerzeń  

E12.1.3 

 

13 Pamięci masowe - co to jest dyski twarde 

- jakie są kontrolery dysków twardych 

- jakie są napędy dysków magnetycznych 

- jakie są napędy taśmowe  

- jakie są napędy optyczne 

- jakie są standardy płyt CD, DVD i Blu-ray 

- jakie są pamięci półprzewodnikowe 

- dobierać pamięci masowe do 

określonych potrzeb 

- rozpoznawać parametry pamięci 

masowych 

- montować pamięci masowe w 

komputerze 

- instalować i konfigurować sterowniki 

pamięci masowych 

E12.1.3 

 

14 System graficzny - jakie są rodzaje kart graficznych 

- jak zbudowana jest karta graficzna 

- jakie są rodzaje tunerów telewizyjnych 

- instalować karty graficzne i tunery 

telewizyjne w komputerze 

- instalować i konfigurować sterowniki 

kart graficznych i tunerów telewizyjnych 

- rozpoznawać parametry kart 

graficznych 

E12.1.3 

 

15 Karty dźwiękowe - jak zbudowana jest karta dźwiękowa 

- jak działa karta dźwiękowa 

- instalować i konfigurować karty 

dźwiękowe w komputerze 

- instalować i konfigurować sterowniki 

kart dźwiękowych 

E12.1.3 

 



16 Zasilanie i chłodzenie 

komputera 

- jakie są rodzaje zasilaczy komputerowych 

- jakie są rodzaje złacz w zasilaczach 

komputerowych 

- jaki jest pobór mocy podzespołów komputera  

- jakie są rodzaje chłodzenia w komputerze 

- instalować zasilacz w obudowie 

komputera 

- dobierać zasilacz do określonych 

potrzeb 

 

 

17 Komputery przenośne - jak zbudowany jest typowy laptop 

- jakie są podstawowe elementy laptopa 

- jak zbudowany jest typowy netbook 

- jakie są podstawowe elementy netbook 

- dobierać komputery przenośne do 

określonych potrzeb 

- modernizować komputery przenośne 

E12.1.3 

 

18 Przygotowanie komputera 

do pracy 

- jak wykonać montaż komputera z 

podzespołów 

- jakich zasad należy przestrzegać przy 

montażu  

- wykonać montaż komputera z 

podzespołów 

E12.1.4      

E12.1.5       

E12.1.6       

19 Stanowisko komputerowe - jakie warunki powinny być spełnione, aby 

bezpiecznie pracować przy komputerze 

- jakie są czynniki wpływające na bezpieczną 

pracę 

- jakie są czynniki szkodliwe 

- przygotować stanowisko komputerowe 

do pracy 

E12.1.15       

E12.1.16 

2. System operacyjny Windows 

20 Budowa system 

komputerowego 

- co to jest system komputerowy 

- jakie są warstwy systemu komputerowego 

- jakie są cechy systemu operacyjnego 

- jaka jest rola poszczególnych warstw 

systemu komputerowego 

- jakie są podstawowe zadania systemu 

operacyjnego 

- sprawdzić wersje systemu 

operacyjnego 

- wyświetlić informacje o podstawowych 

parametrach komputera  

- dobrać system operacyjny w zależności 

od wymagań użytkownika 

PKZ (E.b) (2) 

PKZ (E.b) (6) 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(5) 

 

21 Instalacja systemu 

Windows 7 

- jakie są systemy z rodziny Windows 

- jakie są podstawowe wersje systemu 

Windows 

- jakie są wymagania sprzętowe systemu 

- jakie są przykładowe aplikacje wbudowane 

- sprawdzić, czy podzespół jest na liście 

HCL 

- stworzyć układ partycji dla systemu 

operacyjnego 

- zainstalować system Windows 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(7) 



systemu Windows 

- jakie są różnice między wymaganiami 

minimalnymi i zalecanymi 

- zaktualizować system Windows 

- korzystać z przykładowych aplikacji 

wbudowanych w system Windows 

- zaplanować układ partycji dla systemu 

operacyjnego 

22 Konfiguracja systemu 

Windows 7 po instalacji 

- jakie są parametry konfiguracji karty 

sieciowej 

- jakie są nazwy ustawień karty grafiki 

- co to jest plik wymiany 

- jak przebiega proces instalacji sterowników 

urządzeń 

- jakie są zasady korzystania z pamięci 

wirtualnej 

- skonfigurować kartę sieciową systemu 

- zainstalować sterowniki 

nierozpoznanych urządzeń   

- skonfigurować kartę grafiki 

- skonfigurować położenie i rozmiar 

pliku wymiany 

- skonfigurować kartę dźwiękową 

- zaplanować przydział adresów IP dla 

kart sieciowych 

- wyszukać w Internecie sterowniki 

urządzeń   

- dobrać optymalne ustawienia karty 

grafiki 

- zaplanować położenie i rozmiar pliku 

wymiany 

PKZ (E.b) (5) 

E.13.1(5) 

E.13.1(7) 

E.13.1(9) 

 

23 Architektura systemu 

Windows 7 

- jakie są etapy uruchamiania systemu 

Windows 

- co to jest menadżer startowy 

- jakie są nazwy poleceń systemu 

operacyjnego 

- co to jest plik wsadowy 

- jak przebiega proces uruchamiania systemu 

operacyjnego 

- jak działają polecenia systemu operacyjnego 

- jakie są różnice między poleceniem 

wewnętrznym i zewnętrznym 

- jaka jest rola i przeznaczenie plików 

- wyświetlić informacje o pamięci w 

systemie 

- uruchomić system w trybie 

kontrolowanym 

- skonfigurować menadżera startowego 

Windows 

- wykonać polecenia systemu 

operacyjnego 

- skorzystać z pomocy systemowej 

- stworzyć pliki wsadowe 

- zaplanować położenie i rozmiar pliku 

wymiany 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(8) 

 



wsadowych - zaplanować instalacje wielu systemów 

operacyjnych w komputerze 

- rozwiązać problemy z uruchamianiem 

systemów operacyjnych 

- zaplanować wykorzystanie plików 

wsadowych 

24 Zarządzanie systemem 

Windows 7 

- na czym polega personalizacja pulpitu 

- jakie są rozszerzenia plików wykonalnych 

- co to jest ścieżka dostępu 

- jakie są znaki globalne 

- jakie są atrybuty plików i folderów 

- jaka jest rola pulpitu w środowisku 

graficznym 

- jaka jest rola paska zadań i menu start 

- jakie są różnice miedzy ścieżką dostępu 

względną i bezwzględną 

- jakie jest znaczenie znaków globalnych 

- ustawić wygląd pulpitu 

- ustawić właściwości menu start i paska 

zadań 

- posługiwać się ścieżką dostępu do 

określenia położenia pliku lub folderu 

- wyszukać pliki i foldery na dysku 

- skorzystać ze znaków globalnych do 

wskazywania wielu zbiorów 

- wykonać operacje na plikach i 

folderach 

- zarządzać atrybutami plików i folderów 

- zaplanować wygląd pulpitu zgodnie z 

zasadami ergonomii 

- zaplanować strukturę folderów na 

dysku 

PKZ (E.b) (10) 

E.13.1(10) 

 

25 Zarządzanie komputerem 

za pomocą panelu 

sterowania 

- jakie są narzędzia w panelu sterowania 

- co to jest program użytkowy i narzędziowy 

- jakie są nazwy programów użytkowych i 

narzędziowych 

- co to jest konto użytkownika 

- co to jest profil użytkownika 

- jakie są prawa i uprawnienia w systemie 

Windows 

- jakie są źródła publikacji elektronicznych 

- jakie są różnice pomiędzy programami 

użytkowymi i narzędziowymi 

- zarządzać ustawieniami komputera za 

pomocą narzędzi z panelu sterowania 

- instalować i usuwać aplikacje 

- skorzystać z programów użytkowych i 

narzędziowych 

- zarządzać użytkownikami lokalnymi  

za pomocą panelu sterowania 

- zarządzać użytkownikami lokalnymi  

za pomocą konsoli mmc 

- przypisać użytkowników do grup 

- zmodyfikować ustawienia profilu 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.1(10) 

E.13.1(11) 

E.13.1(13) 



- jakie jest zastosowanie programów 

użytkowych i narzędziowych 

- jakie są różnice pomiędzy różnymi rodzajami 

kont lokalnych 

- jakie są różnice pomiędzy rodzajami profili 

użytkownika   

- jaka jest rola zasad zabezpieczeń lokalnych 

użytkownika 

- zmodyfikować ustawienia zasad 

zabezpieczeń lokalnych 

- zarządzać uprawnieniami 

użytkowników do folderów 

- korzystać z dokumentacji 

elektronicznej 

- dobrać programy użytkowe i 

narzędziowe w zależności od 

wykonywanego zadania   

- zaplanować system kont 

użytkowników lokalnych 

- zaplanować zasady zabezpieczeń 

lokalnych 

- zaplanować system uprawnień 

użytkowników do folderów 

- wyszukać dokumenty elektroniczne 

oraz informacje w tych dokumentach 

26 Systemy plików - jakie systemy plików są używane w 

Windows 

- co to jest lista kontroli dostępu 

- jakie są uprawnienia systemu Windows 

- jakie są różnice w systemach plików  

- jakie są zasady przydzielania uprawnień 

- jakie są różnice miedzy uprawnieniami i 

uprawnieniami specjalnymi 

- konwertować partycje z systemu FAT 

na NTFS 

- przeglądać strukturę folderów na dysku 

- zarządzać uprawnieniami i 

uprawnieniami specjalnymi 

- zarządzać uprawnieniami 

udostępniania 

- dobrać optymalny rozmiar klastra 

- dobrać typ systemu plików 

- zaplanować strukturę folderów na 

dysku 

- zaplanować system uprawnień 

PKZ (E.b) (4) 

E.13.1(11) 

E.13.1(12) 

 

3. System operacyjny Linux 



27 Instalacja systemu Linux - co to jest dystrybucja Linuxa 

- jakie są nazwy dystrybucji systemu Linux 

- jakie są wady i zalety systemu Linux 

- jakie są wymagania sprzętowe systemu Linux 

- jakie są zasady oznaczania jądra systemu 

Linux 

- jakie są zasady oznaczania dysków w 

systemie Linux 

- stworzyć na dysku partycje dla systemu 

Linux 

- zaplanować wielkość i typ partycji dla 

systemu Linux 

- zaplanować kolejność instalacji 

systemów w komputerze 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(7) 

 

28 Instalacja systemu Linux 

na przykładzie dystrybucji 

Kubuntu 

- co to jest menadżer startowy 

- jak przebiega proces instalacji systemu Linux 

- zainstalować system Linux 

- zaktualizować system po instalacji 

- skonfigurować menadżera startowego  

- zainstalować sterowniki urządzeń 

- zaplanować instalację menadżera 

startowego 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(7) 

 

29 Wielodostępny system 

operacyjny Linux 

- co to jest proces i wielozadaniowość 

- jakie polecenia używane są do zarządzania 

użytkownikami 

- co to jest wielodostępność 

- jakie są nazwy systemów plików używane 

przez Linux 

- co to jest punkt montowania 

- jaka jest rola powłoki systemu 

- jaka jest struktura pliku /etc/passwd i 

/etc/group 

- jakie są różnice między systemami plików 

używanymi przez Linux 

- jaka jest składnia polecenia mount i umount 

- wyświetlić listę uruchomionych 

procesów 

- wyszukać identyfikator procesu 

- zarządzać procesami 

- zarządzać kontami użytkowników i 

grup w wierszu poleceń 

- zarządzać kontami użytkowników i 

grup w środowisku graficznym 

- korzystać z wielu konsol tekstowych 

- wysyłać komunikaty do innych 

użytkowników zalogowanych w 

systemie 

- zamontować systemy plików z płyty 

CD/DVD i nośników wymiennych 

- identyfikować procesy, które przestały 

działać  

- zaplanować system kont 

użytkowników i grup 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

 



- dobrać system plików używany przez 

Linux 

30 Podstawowe operacje 

systemu Linux 

- jakie są znaki globalne 

- jakie są zasady dotyczące nazw zbiorów 

- jakie są zasady korzystania z ułatwień 

powłoki 

- wyświetlić pomoc systemową do 

poleceń  

- korzystać z ułatwień powłoki 

- korzystać ze znaków globalnych 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

31 Zarządzanie systemem 

Linux 

- jakie polecenia wykorzystywane są do 

zarządzania plikami i katalogami 

- co to jest link 

- jakie są uprawnienia do plików w systemie 

Linux 

- co to jest właściciel zbioru 

- jakie są różnice miedzy linkiem twardym i 

symbolicznym 

- jakie są zasady wyszukiwania plików w 

systemie 

- opisuje zasady korzystania ze zbiorów 

ukrytych 

- jakie są różnice między ścieżką względną i 

bezwzględną 

- jakie są zasady nadawania uprawnień w 

systemie Linux 

- wykonać operacje na plikach i 

katalogach (np. kopiowanie, kasowanie 

itp) 

- wyszukać pliki z systemie 

- zarządzać linkami w systemie 

- stworzyć i wyświetlić zbiory ukryte 

- korzystać ze ścieżek względnych i 

bezwzględnych 

- wyznaczać liczbowe odpowiedniki 

uprawnień do plików 

- zarządzać prawami własności zbiorów 

- rozwiązywać problemy związane z 

błędami dowiązań 

- zaplanować system uprawnień do 

plików i katalogów 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

E.13.1(12) 

32 Strumienie i potoki w 

systemie Linux 

- co to jest strumień i potok danych 

- jakie są różnice miedzy strumieniem i 

potokiem 

- jaka jest zasada działania przekierowania 

strumienia danych 

- jaka jest zasada działania potoku danych 

- zastosować przekierowania strumienia 

danych 

- zastosować potoki danych 

- zaplanować wykorzystanie potoku 

danych 

PKZ (E.b) (3) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

 

33 Programy narzędziowe w 

środowisku tekstowym 

systemu Linux 

- co to jest skrypt powłoki 

- jakie polecenia są używane w skryptach 

- jakie zmienne są używane w skryptach 

- jakie programy są wykorzystywane do 

- edytować pliki tekstowe przy pomocy 

edytora vi 

- tworzyć skrypty powłoki 

- uruchamiać skrypty powłoki 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.1(8)  

E.13.1(11) 



archiwizacji 

- jakie programy są wykorzystywane do 

kompresji 

- jakie są zasady pracy z edytorem vi 

- jak przebiega wykonywanie archiwizacji i 

wyodrębnianie plików z archiwum 

- jak przebiega wykonywanie kompresji i 

dekompresji 

 

- wykonać archiwizacje plików 

- wyodrębnić pliki z archiwum 

- wykonać kompresję i dekompresję 

plików 

- korzystać z publikacji elektronicznych 

dotyczących systemu Linux 

- zaplanować wykorzystanie skryptów 

do wykonywania zadań 

administracyjnych 

- zaplanować proces archiwizacji plików 

w systemie 

- wyszukać publikacje i informacje 

dotyczące systemu Linux 

 

 

34 Praca w środowisku 

graficznym systemu Linux 

- jakie są nazwy poziomów uruchomienia 

systemu Linux 

- jakie są różnice w poziomach uruchomienia 

systemu Linux 

- uruchomić środowisko graficzne z 

poziomu powłoki tekstowej 

- dostosować pulpit do własnych 

preferencji 

- zarządzać skrótami z pulpitu do 

programów  

- uruchamiać terminal tekstowy 

- zaplanować wygląd pulpitu zgodnie z 

zasadami ergonomii 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

 

35 Programy użytkowe i 

narzędziowe 

- jakie programy użytkowe i narzędziowe 

dostępne są w dystrybucji 

- co to jest Postscript 

- jak przebiega proces instalacji programów w 

środowisku Linux 

- jak przebiega proces instalacji drukarki 

lokalnej w środowisku Linux 

- korzystać z programów użytkowych i 

narzędziowych dostępnych w 

dystrybucji 

- otwierać dokumenty w standardzie 

PDF i MS Office przy pomocy 

odpowiednich programów 

- wykonać skanowanie dokumentu i 

przetwarzać zeskanowany obraz 

programem OCR 

- odtwarzać pliki multimedialne przy 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.1(11) 

 



pomocy odpowiednich programów 

- zapisywać dane na płyty CD/DVD 

- korzystać z programów 

komunikacyjnych w środowisku Linux 

- konfigurować drukarkę lokalną 

- wyszukać programy dla środowiska 

Linux odpowiadające aplikacjom 

środowiska Windows 

36 Certyfikowanie 

komputerów i 

gospodarowanie odpadami 

- jak wygląda procedura uzyskania certyfikatu 

CE 

 

- przegotować deklaracje zgodności dla 

komputera 

E12.1.19 

 

37 Wskazania dla 

użytkownika systemu 

- jakie są zasady pracy z komputerem 

 

- formułować zasady bezpiecznej pracy z 

komputerem 

- rozwiązywać problemy użytkowników 

związane z eksploatacją i 

bezpieczeństwem systemu 

komputerowego 

PKZ (E.b) (4) 

E.13.1(14) 

 

 



12. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. W środowisku Linux zeskakuj dowolny dokument tekstowy. Za pomocą dowolnego 

programu OCR rozpoznaj dokument. Zapisz go w formacie MS Office na płycie CD/DVD. 

Po zakończeniu prac zgłoś gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

2. Utwórz skrypt powłoki realizujący następujące zadania: 

- wyświetlenie zawartości folderu /etc i skierowanie wyniku działania tego do pliku 

wyniki.txt w swoim katalogu domowym 

- wyświetlenie plików zakończonych ciągiem znaków .conf z folderu /etc i skierowanie 

wyniku działania tego do pliku wyniki.txt w swoim katalogu domowym 

- wyszukanie wszystkich zbiorów, których jesteś właścicielem i skierowanie wyniku działania 

tego do pliku wyniki.txt w swoim katalogu domowym 

- wyniki każdego zadania należy poprzedzić stosownym komunikatem.  

Po zakończeniu prac zgłoś gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

Zadanie może być wykonywane w grupach lub indywidualnie. 

13. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

14. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni lokalnych sieci komputerowych. W 

pracowni, w której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- urządzenia sieciowe umożliwiające budowanie sieci komputerowych, np. przełączniki, 

routery, access pointy, 

- oprogramowanie służące do symulacji działania urządzeń sieciowych,  

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- różne sieciowe systemy operacyjne przeznaczone dla serwera, oprogramowanie do 

wirtualizacji, oraz oprogramowanie klientów sieci, 



- oprogramowanie narzędziowe, diagnostyczne i zabezpieczające, 

- dokumentacja do oprogramowania,  

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

15. Formy organizacyjne  

Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

16. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

17.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.12. CZĘŚĆ 2 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Użytkowanie urządzeń peryferyjnych komputera osobistego 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1 Interfejsy urządzeń peryferyjnych 3 E.12.2(1)1 

E.12.2(1)2 

Urządzenia peryferyjne 11 E.12.2(2)1 

E.12.2(2)2 

PKZ (E.b) 

(1)3 PKZ 

(E.b) (2)1 

PKZ (E.b) 

(2)2 PKZ 

2 Klawiatury i urządzenia wskazujące 2 

3 Drukarki 2 

4 Skanery 2 

5 Urządzenia wielofunkcyjne 1 



6 Plotery 1 (E.b) (5)1 

PKZ (E.b) 

(5)2 

 

7 Aparaty i kamery cyfrowe 2 

8 Systemy głośników 1 

Urządzenia obrazujące 6 PKZ (E.b) 

(1)3 PKZ 

(E.b) (2)1 

PKZ (E.b) 

(2)2 PKZ 

(E.b) (5)1 

PKZ (E.b) 

(5)2 

9 Monitory 3 

10 Projektory multimedialne 1 

11 Materiały eksploatacyjne drukarek 1 

12 Konserwacja urządzeń peryferyjnych 1 

Korzystanie z urządzeń peryferyjnych 10 E.12.2.3 

E.12.2.7 

E.12.2.8 

PKZ(E.b).2 

13 Urządzenia peryferyjne 2 

14 Współpraca komputera z telefonem komórkowym 1 

15 Połączenie komputera z czytnikiem książek 

elektronicznych lub odtwarzaczem MP3 

1 

16 Skanowanie dokumentów 2 

17 Korzystanie z dysku zewnętrznego 1 

18 Korzystanie z dysków w chmurze 2 

19 Konfigurowanie urządzeń do wideokonferencji 1 



18. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Użytkowanie urządzeń peryferyjnych komputera osobistego 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1 Interfejsy urządzeń 

peryferyjnych 

- definiuje rodzaje 

interfejsów 

- określa nazwy 

interfejsów 

- rozróżnia rodzaje 

interfejsów peryferyjnych 

- podłącza urządzenia 

przy pomocy dostępnych 

interfejsów 

- dobiera interfejs urządzenia 

w zależności od potrzeb 

Urządzenia peryferyjne 

2 Klawiatury i urządzenia 

wskazujące 

- wymienia rodzaje 

klawiatur i ich 

interfejsy 

- określa zastosowanie 

wybranej klawiatury 

- podłącza, instaluje i 

konfiguruje  klawiatury i 

urządzenia wskazujące 

- wyszukuje sterowniki i 

oprogramowanie do 

klawiatur i urządzeń 

wskazujących 

3 Drukarki - definiuje rodzaje 

drukarek i określa ich 

przeznaczenie 

- rozróżnia drukarki ze 

względu na zastosowanie 

- wymienia wady i zalety 

każdej z drukarek 

- instaluje sterowniki i 

oprogramowanie drukarek  

- konfiguruje ustawienia 

drukarek 

- wyszukuje dostępne 

sterowniki w internecie 

4 Skanery - definiuje rodzaje 

skanerów i określa 

ich przeznaczenie 

- rozróżnia skanery ze 

względu na zastosowanie 

- instaluje sterowniki i 

oprogramowanie 

skanerów  

- konfiguruje ustawienia 

skanerów 

- skanuje obrazy dostępnym 

oprogramowaniem 

- rozpoznaje tekst przy 

pomocy OCR  

- dobiera parametry 

skanowania  

5 Urządzenia 

wielofunkcyjne 

- definiuje rodzaje 

urządzeń 

wielofunkcyjnych  

- rozróżnia urządzenia  ze 

względu na zastosowanie 

- instaluje sterowniki i 

oprogramowanie urządzeń 

wielofunkcyjnych  

- wyszukuje dostępne 

sterowniki i oprogramowanie 

w internecie 



6 Plotery - definiuje pojęcie 

plotera  

- wymienia rodzaje 

ploterów 

- określa rodzaje ploterów 

wraz z ich przeznaczeniem 

- instaluje sterowniki oraz 

oprogramowanie do 

ploterów 

- dobiera odpowiedni ploter 

do potrzeb uzytkownika 

7 Aparaty i kamery cyfrowe - definiuje rodzaje 

aparatów i kamer 

cyfrowych 

- określa przeznaczenia dla 

każdego urządzenia 

- podłącza i konfiguruje 

aparaty i kamery cyfrowe 

- dobiera oprogramowanie 

narzędziowe do obróbki 

zdjęć i filmów 

8 Systemy głośników - wymienia rodzaje 

głośników i systemy 

dźwięku 

- określa przeznaczenie dla 

każdego z systemów 

głośników 

- podłącza i konfiguruje 

głośniki w systemie 

- wyszukuje 

oprogramowanie do 

zarządzania dźwiękiem 

Urządzenia obrazujące 

9 Monitory - definiuje pojęcie 

monitora 

- wymienia rodzaje 

monitorów 

- klasyfikuje monitory ze 

względu na ich 

zastosowanie 

- podłącza monitor do 

komputera  

- konfiguruje ustawienia 

komputera do pracy z 

kilkoma monitorami 

- dobiera odpowiedni 

przewód sygnałowy do 

konkretnego zastosowania 

10 Projektory multimedialne - definiuje pojęcie 

projektora 

multimedialnego 

- wymienia rodzaje 

projektorów  

- określa przeznaczenie 

projektora ze względu na 

jego zastosowanie 

- podłącza projektor do 

komputera 

 

- konfiguruje ustawienia 

wewnętrzne projektora 

11 Materiały eksploatacyjne 

drukarek 

- wymienia rodzaje 

materiałów 

eksploatacyjnych 

- określa przeznaczenie 

materiału wg zastosowania 

- wymienia materiały 

eksploatacyjne  

- wyszukuje materiałów 

eksploatacyjnych dla 

określonego urządzenia 

12 Konserwacja urządzeń 

peryferyjnych 

- wymienia środki do 

konserwacji urządzeń 

peryferyjnych 

- opisuje zastosowanie 

każdego ze środków do 

konserwacji 

- konserwuje urządzenia 

peryferyjne dostępnymi 

środkami 

- dobiera środki 

konserwujące do urządzenia 

Korzystanie z urządzeń peryferyjnych 

13 Urządzenia peryferyjne - definiuje pojęcie 

urządzenia 

peryferyjne 

- klasyfikuje urządzenia 

peryferyjne w zależności 

od przeznaczenia 

- instaluje sterowniki 

urządzeń peryferyjnych 

- aktualizuje sterowniki 

- wyszukuje sterowniki 

urządzeń w sieci Internet 



- wymienia nazwy 

przykładowych 

urządzeń 

peryferyjnych 

(wejściowe, wyjściowe) urządzeń peryferyjnych 

- instaluje urządzenia 

peryferyjne 

14 Współpraca komputera z 

telefonem komórkowym 

- wymienia sposoby 

połączenia telefonu z 

komputerem 

- wymienia wady i zalety 

metod połączenia telefonu 

z komputerem 

- nawiązuje połączenie 

pomiędzy telefonem a 

komputerem 

- przesyła dane pomiędzy 

telefonem a komputerem 

- dobiera telefon i jego 

system operacyjny w 

zależności od potrzeb 

15 Połączenie komputera z 

czytnikiem książek 

elektronicznych lub 

odtwarzaczem MP3 

- wymienia formaty 

publikacji 

elektronicznych i 

plików dźwiękowych 

- opisuje rolę i zasadę 

działania systemu DRM 

- wymienia wady i zalety 

czytnika książek 

- nawiązuje połączenie 

pomiędzy czytnikiem 

książek a komputerem 

- nawiązuje połączenie 

pomiędzy odtwarzaczem 

MP3 a komputerem 

- przesyła dane pomiędzy 

komputerem a czytnikiem 

książek i odtwarzaczem 

MP3 

- dobiera czytnik i 

odtwarzacz MP3 w 

zależności od potrzeb 

- dobiera format plików 

publikacji elektronicznych i 

plików dźwiękowych w 

zależności od potrzeb 

16 Skanowanie dokumentów - wymienia parametry 

skanowania 

dokumentu 

- wymienia 

rozszerzenia plików 

zawierające 

zeskanowane 

dokumenty 

- wymienia zasady doboru 

rozdzielczości 

skanowanego dokumentu 

- wymienia formaty 

graficzne stratne i 

bezstratne 

- wykonuje skanowanie 

obrazów 

- skanuje dokumenty i 

wykonuje optyczne 

rozpoznawanie tekstu 

- dobiera parametry 

skanowania w zależności od 

potrzeb 

17 Korzystanie z dysku 

zewnętrznego 

- wymienia interfejsy 

służące do 

podłączenia dysku 

zewnętrznego 

- wymienia wady i zalety 

różnych interfejsów 

służących do podłączenia 

dysku zewnętrznego  

- wymienia wady i zalety 

- przydziela dyskowi 

identyfikator literowy 

- przesyła dane pomiędzy 

komputerem a dyskiem 

zewnętrznym 

- dobiera typ i wielkość 

dysków zewnętrznych 

wykorzystywanych w firmie 



różnych typów dysków 

zewnętrznych 

18 Korzystanie z dysków w 

chmurze 

- definiuje pojecie 

chmury obliczeniowej 

- wymienia usługi 

świadczone w 

chmurze  

- wymienia wady i zalety 

korzystania z usług w 

chmurze 

- zakłada konto 

umożliwiające 

korzystanie z usług w 

chmurze 

- instaluje aplikację 

umożliwiającą 

korzystanie z usług w 

chmurze 

- korzysta z usług w 

chmurze 

- dobiera najlepszą ofertę na 

korzystanie z dysku w 

chmurze 

19 Konfigurowanie urządzeń 

do wideokonferencji 

- wymienia składniki 

systemu niezbędne do 

przeprowadzenia 

wideokonferencji 

- wymienia wady i zalety 

wideokonferencji 

- konfiguruję urządzenia 

wykorzystywane do 

wideokonferencji 

- nawiązuje i odbiera 

połączenia 

wideokonferencji 

- planuje wykorzystanie 

wideokonferencji w firmie 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot: Użytkowanie urządzeń peryferyjnych komputera osobistego 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1 Interfejsy urządzeń 

peryferyjnych 

- jakie są rodzaje transmisji danych  

 co to jest interfejs urządzenia peryferyjnego 

- jakie są rodzaje interfejsów urządzeń 

peryferyjnych 

- jakie są parametry interfejsów urządzeń 

peryferyjnych 

- podłączyć  urządzenie przy pomocy 

interfejsu peryferyjnego 

-  

E.12.2(1)1 

E.12.2(1)2 

Urządzenia peryferyjne 

2 Klawiatury i urządzenia 

wskazujące 

- co to jest urządzenie peryferyjne 

- jakie są urządzenia wskazujące 

- jakie są możliwości urządzeń wskazujących 

- podłączyć i skonfigurować urządzenie 

wskazujące i klawiaturę 

- wyszukać i zainstalować sterowniki 

oraz oprogramowanie do urządzenia 

- zaktualizować sterowniki dla 

urządzenia 

E.12.2(2)1 

E.12.2(2)2 

3 Drukarki - co to jest drukarka 

- jak zbudowana jest drukarka 

- jakie są rodzaje drukarek 

- jakie są parametry drukarek 

- podłączyć i skonfigurować drukarkę 

- wyszukać i zainstalować sterowniki 

oraz oprogramowanie dla drukarki 

- zaktualizować sterowniki dla drukarki 

E.12.2(2)1 

E.12.2(2)2 

4 Skanery - co to jest skaner 

- jak zbudowany jest skaner 

- jakie są rodzaje skanerów 

- jakie są parametry skanerów 

- podłączyć i skonfigurować skaner 

- wyszukać i zainstalować sterowniki 

oraz oprogramowanie dla skanera 

- zaktualizować sterowniki dla skanera 

- wykonać skanowanie dokumentu oraz 

tekstu również z użyciem 

E.12.2(2)1 

E.12.2(2)2 



oprogramowania OCR 

5 Urządzenia 

wielofunkcyjne 

- co to jest urządzenie wielofunkcyjne 

- jakie są rodzaje urządzeń wielofunkcyjnych 

- jakie są parametry urządzeń wielofunkcyjny 

- podłączyć i skonfigurować urządzenie 

wielofunkcyjne 

- wyszukać i zainstalować sterowniki 

oraz oprogramowanie dla urządzenia 

wielofunkcyjnego 

- zaktualizować sterowniki dla 

urządzenia wielofunkcyjnego 

- wykonać kopię i skan dokumentu przy 

użyciu dostępnego oprogramowania 

E.12.2(2)1 

E.12.2(2)2 

6 Plotery - co to jest ploter 

- jakie są rodzaje ploterów 

- jakie są parametry plotera 

- podłączyć i skonfigurować ploter 

- wyszukać i zainstalować sterowniki 

oraz oprogramowanie dla plotera 

- zaktualizować sterowniki ploter a 

 

E.12.2(2)1 

E.12.2(2)2 

7 Aparaty i kamery cyfrowe - jakie są rodzaje aparatów i kamer cyfrowych 

- jak zbudowany jest aparat cyfrowy 

- jak zbudowana jest kamera cyfrowa 

- jakie są parametry aparatów i kamer 

cyfrowych 

- podłączyć aparat i kamerę cyfrową do 

komputera 

- zainstalować oprogramowanie do 

aparatu i kamery cyfrowej 

- wyszukać i zainstalować 

oprogramowanie do obróbki zdjęć i 

filmów 

PKZ (E.b) (1)3 

PKZ (E.b) (2)1 

PKZ (E.b) (2)2 

PKZ (E.b) (5)1 

PKZ (E.b) (5)2 

 

8 Systemy głośników - jakie są systemy głośników 

- jakie są systemy dźwięku przestrzennego 

- podłączyć system głośników do 

komputera 

- skonfigurować głośniki do pracy w 

systemie dźwięku przestrzennego 

PKZ (E.b) (1)3 

PKZ (E.b) (2)1 

PKZ (E.b) (2)2 

PKZ (E.b) (5)1 

PKZ (E.b) (5)2 

Urządzenia obrazujące 

9 Monitory - co to jest monitor 

- jak zbudowany jest monitor 

- jakie są rodzaje monitorów 

- jakie są parametry monitorów 

- podłączyć monitor do komputera 

- wyszukać i zainstalować 

oprogramowanie do obsługi monitora 

 

PKZ (E.b) (1)3 

PKZ (E.b) (2)1 

PKZ (E.b) (2)2 

PKZ (E.b) (5)1 



PKZ (E.b) (5)2 

10 Projektory multimedialne - co to jest projektor multimedialny 

- jak zbudowany jest projektor multimedialny 

- jakie są rodzaje projektorów multimedialnych 

- jakie są parametry projektorów 

multimedialnych 

- podłączyć projektor multimedialny do 

komputera 

-skonfigurować ustawienia projektora 

multimedialnego do pracy z komputerem 

PKZ (E.b) (1)3 

PKZ (E.b) (2)1 

PKZ (E.b) (2)2 

PKZ (E.b) (5)1 

PKZ (E.b) (5)2 

11 Materiały eksploatacyjne 

drukarek 

- jakie są materiały eksploatacyjne do drukarek 

- jak regenerować materiały eksploatacyjne do 

drukarek 

- jak wyszukiwać materiały eksploatacyjne do 

drukarek 

- wymienić materiał eksploatacyjny w 

drukarce 

- regenerować materiał eksploatacyjny w 

drukarce 

- wyszukać materiał eksploatacyjny do 

drukarki 

PKZ (E.b) (1)3 

PKZ (E.b) (2)1 

PKZ (E.b) (2)2 

PKZ (E.b) (5)1 

PKZ (E.b) (5)2 

12 Konserwacja urządzeń 

peryferyjnych 

- jakich narzędzi i środków należy używać 

przy konserwacji urządzeń peryferyjnych 

- czego należy unikać przy konserwacji 

urządzeń peryferyjnych 

- konserwować urządzenia peryferyjne 

- stosować odpowiednie środki do 

konserwacji urządzeń peryferyjnych 

PKZ (E.b) (1)3 

PKZ (E.b) (2)1 

PKZ (E.b) (2)2 

PKZ (E.b) (5)1 

PKZ (E.b) (5)2 

Korzystanie z urządzeń peryferyjnych 

13 Urządzenia peryferyjne - co to jest urządzenie peryferyjne 

- jakie są nazwy przykładowych urządzeń 

peryferyjnych 

- jakie urządzenia peryferyjne zaliczane są do 

wejściowych, a jakie do wyjściowych 

- zainstalować sterowniki urządzeń 

peryferyjnych 

- zaktualizować sterowniki urządzeń 

peryferyjnych 

- zainstalować urządzenia peryferyjne 

- wyszukać sterowniki urządzeń w sieci 

Internet 

E.12.2.3 

E.12.2.7 

E.12.2.8 

PKZ(E.b).2 

14 Współpraca komputera z 

telefonem komórkowym 

- jakie są sposoby połączenia telefonu z 

komputerem 

- jakie są wady i zalety metod połączenia 

telefonu z komputerem 

- nawiązać połączenie pomiędzy 

telefonem a komputerem 

- przesłać dane pomiędzy telefonem a 

komputerem 

- dobrać telefon i jego system 

operacyjny w zależności od potrzeb 

E.12.2.3 

E.12.2.7 

PKZ(E.b).2 



15 Połączenie komputera z 

czytnikiem książek 

elektronicznych lub 

odtwarzaczem MP3 

- jakie są formaty publikacji elektronicznych i 

plików dźwiękowych 

- jaka jest rola i zasada działania systemu 

DRM 

- jakie są wady i zalety czytnika książek 

elektronicznych 

- nawiązać połączenie pomiędzy 

czytnikiem książek a komputerem 

- nawiązać połączenie pomiędzy 

odtwarzaczem MP3 a komputerem 

- przesłać dane pomiędzy komputerem a 

czytnikiem książek i odtwarzaczem MP3 

- dobrać czytnik i odtwarzacz MP3 w 

zależności od potrzeb 

- dobrać format plików publikacji 

elektronicznych i plików dźwiękowych 

w zależności od potrzeb 

E.12.2.3 

E.12.2.7 

PKZ(E.b).2 

16 Skanowanie dokumentów - jakie są parametry skanowania dokumentu 

- jakie są rozszerzenia plików zawierających 

zeskanowane dokumenty 

- jakie są zasady doboru rozdzielczości 

skanowanego dokumentu 

- jakie są formaty graficzne stratne i bezstratne 

- wykonać skanowanie obrazów 

- zeskanować dokument i wykonać 

optyczne rozpoznawanie tekstu 

- dobrać parametry skanowania w 

zależności od potrzeb 

E.12.2.3 

E.12.2.8 

PKZ(E.b).2 

17 Korzystanie z dysku 

zewnętrznego 

- jakie interfejsy służą do podłączenia dysku 

zewnętrznego 

- jakie są wady i zalety różnych interfejsów 

służących do podłączenia dysku zewnętrznego  

- jakie są wady i zalety różnych typów dysków 

zewnętrznych 

- przydzielić dyskowi identyfikator 

literowy 

- przesłać dane pomiędzy komputerem a 

dyskiem zewnętrznym 

- dobrać typ i wielkość dysków 

zewnętrznych wykorzystywanych w 

firmie 

E.12.2.3 

E.12.2.7 

E.12.2.8 

PKZ(E.b).2 

18 Korzystanie z dysków w 

chmurze 

- co to jest chmura obliczeniowa 

- jakie usługi są świadczone w chmurze  

- jakie są wady i zalety korzystania z usług w 

chmurze 

- założyć konto umożliwiające 

korzystanie z usług w chmurze 

- zainstalować aplikację umożliwiającą 

korzystanie z usług w chmurze 

- korzystać z usług w chmurze 

- dobrać najlepszą ofertę na korzystanie 

z dysku w chmurze 

E.12.2.3 

E.12.2.7 

E.12.2.8 

PKZ(E.b).2 



19 Konfigurowanie urządzeń 

do wideokonferencji 

- jakie składniki systemu są niezbędne do 

przeprowadzenia wideokonferencji 

- jakie wady i zalety wideokonferencji 

- skonfigurować urządzenia 

wykorzystywane do wideokonferencji 

- nawiązać i odebrać połączenia 

wideokonferencji 

- zaplanować wykorzystanie 

wideokonferencji w firmie 

E.12.2.3 

E.12.2.7 

E.12.2.8 

PKZ(E.b).2 

 



19. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. Wykonaj kopię zapasową wybranych plików i folderów. Kopie zapisz na dysku 

zewnętrznym. Po zakończeniu prac zgłoś gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

2. Zeskakuj dowolny dokument tekstowy i wykonaj proces OCR. Wynik zapisz na dysku w 

chmurze. Korzystając z aplikacji w chmurze zmodyfikuj zawartość pliku. Zapisz 

zmodyfikowany plik w chmurze. Po zakończeniu prac zgłoś gotowość do oceny 

nadzorującemu nauczycielowi.  

Zadanie może być wykonywane w grupach lub indywidualnie. 

20. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

21. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni komputerowej. W pracowni, w 

której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- urządzenia sieciowe umożliwiające budowanie sieci komputerowych, np. przełączniki, 

routery, access pointy, 

- oprogramowanie służące do symulacji działania urządzeń sieciowych,  

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- różne sieciowe systemy operacyjne przeznaczone dla serwera, oprogramowanie do 

wirtualizacji, oraz oprogramowanie klientów sieci, 

- oprogramowanie narzędziowe, diagnostyczne i zabezpieczające, 

- dokumentacja do oprogramowania,  

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

22. Formy organizacyjne  



Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

23. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

24.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.12. CZĘŚĆ 3 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Naprawa komputera osobistego 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1 Narzędzia do naprawy sprzętu komputerowego 1 PKZ (E.b) 

(2) 

PKZ (E.b) 

(3) 

PKZ (E.b) 

(4) 

PKZ (E.b) 

(13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

2 Kody błędów uruchamiania komputera 1 

3 Uszkodzenia sprzętowe komputera 5 

4 Uszkodzenia sprzętowe notebooka 3 

5 Praca z rejestrem systemowym 3 

Bezpieczeństwo danych 10 PKZ (E.b) 

(3) 

PKZ (E.b) 

(4) 

PKZ (E.b) 

(13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(7) 

E.13.3(8) 

E.13.3(9) 

6 Archiwizacja i kompresja danych. Pakowanie i 

rozpakowywanie plików za pomocą programów – 

WinRar 

2 

7 Rodzaje kopii zapasowych i ich cechy. Metody zapisu 

plików na nośnikach 

2 

8 Tworzenie kopii zapasowej zbiorów lokalnych 1 

9 Tworzenie kopii zapasowej systemu 2 



10 Przywracanie systemu i danych z kopii zapasowej 2 

11 Instalowanie i obsługa programów diagnostycznych i 

monitorujących pracę systemu 

1 

Zabezpieczanie systemu operacyjnego 22 PKZ (E.b) 

(2) 

PKZ (E.b) 

(3) 

PKZ (E.b) 

(4) 

PKZ (E.b) 

(13) 

E.13.3(4) 

 

 

12 Rodzaje i zasady działania wirusów komputerowych 2 

13 Objawy zainfekowania komputera wirusem. Usuwanie 

wirusów 

2 

14 Instalacja i konfiguracja programów antywirusowych i 

antyspyware 

2 

15 Włączanie aktualizacji systemu 1 

16 Naprawa błędów związanych z uruchamianiem 

programów 

1 

17 Procedury naprawy błędów na dysku 1 

18 Procedury naprawy aplikacji 3 

19 Uszkodzenia urządzeń peryferyjnych 2  

20 Harmonogram naprawy 1 

21 Testowanie i diagnostyka komputerów 3 

22 Odzyskiwanie utraconych danych 1 

23 Wskazania dla użytkownika po naprawie 1 

24 Kosztorys naprawy komputera 1 

25 Kosztorys naprawy notebooka 1 



25. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Naprawa komputera osobistego 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1 Narzędzia do naprawy 

sprzętu komputerowego 

- określa narzędzia do 

naprawy sprzętu 

komputerowego 

- wyjaśnia rolę każdego z 

narzędzi 

- stosuje narzędzia do 

naprawy sprzętu 

- dobiera narzędzie do 

naprawianego sprzętu  

2 Kody błędów 

uruchamiania komputera 

- definiuje błędy 

uruchomienia 

systemu 

- opisuje rodzaje błędów - rozpoznaje błędy 

uruchamiania komputera 

- dobiera rozwiązanie zgodne  

z przepływem sterowania 

3 Uszkodzenia sprzętowe 

komputera 

- wymienia 

wymagane narzędzia i 

elementy  do naprawy 

uszkodzeń komputera 

- opisuje przypadki 

uszkodzeń komputera  

- rozpoznaje uszkodzenia 

i naprawia sprzęt 

komputera 

- wymienia na nowe typowe 

elementy komputera 

4 Uszkodzenia sprzętowe 

notebooka 

- wymienia 

wymagane narzędzia i 

elementy  do naprawy 

uszkodzeń notebooka 

- opisuje przypadki 

uszkodzeń notebooka 

- rozpoznaje uszkodzenia 

i naprawia notebooka 

- wymienia na nowe typowe 

elementy notebooka 

5 Praca z rejestrem 

systemowym 

- definiuje pojęcie 

rejestru systemu 

 

- opisuje budowę rejestru 

- wyjaśnią role i znaczenie 

rejestru 

- wykonuje kopię 

zapasową rejestru 

- wyszukuje dane w 

rejestrze 

- modyfikuje dane w 

rejestrze 

- optymalizuje rejestr i 

korzystanie z rejestru w 

systemie  

Bezpieczeństwo danych 

6 Archiwizacja i kompresja 

danych. Pakowanie i 

- definiuje pojęcie 

archiwizacji i 

kompresji 

- wyjaśnia różnicę między 

kompresją stratną i 

bezstratną 

- wykonuje archiwizację 

danych 

- wykonuje kompresję 

- dobiera typ i format 

kompresji w zależności od 

zadania  



rozpakowywanie plików 

za pomocą programów – 

WinRar 

- wyjaśnia znaczenie 

współczynnika kompresji 

danych 

 

7 Rodzaje kopii zapasowych 

i ich cechy. Metody zapisu 

plików na nośnikach 

- wymienia nazwy 

typów kopii 

zapasowych 

- wymienia nazwy 

strategii tworzenia 

kopii zapasowych 

- wymienia 

urządzenia 

przeznaczone do 

tworzenia kopii 

zapasowych 

- opisuje zasady 

bezpiecznego posługiwania 

się danymi 

- opisuje różnice między 

rodzajami kopii 

zapasowych 

- opisuje strategie 

tworzenia kopii 

zapasowych 

 

- zapisuje dane na płycie 

CD/DVD 

- planuje system tworzenia 

kopii zapasowych w firmie 

8 Tworzenie kopii 

zapasowej zbiorów 

lokalnych 

 - opisuje procedurę 

tworzenia kopii 

zapasowych zbiorów 

lokalnych 

- tworzy kopię zapasową 

danych 

- wybiera pliki i foldery, dla 

których należy wykonać 

kopię zapasową 

9 Tworzenie kopii 

zapasowej systemu 

 - opisuje procedurę 

tworzenia kopii 

zapasowych systemu 

- tworzy kopię zapasową 

systemu 

 

- dobiera rodzaj nośnika w 

zależności od wielkości kopii 

10 Przywracanie systemu i 

danych z kopii zapasowej 

 - opisuje procedurę 

odtwarzania danych z kopii 

zapasowych i przywracania 

systemu 

- odtwarza dane z kopii 

zapasowej 

- odtwarza dane z kopii 

zapasowej systemu 

 

- określa miejsce, w którym 

odtwarzana będą dane 

11 Instalowanie i obsługa 

programów 

diagnostycznych i 

monitorujących pracę 

- definiuje pojęcie 

oprogramowanie 

diagnostyczne i 

oprogramowanie 

monitorujące  

- opisuje różnicę między 

oprogramowaniem 

diagnostycznym i 

oprogramowaniem 

monitorującym 

- instaluje 

oprogramowanie 

diagnostyczne i 

monitorujące pracę 

systemu 

- dobiera oprogramowanie 

diagnostyczne i monitorujące 

pracę systemu 



systemu - korzysta z 

oprogramowania 

diagnostycznego i 

monitorującego pracę 

systemu 

Zabezpieczanie systemu operacyjnego 

12 Rodzaje i zasady działania 

wirusów komputerowych 

- wymienia nazwy 

„niechcianego 

oprogramowania” 

- opisuje różnice pomiędzy 

rodzajami „niechcianego 

oprogramowania” 

- opisuje fazy działania 

wirusa komputerowego 

- opisuje metody 

dołączania się wirusa do 

nosiciela 

  

13 Objawy zainfekowania 

komputera wirusem. 

Usuwanie wirusów 

- wymienia objawy 

zainfekowania 

komputera wirusem 

- opisuje zasady pracy 

zmniejszające ryzyko 

infekcji wirusem 

komputerowym 

  

14 Instalacja i konfiguracja 

programów 

antywirusowych i 

antyspyware 

- wymienia nazwy 

programów 

antywirusowych 

- wymienia moduły 

programów 

antywirusowych 

- opisuje rolę i działania 

modułów programów 

antywirusowych 

- instaluje program 

antywirusowy i 

antyspyware 

- aktualizuje program 

antywirusowy i 

antyspyware 

- usuwa wirusy i inne 

rodzaje „niechcianego 

oprogramowania” przy 

pomocy programu 

antywirusowego 

- dobiera programy 

antywirusowe i 

antyspywarowe 

15 Włączanie aktualizacji 

systemu 

- definiuje pojęcie 

aktualizacji systemu 

- opisuje role aktualizacji 

sytemu i jej wpływ na 

bezpieczeństwo 

- wykonuje aktualizację 

systemu 

- włącza automatyczną 

- planuje proces aktualizacji 

systemów w firmie 



aktualizację systemu 

16 Naprawa błędów 

związanych z 

uruchamianiem 

programów 

- definiuje pojęcie 

skrótu, „trybu 

zgodności” i 

priorytetu procesu 

- wyjaśnia pojęcie „tryb 

zgodności”  

- opisuje role i znaczenie 

priorytetu procesu 

- tworzy skróty do 

plików, folderów, 

aplikacji i lokalizacji 

sieciowych 

- uruchamia aplikacje z 

prawami administratora 

- uruchamia aplikacje w 

trybie zgodności 

- identyfikuje w systemie 

procesy wymagające 

określonego poziomu 

priorytetu 

17 Procedury naprawy 

błędów na dysku 

- definiuje pojęcia 

fragmentacji, 

defragmentacji, 

skanowania dysku 

- opisuje zjawisko 

fragmentacji danych na 

dysku 

- opisuje procedury 

uruchomienia skanowania, 

defragmentacji i 

oczyszczania dysku 

- wykonuje skanowanie 

dysku i naprawę błędów 

- wykonuje 

defragmentację dysku 

- wykonuje oczyszczanie 

dysku ze zbędnych plików 

- planuje wykonanie 

procedur naprawy błędów na 

dysku 

18 Procedury naprawy 

aplikacji 

- wyjaśnia pojęcie 

aktualizacji i service 

pack 

- wyjaśnia pojęcie 

wtyczki w 

przeglądarce 

- wymienia 

rozszerzenia 

typowych plików i 

skojarzone z nimi 

aplikacje 

- wyjaśnia rolę wtyczki w 

przeglądarce 

- wyjaśnia rolę języka Java 

w systemie 

- wyjaśnia rolę przeglądarki 

dokumentów pdf w 

systemie 

- opisuje procedurę 

przypisania aplikacji, za 

pomocą której będą 

uruchamiane pliki z 

określonym rozszerzeniem 

- wykonuje aktualizację 

aplikacji 

- instaluje i deinstaluje 

wtyczki w przeglądarce 

- instaluje obsługę języka 

Java w systemie 

- instaluje przeglądarkę 

dokumentów pdf w 

systemie 

- przypisuje aplikację, za 

pomocą której będą 

uruchamiane pliki z 

określonym 

rozszerzeniem 

- określa, które aktualizacje 

są niezbędne do wykonania 

w systemie i planuje ich 

realizację 

19 Uszkodzenia urządzeń - wymienia 

uszkodzenia 

- wyjaśnia przyczyny 

uszkodzeń typowych 

- wykonuje naprawę 

typowych urządzeń 

- stosuje środki 

zapobiegające ponownym 



peryferyjnych typowych urządzeń 

peryferyjnych 

urządzeń peryferyjnych peryferyjnych uszkodzeniom 

20 Harmonogram naprawy - wymienia etapy 

naprawy sprzętu 

- wyjaśnia rolę 

poszczególnych etapów 

naprawy 

- wykonuje naprawę 

sprzętu komputerowego 

- stosuje narzędzia 

specjalistyczne  

 

21 Testowanie i diagnostyka 

komputerów 

- wymienia programy 

do diagnostyki 

komputera 

- wyjaśnia rolę każdego z 

programów do testowania 

- testuje procesory, 

pamięci, dyski twarde, 

karty graficzne  

- porównuje wyniki testów z 

ogólnie dostępnymi 

22 Odzyskiwanie utraconych 

danych 

- wymienia powody 

utraty danych 

- opisuje rodzaje uszkodzeń - odzyskuje dane z 

uszkodzonych nośników 

- naprawia nośniki 

dostępnym 

oprogramowaniem 

23 Wskazania dla 

użytkownika po naprawie 

- określa zalecenia dla 

jednostki centralnej  

- określa zalecenia dla 

urządzeń 

peryferyjnych 

- omawia problemy mogące 

wystąpić, gdy nie będą 

stosowane zalecenia 

- tworzy zalecenia dla 

jednostki centralnej  

- tworzy zalecenia dla 

urządzeń peryferyjnych 

- określa zalecenia dla 

sprzętu w sytuacjach 

wyjątkowych 

24 Kosztorys naprawy 

komputera 

- wymienia etapy 

naprawy komputera 

- wyjaśnia koszt 

poszczególnych etapów 

naprawy komputera 

- wykonuje kosztorys 

naprawy komputera 

- określa dodatkowe koszt 

sprzętu zgodne z zaistniałą 

sytuacją 

25 Kosztorys naprawy 

notebooka 

- wymienia etapy 

naprawy notebooka 

- wyjaśnia koszt 

poszczególnych etapów 

naprawy notebooka 

- wykonuje kosztorys 

naprawy notebooka 

- określa dodatkowe koszt 

sprzętu zgodne z zaistniałą 

sytuacją 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot: Naprawa komputera osobistego 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1 Narzędzia do naprawy 

sprzętu komputerowego 

- jakie narzędzia stosuje się do naprawy sprzętu  

- co to są narzędzia specjalistyczne 

- zastosować narzędzia do naprawy 

- posługiwać się narzędziami 

specjalistycznymi 

E12.1(15)4 

2 Kody błędów 

uruchamiania komputera 

- co to jest BIOS 

- jakie są rodzaje błędów uruchamiania komputera 

- jak rozróżniać sygnały dźwiękowe 

- rozpoznawać sygnały akustyczne 

błędów 

- stosować się do przepływu sterowania  

E12.1(15)2 

3 Uszkodzenia sprzętowe 

komputera 

- jakie elementy zamienne wymagane są do 

naprawy uszkodzeń 

- jakie elementy wymagane są do uruchomienia 

komputera 

- zna typowe uszkodzenia komputera 

- przygotować stanowisko do naprawy 

sprzętu  

- przygotować narzędzia i podzespoły do 

naprawy sprzętu 

-naprawić typowe uszkodzenia 

komputera 

E12.1(2)1 

E12.1(2)2 

E12.1(15)1 

4 Uszkodzenia sprzętowe 

notebooka 

- jaki sprzęt wymagany jest do naprawy 

notebooka 

- zna typowe uszkodzenia notebooka 

-dobrać sprzęt do naprawy notebooka 

- naprawić typowe uszkodzenia 

notebooka 

E12.1(2)1 

E12.1(2)2 

E12.1(15)1 

5 Praca z rejestrem 

systemowym 

- co to jest rejestr systemu 

- jak  zbudowany jest rejestr 

- jaka jest role i znaczenie rejestru 

 

- wykonać kopię zapasową rejestru 

- wyszukać dane w rejestrze 

- zmodyfikować dane w rejestrze 

- zoptymalizować rejestr i korzystanie z 

rejestru w systemie 

PKZ (E.b) (2) 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

Bezpieczeństwo danych 



6 Archiwizacja i kompresja 

danych. Pakowanie i 

rozpakowywanie plików 

za pomocą programów – 

WinRar 

- co to jest archiwizacja i kompresja 

- jaka jest różnica między kompresją stratną i 

bezstratną 

- jakie jest znaczenie współczynnika kompresji 

- wykonać archiwizację danych 

- wykonać kompresję danych 

- dobrać typ i format kompresji w 

zależności od zadania 

 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

 

7 Rodzaje kopii zapasowych 

i ich cechy. Metody zapisu 

plików na nośnikach 

- jakie są typów kopii zapasowych 

- jakie są strategie tworzenia kopii zapasowych 

- jakie urządzenia są przeznaczone do tworzenia 

kopii zapasowych 

- jakie są zasady bezpiecznego posługiwania się 

danymi 

- jakie są różnice między rodzajami kopii 

zapasowych 

- na czym polegają strategie tworzenia kopii 

zapasowych 

 

- zapisuje dane na płycie CD/DVD 

- zaplanować system tworzenia kopii 

zapasowych w firmie 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

 

8 Tworzenie kopii 

zapasowej zbiorów 

lokalnych 

- jak przebiega procedura tworzenia kopii 

zapasowych zbiorów lokalnych 

 

- stworzyć kopię zapasową danych 

- wybrać pliki i foldery, dla których 

należy wykonać kopię zapasową 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

9 Tworzenie kopii 

zapasowej systemu 

- jak przebiega procedura tworzenia kopii 

zapasowych systemu 

 

- stworzyć kopię zapasową systemu 

- dobrać rodzaj nośnika w zależności od 

wielkości kopii 

- odtworzyć dane z kopii zapasowej 

- odtworzyć dane z kopii zapasowej 

systemu 

- określić miejsce, w którym odtwarzana 

będą dane 

 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

 

10 Przywracanie systemu i - jak przebiega procedura odtwarzania danych z  PKZ (E.b) (3) 



danych z kopii zapasowej kopii zapasowych i przywracania systemu PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

E.13.3(8) 

E.13.3(9) 

11 Instalowanie i obsługa 

programów 

diagnostycznych i 

monitorujących pracę 

systemu 

- co to jest oprogramowanie diagnostyczne i 

oprogramowanie monitorujące  

- jaka jest różnica między oprogramowaniem 

diagnostycznym i oprogramowaniem 

monitorującym 

 

- zainstalować oprogramowanie 

diagnostyczne i monitorujące pracę 

systemu 

- skorzystać z oprogramowania 

diagnostycznego i monitorującego pracę 

systemu 

- dobrać oprogramowanie diagnostyczne 

i monitorujące pracę systemu 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(7) 

Zabezpieczanie systemu operacyjnego 

12 Rodzaje i zasady działania 

wirusów komputerowych 

- jakie są rodzaje „niechcianego oprogramowania” 

- jakie są różnice pomiędzy rodzajami 

„niechcianego oprogramowania” 

- jakie są fazy działania wirusa komputerowego 

- jakie są metody dołączania się wirusa do 

nosiciela 

 

 PKZ (E.b) (4) 

E.13.3(4) 

 

13 Objawy zainfekowania 

komputera wirusem. 

Usuwanie wirusów 

- jakie są objawy zainfekowania komputera 

wirusem 

- jakie są zasady pracy zmniejszające ryzyko 

infekcji wirusem komputerowym 

 PKZ (E.b) (4) 

E.13.3(4) 

 

14 Instalacja i konfiguracja 

programów 

antywirusowych i 

antyspyware 

- jakie są nazwy programów antywirusowych 

- jakie są moduły programów antywirusowych 

- jaka jest rola i działanie modułów programów 

antywirusowych 

- zainstalować program antywirusowy i 

antyspyware 

- zaktualizować program antywirusowy i 

antyspyware 

- usunąć wirusy i inne rodzaje 

„niechcianego oprogramowania” przy 

pomocy programu antywirusowego 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

 



- dobrać programy antywirusowe i 

antyspywarowe 

15 Włączanie aktualizacji 

systemu 

- co to jest aktualizacja systemu 

- jaka jest rola aktualizacji sytemu i jej wpływ na 

bezpieczeństwo 

- wykonać aktualizację systemu 

- włączyć automatyczną aktualizację 

systemu 

- zaplanować proces aktualizacji 

systemów w firmie 

PKZ (E.b) (2) 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

16 Naprawa błędów 

związanych z 

uruchamianiem 

programów 

- co to jest skrót, „tryb zgodności” i priorytet 

procesu 

- jaka jest rola i znaczenie priorytetu procesu 

- tworzyć skróty do plików, folderów, 

aplikacji i lokalizacji sieciowych 

- uruchamiać aplikacje z prawami 

administratora 

- uruchamiać aplikacje w trybie 

zgodności 

- zidentyfikować w systemie procesy 

wymagające określonego poziomu 

priorytetu 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

 

17 Procedury naprawy 

błędów na dysku 

- co to jest fragmentacja, defragmentacja, 

skanowanie dysku 

- na czym polega zjawisko fragmentacji danych 

na dysku 

- jakie są procedury uruchomienia skanowania, 

defragmentacji i oczyszczania dysku 

- wykonać skanowanie dysku i naprawę 

błędów 

- wykonać defragmentację dysku 

- wykonać oczyszczanie dysku ze 

zbędnych plików 

- zaplanować wykonanie procedur 

naprawy błędów na dysku 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

 

18 Procedury naprawy 

aplikacji 

- co to jest aktualizacja i service pack 

- co to jest wtyczka w przeglądarce 

- jakie są rozszerzenia typowych plików i 

skojarzone z nimi aplikacje 

- jaka jest rola wtyczki w przeglądarce 

- jaka jest rola języka Java w systemie 

- jaka jest rola przeglądarki dokumentów pdf w 

systemie 

- jaka jest procedura przypisania aplikacji, za 

- wykonać aktualizację aplikacji 

- zainstalować i odinstalować wtyczki w 

przeglądarce 

- zainstalować obsługę języka Java w 

systemie 

- zainstalować przeglądarkę 

dokumentów pdf w systemie 

- przypisać aplikację, za pomocą której 

będą uruchamiane pliki z określonym 

PKZ (E.b) (3) 

PKZ (E.b) (4) 

PKZ (E.b) (13) 

E.13.3(4) 

 



pomocą której będą uruchamiane pliki z 

określonym rozszerzeniem 

rozszerzeniem 

- określić, które aktualizacje są 

niezbędne do wykonania w systemie i 

zaplanować ich realizację 

19 Uszkodzenia urządzeń 

peryferyjnych 

- jakie są typowe uszkodzenia urządzeń 

peryferyjnych 

- z czego wynikają uszkodzenia urządzeń  

- naprawić typowe uszkodzenia urządzeń 

peryferyjnych 

- zapobiegać występowaniu uszkodzeń 

E12.2(2)1 

E12.2(2)2 

20 Harmonogram naprawy - zna etapy naprawy sprzętu komputerowego 

- zna powody uszkodzeń sprzętu 

- wykonać przegląd sprzętu 

- przeprowadzić wywiad na temat 

uszkodzenia 

E12.1(2)1 

E12.1(2)2 

21 Testowanie i diagnostyka 

komputerów 

- w jaki sposób testować komputery 

- jakie jest oprogramowanie do testowania 

komputerów 

- testować komputery 

- posługiwać się oprogramowaniem do 

testowania komputerów 

PKZ (E.b) (1)1  

PKZ (E.b) (1)3  

PKZ (E.b) (2)1  

PKZ (E.b) (2)2 

22 Odzyskiwanie utraconych 

danych 

- jakie są powody utraty danych 

- jak zapobiegać utracie danych 

- posługiwać się oprogramowaniem do 

odzyskiwania danych 

- odzyskiwać utracone dane 

 

E.12.1(15)2 

23 Wskazania dla 

użytkownika po naprawie 

- jakich zasad należy przestrzegać po naprawie 

komputera i urządzeń peryferyjnych 

- przekazać wskazania dla użytkownika 

sprzętu komputerowego 

PKZ (E.b) (12)2  

 

24 Kosztorys naprawy 

komputera 

- jak wykonać kosztorys naprawy komputera 

- jak ocenić koszt naprawy komputera 

- wykonać kosztorys naprawy komputera 

- przewidywać problemy podczas 

naprawy komputera 

E.12.1(15)6 

25 Kosztorys naprawy 

notebooka 

- jak wykonać kosztorys naprawy notebooka 

- jak ocenić koszt naprawy notebooka 

- wykonać kosztorys naprawy notebooka 

- przewidywać problemy podczas 

naprawy notebooka 

E.12.1(15)6 

 



26. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. Wykonaj kopię zapasową rejestru i wszystkich plików użytkownika. Zapisz kopię na płycie 

CD/DVD. Przetestuj możliwość odtworzenia plików w innej niż oryginalna lokalizacji 

(folderze). Po zakończeniu prac zgłoś gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

2. Zainstaluj wybrany program antywirusowy. Wykonaj aktualizację bazy wirusów i włącz 

automatyczne aktualizacje wirusów. Wykonaj skanowanie dysku w poszukiwaniu wirusów. 

Skonfiguruj automatyczne uruchamianie skanowania dysku w piątki o godz. 17. 

Udokumentuj wykonanie zadań za pomocą zrzutów ekranów.  Po zakończeniu prac zgłoś 

gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

Zadanie może być wykonywane w grupach lub indywidualnie. 

27. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

28. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni komputerowej. W pracowni, w 

której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- urządzenia sieciowe umożliwiające budowanie sieci komputerowych, np. przełączniki, 

routery, access pointy, 

- oprogramowanie służące do symulacji działania urządzeń sieciowych,  

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- różne sieciowe systemy operacyjne przeznaczone dla serwera, oprogramowanie do 

wirtualizacji, oraz oprogramowanie klientów sieci, 

- oprogramowanie narzędziowe, diagnostyczne i zabezpieczające, 

- dokumentacja do oprogramowania,  

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

29. Formy organizacyjne  



Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

30. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

31.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.13. CZĘŚĆ 1 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Projektowanie i wykonywanie lokalnej sieci komputerowej 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1. Podstawy lokalnych sieci komputerowych. 50  

1 Podstawowe pojęcia dotyczące lokalnej sieci 

komputerowej 

2 PKZ (E.b) (8) 

PKZ (E.b) (9) 

PKZ(E.b)(11) 

E.13.1(1) 

E.13.1(3) 

E.13.1(4) 

E.13.1(7) 

E.13.1(9) 

E.13.1(11) 

E.13.1(13) 

E.13.1(14) 

2 Jednostki miar w sieciach komputerowych oraz 

parametry techniczne 

2 

3 Rodzaje oraz charakterystyka medium transmisyjnego 2 

4 Rodzaje, budowa i funkcje urządzeń sieciowych 2 

5 Symbole graficzne urządzeń sieciowych 3 

6 Dokumentacja techniczna urządzeń sieciowych 2 

7 Topologie sieciowe (logiczna i fizyczna) 2 

8 Rodzaje metod dostępu do sieci 2 

9 Rodzaje środowisk sieciowych (klient-serwer i peer to 

peer) 

2 

10 Komunikacja w sieci 3 

11 Model ISO-OSI oraz TCP/IP 3 

12 Protokoły warstwy łącza danych 3 

13 Protokoły warstwy sieci 4 

14 Adresowanie w sieci komputerowej 6 

15 Zasady projektowania adresacji IP 4 

16 Adresowanie IPv6 2 

17 Protokoły warstwy transportowej 2 



18 Protokoły warstwy aplikacji 2 

19 Inne zestawy protokołów sieciowych 2 

2. Projektowanie lokalnych sieci komputerowych. 34  

20 Komputerowe systemy sieciowe 2 PKZ(E.b)(11) 

PKZ(E.b)(13) 

E.13.1(2) 

E.13.1(5) 

E.13.1(6) 

E.13.1(7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(9) 

E.13.1(11) 

E.13.1(14) 

 

 

 

 

 

 

21 Zasady projektowania lokalnej sieci komputerowej 2 

22 Rodzaje materiałów, urządzeń i narzędzi do budowy 

sieci komputerowej 

3 

23 Zasady doboru materiałów, narzędzi i urządzeń 

sieciowych 

3 

24 Struktura dokumentacji projektowej 2 

25 Projektowanie okablowania strukturalnego 5 

26 Zasady sporządzania harmonogramu prac 

wykonawczych 

- wykres Ganta 

2 

27 Zasady kosztorysowania prac 2 

28 Normy, KNR, katalogi sprzętu sieciowego, cenniki 2 

29 Czytanie rzutów poziomych i pionowych budynków 2 

30 Obsługa przykładowych programów wspomagających 

projektowanie 2D 

5 

31 Obsługa przykładowych programów kosztorysujących 4 

3. Projektowanie i montaż okablowania strukturalnego. 27  

32 Normy dotyczące montażu okablowania 

strukturalnego 

2 PKZ(E.b)(1) 

PKZ(E.b)(8) 

PKZ(E.b)(9) 

PKZ(E.b)(11) 

PKZ(E.b)(12) 

E.13.1(6) 

E.13.1(7) 

E.13.1(8) 

E.13.1(10) 

E.13.1(11) 

E.13.1(12) 

E.13.1(15) 

E.13.1(16) 

33 Funkcje urządzeń sieciowych 4 

34 Symbole graficzne dotyczące lokalnych sieci 

komputerowych 

2 

35 Zasady BHP podczas montażu 2 

36 Zasady organizacji pracy i analizy harmonogramów 

prac 

2 

37 Narzędzia do montażu okablowania strukturalnego 3 

38 Metody i zasady pomiarów okablowania 

strukturalnego 

4 

39 Metody pomiarów sieci logicznej 2 

40 Rodzaje testów i pomiarów pasywnych 2 

41 Rodzaje testów i pomiarów aktywnych 2 

42 Cenniki materiałów do montażu okablowania 

strukturalnego 

2 

4. Modernizacja i rekonfiguracja lokalnych sieci 

komputerowych. 

9  

43 Zasady modernizacji lokalnej sieci komputerowej 2 E.13.1(6) 

E.13.1(8) 

E.13.1(11) 

 

 

44 Zasady kosztorysowania prac modernizacyjnych. 

Normy, KNR związane z modernizacją 

2 

45 Przykłady projektów okablowania strukturalnego 5 



32. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Projektowanie i wykonywanie lokalnej sieci komputerowej 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1. Podstawy lokalnych sieci komputerowych. 

1 Podstawowe pojęcia 

dotyczące lokalnej sieci 

komputerowej 

- definiuje pojęcie 

sieci komputerowej 

- definiuje pojecie 

adresu sieciowego 

- wymienia elementy 

składowe sieci 

komputerowej 

- wyjaśnia różnicę miedzy 

klientem a serwerem 

- opisuje rolę urządzeń i 

protokołów sieciowych 

  

- identyfikuje w sieci 

serwery 

 

2 Jednostki miar w sieciach 

komputerowych oraz 

parametry techniczne 

- wymienia typy sieci 

ze względu na zasięg 

- wymienia jednostki 

miar stosowane w 

sieciach 

komputerowych 

- przedstawia rozmiar pliku 

w różnych jednostkach 

- oblicza czas pobierania 

pliku na podstawie jego 

rozmiaru i prędkości łącza 

 

- dobiera przepustowość 

łącza od dostawcy 

internetowego 

3 Rodzaje oraz 

charakterystyka medium 

transmisyjnego 

- wymienia nazwy 

mediów 

transmisyjnych 

- wymienia kategorie 

skrętki 

- opisuje wady i zalety 

mediów transmisyjnych  

- określa medium 

transmisyjne na podstawie 

opisu na kablu 

- dobiera rodzaj medium 

transmisyjnego do sieci 

4 Rodzaje, budowa i funkcje 

urządzeń sieciowych 

- wymienia nazwy 

urządzeń 

stosowanych do 

budowy sieci 

- opisuje rolę urządzeń do 

budowy sieci 

- rozpoznaje urządzenia 

sieciowe na podstawie 

rysunku 

- dobiera urządzenia do 

budowy sieci 



5 Symbole graficzne 

urządzeń sieciowych 

- wymienia nazwy 

urządzeń 

stosowanych do 

budowy sieci 

- wymienia nazwy 

typów łączy 

stosowanych w 

sieciach  

- opisuje symbole urządzeń 

do budowy sieci 

- opisuje symbole łączy 

stosowanych w sieciach 

- rozpoznaje urządzenia 

sieciowe na podstawie 

symbolu 

- rozpoznaje typy łączy 

sieciowych na podstawie 

symbolu 

- wykonuje schematyczne 

rysunki sieci 

komputerowej 

- dobiera urządzenia do 

budowy sieci 

- dobiera typy łączy do 

budowy sieci 

6 Dokumentacja techniczna 

urządzeń sieciowych 

- wymienia 

informacje, które 

muszą być 

umieszczone w 

dokumentacji 

technicznej 

urządzenia 

- rozpoznaje i interpretuje 

informacje z dokumentacji 

technicznej 

- wyszukuje 

dokumentacje urządzeń w 

sieci Internet 

- wyszukuje informacje w 

dokumentacji technicznej 

- dobiera urządzenia 

sieciowe na podstawie 

specyfikacji technicznej 

7 Topologie sieciowe 

(logiczna i fizyczna) 

- definiuje pojecie 

topologii 

- wymienia topologie 

fizyczne 

- opisuje różnice miedzy 

topologią fizyczną i 

logiczną 

- wymienia wady i zalety 

poszczególnych topologii 

- rozpoznaje topologie na 

schematach sieci 

 

- dobiera rodzaj topologii do 

sieci 

8 Rodzaje metod dostępu do 

sieci 

- definiuje pojęcie 

kanału 

komunikacyjnego 

- wymienia typy 

transmisji danych 

- wymienia nazwy 

metod dostępu do 

nośnika 

- opisuje metody dostępu 

do nośnika 

 

- identyfikuje metodę 

dostępu stosowaną w sieci  

- projektuje sieć tak, aby 

zmniejszyć liczbę kolizji 



9 Rodzaje środowisk 

sieciowych (klient-serwer 

i peer-to-peer) 

- definiuje pojecie 

sieci równorzędnej 

(peer-to-peer) i klient-

serwer 

- opisuje wady i zalety sieci 

peer-to-peer i klient-serwer 

- identyfikuje architekturę 

używaną w sieci  

- dobiera architekturę sieci w 

zależności od wymagań 

użytkownika 

10 Komunikacja w sieci - definiuje pojęcie 

protokołu 

komunikacyjnego 

- wymienia tryby 

transmisji danych 

- wymienia nazwy 

protokołów 

internetowych 

- charakteryzuje tryby 

transmisji danych 

- opisuje różnice w 

transmisji w trybie 

połączeniowym i 

bezpołączeniowym 

  

11 Model ISO-OSI oraz 

TCP/IP 

- wymienia nazwy 

warstw w modelu 

OSI i TCP/IP 

- definiuje pojęcie 

jednostki danych w 

warstwie 

- opisuje zadania warstw w 

modelu OSI i TCP/IP 

- opisuje proces 

enkapsulacji i dekapsulacji 

 

- określa warstwę, w 

której pracują urządzenia 

sieciowe 

- wyświetla zawartość 

tablicy arp komputera 

- korzystając z tablicy arp 

ustala adresy fizyczne 

komputerów w sieci 

12 Protokoły warstwy łącza 

danych 

- wymienia 

technologie Ethernet 

- wymienia nazwy pól 

w nagłówku ramki 

Ethernet 

- definiuje pojęcie 

domeny kolizyjnej i 

rozgłoszeniowej 

- opisuje zawartość pól w 

nagłówku ramki Ethernet 

- opisuje zjawisko kolizji 

ramek w sieci 

- identyfikuje urządzenia 

dzielące sieć na domeny 

kolizyjne i rozgłoszeniowe 

- wykonuje kabel 

Ethernetowy prosty i 

skrosowany 

- oblicza liczbę domen 

kolizyjnych i 

rozgłoszeniowych w sieci 

 

- projektuje sieć tak, aby 

zminimalizować rozmiar 

domen kolizyjnych i 

rozgłoszeniowych 

13 Protokoły warstwy sieci - wymienia nazwy pól 

w nagłówku pakietu 

- wymienia nazwy 

protokołów routingu 

- wymienia nazwy 

protokołów warstwy 

- opisuje zawartość pól w 

nagłówku pakietu 

- opisuje znaczenia pola 

TTL w nagłówku pakietu 

- porównuje działanie 

protokołów routingu 

- korzysta z polecenia 

ping do testowania sieci 

- korzysta z polecenia 

tracert do testowania sieci 

- dobiera protokół routingu 

działający w sieci 

- wyszukuje wąskie gardła w 

trasach pakietów 



3 - wyjaśnia przeznaczenie 

protokołów warstwy 3 

 

14 Adresowanie w sieci 

komputerowej 

- wymienia typy 

adresów używanych 

w sieciach 

- wymienia klasy 

adresów IP 

- wymienia adresy 

specjalne 

- wymienia zakresy 

adresów prywatnych 

w poszczególnych 

klasach 

- opisuje sposób 

reprezentowania adresów w 

sieci 

- opisuje zakresy adresów 

IP w poszczególnych 

klasach 

- reprezentuje podsieci za 

pomocą maski i w notacji 

CIDR 

 

- wyświetla informacje o 

adresach MAC i IP 

komputera 

- zamienia adres IP z 

postaci dziesiętnej na 

dwójkową 

- zamienia adres IP z 

postaci dwójkowej na 

dziesiętną 

- wyznacza adres sieci i 

rozgłoszeniowy 

- oblicza ilość hostów w 

podsieci 

- sprawdza metodami 

analitycznymi możliwość 

komunikowania się 

komputerów w sieci 

 

- planuje przydzielania 

adresów w sieci 

15 Zasady projektowania 

adresacji IP 

- wymienia zasady 

nadawania adresów w 

sieci 

- opisuje zasady nadawania 

adresów w sieci 

- określa adresy sieci i 

rozgłoszeniowe w 

podsieciach 

- określa adresy, które 

można przydzielić hostom 

- projektuje schemat 

adresowania w sieci 

16 Adresowanie IPv6 - wymienia typy 

adresów IPv6 

- wymienia adresy 

specjalne IPv6 

 

- opisuje zasady 

reprezentowania adresów 

IPv6 

- wyświetla informacje o 

adresach IPv6 

- testuje możliwość 

komunikacji za pomocą 

protokołu IPv6  

- stosuje skrócone formy 

zapisu adresów IPv6 



17 Protokoły warstwy 

transportowej 

- wymienia nazwy 

protokołów 

pracujących w 

warstwie 

transportowej 

- wymienia nazwy pól 

w nagłówku warstwy 

transportowej 

- porównuje złożoność 

nagłówka protokołu TCP i 

UDP 

- opisuje proces 

nawiązywania połączenia w 

protokole TCP 

- opisuje działanie 

mechanizmu potwierdzania 

otrzymania danych 

  

18 Protokoły warstwy 

aplikacji 

- wymienia nazwy 

protokołów 

pracujących w 

warstwie aplikacji 

- opisuje działanie systemu 

DNS 

 

- testuje system DNS 

poleceniem nslookup 

- planuje system nazw w 

domenie i poddomenach 

19 Inne zestawy protokołów 

sieciowych 

- wymienia nazwy 

innych zestawów 

protokołów 

- opisuje przeznaczenie 

innych protokołów 

sieciowych 

  

2. Projektowanie lokalnych sieci komputerowych. 

20 Komputerowe systemy 

sieciowe 

- wymienia nazwy 

serwerów sieciowych 

- opisuje przeznaczenie 

serwerów sieciowych 

  

21 Zasady projektowania 

lokalnej sieci 

komputerowej 

- wymienia nazwy 

warstw w modelu 

hierarchicznym sieci 

lokalnej 

- opisuje zadania warstw w 

modelu hierarchicznym 

sieci lokalnej 

- wyjaśnia pojęcia 

skalowalności i 

nadmiarowości   

- określa cechy sprzętu 

sieciowego używanego w 

warstwach modelu 

hierarchicznego 

- planuje strukturę sieci 

lokalnej zgodną z modelem 

hierarchicznym 

22 Rodzaje materiałów, 

urządzeń i narzędzi do 

budowy sieci 

komputerowej 

- wymienia 

urządzenia pasywne i 

aktywne stosowane w 

budowie sieci  

- opisuje rolę urządzeń 

pasywnych i aktywnych 

stosowanych w budowie 

sieci 

- rozpoznaje urządzenia 

stosowane w budowie 

sieci na podstawie zdjęcia 

 

23 Zasady doboru materiałów, 

narzędzi i urządzeń 

- definiuje pojecie 

opóźnienia i średnicy 

- opisuje zasady doboru 

połączeń 

- wyznacza średnicę sieci - projektuje sieć tak, aby 

zminimalizować opóźnienie i 



sieciowych sieci średnicę sieci 

24 Struktura dokumentacji 

projektowej 

- definiuje pojecie 

projektu 

- wymienia cechy 

projektu 

- wymienia składniki 

dokumentacji 

projektu 

- opisuje fazy realizacji 

projektu 

- formułuje temat i cel 

projektu 

 

25 Projektowanie 

okablowania 

strukturalnego 

- definiuje pojecie 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienia elementy 

okablowania 

strukturalnego 

- opisuje elementy 

okablowania strukturalnego 

- planuje rozmieszczenie 

gniazd abonenckich 

- planuje przyłączenie 

gniazd abonenckich do 

punktów dystrybucyjnych 

- planuje liczbę i 

rozmieszczenie punktów 

dystrybucyjnych 

26 Zasady sporządzania 

harmonogramu prac 

wykonawczych 

- wykres Ganta 

- wymienia typy 

relacji pomiędzy 

działaniami 

- opisuje typy relacji 

pomiędzy działaniami 

- sporządza diagram 

nadrzędności dla projektu  

- sporządza wykres Gantta 

dla projektu 

- planuje kolejność działań w 

projekcie 

27 Zasady kosztorysowania 

prac 

- wymienia typy 

zasobów niezbędnych 

do realizacji projektu 

- wymienia metody 

tworzenia budżetu 

- wymienia 

ograniczenia projektu 

- opisuje typy zasobów 

niezbędnych do realizacji 

projektu 

- opisuje metody tworzenia 

budżetu 

- opisuje ograniczenia 

projektu 

- identyfikuje kamienie 

milowe w projekcie 

- sporządza budżet projektu 

28 Normy, KNR, katalogi 

sprzętu sieciowego, 

cenniki 

- definiuje pojęcie 

jednostkowych 

nakładów rzeczowych 

- opisuje jednostkowe 

nakłady rzeczowe 

- korzysta z katalogów 

nakładów rzeczowych do 

ustalenia kosztów 

jednostkowych 

- oblicza koszt wykonania 

prac 

- sporządza budżet projektu 

29 Czytanie rzutów - definiuje pojecie - opisuje wielkość i - odczytuje i interpretuje - projektuje rozmieszczenie 



poziomych i pionowych 

budynków 

rysunku technicznego 

i podziałki 

położenie pomieszczeń na 

podstawie rysunku 

technicznego 

dane z rysunku 

technicznego 

- oblicza liczbę gniazd 

abonenckich w 

pomieszczeniach 

gniazd abonenckich i 

punktów dystrybucyjnych w 

budynku 

30 Obsługa przykładowych 

programów 

wspomagających 

projektowanie 2D 

- wymienia nazwy 

programów do 

sporządzania rysunku 

technicznego 

- wymienia typy 

pasków narzędzi w 

programach CAD 

- opisuje zasady 

sporządzania rysunku 

technicznego 

- opisuje narzędzia 

stosowane w programach 

CAD 

- opisuje zasadę 

korzystania z warstw 

rysunku 

- wprowadza do rysunku 

informacje dotyczące 

projektu sieci 

komputerowej 

- wykonuje rysunek 

techniczny budynku z 

zaznaczeniem instalacji i 

sieci komputerowej 

31 Obsługa przykładowych 

programów 

kosztorysujących 

- wymienia nazwy 

programów 

wspomagających 

kosztorysowanie 

- opisuje zasady 

posługiwania się 

programem 

wspomagającym 

kosztorysowanie 

- wprowadza do 

kosztorysu informacje 

dotyczące wykonania 

sieci komputerowej 

- wykonuje kosztorys sieci 

komputerowej 

3. Projektowanie i montaż okablowania strukturalnego. 

32 Normy dotyczące montażu 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienia nazwy 

organizacji 

standaryzacyjnych 

- opisuje zalecenia 

dotyczące okablowania 

strukturalnego poziomego i 

pionowego 

- oblicza całkowitą 

długość kanału 

- dobiera typ medium 

transmisyjnego dla 

okablowania 

- projektuje system 

okablowania strukturalnego 

33 Funkcje urządzeń 

sieciowych 

- wymienia typy 

urządzeń 

montowanych w 

szafach 

dystrybucyjnych 

- opisuje funkcje urządzeń 

montowanych w szafach 

dystrybucyjnych 

- dobiera urządzenia do 

szafy dystrybucyjnej 

- planuje rozmieszczenie 

urządzeń w szafie 

dystrybucyjnej 

34 Symbole graficzne 

dotyczące lokalnych sieci 

- wymienia nazwy 

symboli graficznych 

- rozpoznaje urządzenia 

sieciowe na podstawie 

- odczytuje informacje ze 

schematu lokalnej sieci 

- sporządza schemat lokalnej 

sieci komputerowej 



komputerowych dotyczących 

lokalnych sieci 

komputerowych 

symbolu komputerowej 

35 Zasady BHP podczas 

montażu 

- wymienia akty 

prawne regulujące 

sprawy BHP 

- opisuje zasady BHP 

związane z pracami 

montażowymi 

- przestrzega zasad BHP 

związanych z pracami 

montażowymi 

 

36 Zasady organizacji pracy i 

analizy harmonogramów 

prac 

- definiuje pojecie 

ścieżki krytycznej i 

zapasu czasu  

- opisuje zasady analizy 

harmonogramu prac 

- wyznacza ścieżkę 

krytyczną na wykresie 

Gantta  

- wyznacza zapas czasu 

na wykresie Gantta 

- sporządza harmonogram 

prac 

- analizuje harmonogram 

prac pod kątem możliwości 

realizacji i ryzyka 

37 Narzędzia do montażu 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienia narzędzia 

do montażu 

okablowania 

strukturalnego 

- opisuje zastosowanie 

narzędzi do montażu 

okablowania strukturalnego 

- dobiera odpowiednie 

narzędzie do wykonania 

pracy 

 

38 Metody i zasady pomiarów 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienia nazwy 

pomiarów 

okablowania 

strukturalnego 

- opisuje pomiary 

okablowania strukturalnego 

- dobiera urządzenia 

pomiarowe 

- przeprowadza pomiary i 

interpretuje ich wyniki 

- planuje przebieg pomiarów 

okablowania 

39 Metody pomiarów sieci 

logicznej 

- wymienia nazwy 

strategii testowania 

sieci 

- definiuje pojecie 

szumu i stosunku 

sygnału do szumu 

- opisuje strategie 

testowania sieci 

- wykonuje pomiar siły 

sygnału i szumu w 

sieciach 

bezprzewodowych 

- projektuje sieci tak, aby 

zminimalizować wpływ 

szumu i zakłóceń 

40 Rodzaje testów i pomiarów 

pasywnych 

- definiuje pojęcie 

pomiaru pasywnego 

- definiuje pojęcie 

sniffer 

- opisuje działanie karty 

sieciowej w trybie 

mieszanym (promiscuous) 

- przechwytuje dane i 

wykonuje ich analizę 

- planuje wykorzystanie 

analizy danych 

- planuje mechanizmy 

zabezpieczające siec przed 

podsłuchiwaniem 

41 Rodzaje testów i pomiarów 

aktywnych 

- definiuje pojęcie 

pomiaru aktywnego 

- opisuje działanie 

polecenia tracert 

- wykonuje testy i 

pomiary aktywne za 

- planuje wykonywanie 

testów i pomiarów 



pomocą poleceń ping i 

tracert 

aktywnych 

42 Cenniki materiałów do 

montażu okablowania 

strukturalnego 

- definiuje pojecie 

systemu okablowania 

strukturalnego 

- wymienia składniki 

materiałów 

niezbędnych do 

budowy sieci 

- opisuje elementy systemu 

okablowania strukturalnego 

- na podstawie cenników 

wyszukuje ofertę 

optymalną ze względu na 

jakość, cenę itp. 

- wyszukuje cenniki na 

stronach WWW 

producentów, dostawców lub 

usługodawców 

4. Modernizacja i rekonfiguracja lokalnych sieci komputerowych. 

43 Zasady modernizacji 

lokalnej sieci 

komputerowej 

- wymienia powody 

przeprowadzania 

modernizacji 

- opisuje schemat 

postępowania podczas 

modernizacji  

- określa elementy sieci 

wymagające modernizacji 

- planuje proces 

modernizacji sieci 

komputerowej 

44 Zasady kosztorysowania 

prac modernizacyjnych. 

Normy, KNR związane z 

modernizacją 

- wymienia przyczyny 

ponoszenia 

dodatkowych 

kosztów modernizacji 

sieci 

- opisuje zasady obliczania 

kosztów demontażu  

- oblicza koszty prac 

modernizacyjnych 

- sporządza kosztorys prac 

modernizacyjnych sieci 

45 Przykłady projektów 

okablowania 

strukturalnego 

   - samodzielnie wykonuje 

projekt sieci komputerowej 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot: Projektowanie i wykonywanie lokalnej sieci komputerowej 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1. Podstawy lokalnych sieci komputerowych. 

1 Podstawowe pojęcia 

dotyczące lokalnej sieci 

komputerowej 

- zdefiniować pojęcie sieci komputerowej 

- zdefiniować pojecie adresu sieciowego 

- wymienić elementy składowe sieci 

komputerowej 

- wyjaśnić różnicę miedzy klientem a 

serwerem 

- opisać rolę urządzeń i protokołów sieciowych 

 

- zidentyfikować w sieci serwery PKZ (E.b) (8) 

2 Jednostki miar w sieciach 

komputerowych oraz 

parametry techniczne 

- wymienić typy sieci ze względu na zasięg 

- wymienić jednostki miar stosowane w 

sieciach komputerowych 

- przedstawić rozmiar pliku w różnych 

jednostkach 

- obliczyć czas pobierania pliku na 

podstawie jego rozmiaru i prędkości 

łącza 

- dobrać przepustowość łącza od 

dostawcy internetowego 

PKZ (E.b) (8) 

3 Rodzaje oraz 

charakterystyka medium 

transmisyjnego 

- wymienić nazwy mediów transmisyjnych 

- wymienić kategorie skrętki 

- opisać wady i zalety mediów transmisyjnych 

- określić medium transmisyjne na 

podstawie opisu na kablu 

- dobrać rodzaj medium transmisyjnego 

E.13.1(7) 

E.13.1(9) 



do sieci 

4 Rodzaje, budowa i funkcje 

urządzeń sieciowych 

- wymienić nazwy urządzeń stosowanych do 

budowy sieci 

- opisać rolę urządzeń do budowy sieci 

- rozpoznać urządzenia sieciowe na 

podstawie rysunku 

- dobrać urządzenia do budowy sieci 

PKZ (E.b) (9) 

E.13.1(7) 

5 Symbole graficzne 

urządzeń sieciowych 

- wymienić nazwy urządzeń stosowanych do 

budowy sieci 

- wymienić nazwy typów łączy stosowanych w 

sieciach 

- opisać symbole urządzeń do budowy sieci 

- opisać symbole łączy stosowanych w 

sieciach 

- rozpoznać urządzenia sieciowe na 

podstawie symbolu 

- rozpoznać typy łączy sieciowych na 

podstawie symbolu 

- wykonać schematyczne rysunki sieci 

komputerowej 

- dobrać urządzenia do budowy sieci 

- dobrać typy łączy do budowy sieci 

E.13.1 (4)  

E.13.1(7)  

E.13.1(11) 

6 Dokumentacja techniczna 

urządzeń sieciowych 

- wymienić informacje, które muszą być 

umieszczone w dokumentacji technicznej 

urządzenia 

- rozpoznać i zinterpretować informacje z 

dokumentacji technicznej 

- wyszukuje dokumentacje urządzeń w 

sieci Internet 

- wyszukuje informacje w dokumentacji 

technicznej 

- dobiera urządzenia sieciowe na 

podstawie specyfikacji technicznej 

E.13.1(4)  

PKZ(E.b)(11) 

7 Topologie sieciowe 

(logiczna i fizyczna) 

- zdefiniować pojecie topologii 

- wymienić topologie fizyczne 

- opisać różnice miedzy topologią fizyczną i 

logiczną 

- wymienić wady i zalety poszczególnych 

topologii 

- rozpoznać topologie na schematach 

sieci 

- dobrać rodzaj topologii do sieci 

E.13.1(1)  

E.13.1(1) 



8 Rodzaje metod dostępu do 

sieci 

- zdefiniować pojęcie kanału komunikacyjnego 

- wymienić typy transmisji danych 

- wymienić nazwy metod dostępu do nośnika 

- opisać metody dostępu do nośnika 

- zidentyfikować metodę dostępu 

stosowaną w sieci 

- zaprojektować sieć tak, aby zmniejszyć 

liczbę kolizji 

E.13.1(1) 

9 Rodzaje środowisk 

sieciowych (klient-serwer 

i peer to peer) 

- zdefiniować pojecie sieci równorzędnej 

(peer-to-peer) i klient-serwer 

- opisać wady i zalety sieci peer-to-peer i 

klient-serwer 

- zidentyfikować architekturę używaną 

w sieci  

- dobrać architekturę sieci w zależności 

od wymagań użytkownika 

E.13.1(1) 

10 Komunikacja w sieci - zdefiniować pojęcie protokołu 

komunikacyjnego 

- wymienić tryby transmisji danych 

- wymienić nazwy protokołów internetowych 

- scharakteryzować tryby transmisji danych 

- opisać różnice w transmisji w trybie 

połączeniowym i bezpołączeniowym 

 E.13.1(3) 

11 Model ISO-OSI oraz 

TCP/IP 

- wymienić nazwy warstw w modelu OSI i 

TCP/IP 

- zdefiniować pojęcie jednostki danych w 

warstwie 

- opisać zadania warstw w modelu OSI i 

TCP/IP 

- opisać proces enkapsulacji i dekapsulacji 

 

- określić warstwę, w której pracują 

urządzenia sieciowe 

- wyświetlić zawartość tablicy arp 

komputera 

- korzystając z tablicy arp ustalić adresy 

fizyczne komputerów w sieci 

E.13.1(1) 

12 Protokoły warstwy łącza 

danych 

- wymienić technologie Ethernet 

- wymienić nazwy pól w nagłówku ramki 

- wykonać kabel Ethernetowy prosty i 

skrosowany 

E.13.1(3) 



Ethernet 

- zdefiniować pojęcie domeny kolizyjnej i 

rozgłoszeniowej 

- opisać zawartość pól w nagłówku ramki 

Ethernet 

- opisać zjawisko kolizji ramek w sieci 

- zidentyfikować urządzenia dzielące sieć na 

domeny kolizyjne i rozgłoszeniowe 

- obliczyć liczbę domen kolizyjnych i 

rozgłoszeniowych w sieci 

- zaprojektować sieć tak, aby 

zminimalizować rozmiar domen 

kolizyjnych i rozgłoszeniowych 

 

13 Protokoły warstwy sieci - wymienić nazwy pól w nagłówku pakietu 

- wymienić nazwy protokołów routingu 

- wymienić nazwy protokołów warstwy 3 

- opisać zawartość pól w nagłówku pakietu 

- opisać znaczenia pola TTL w nagłówku 

pakietu 

- porównać działanie protokołów routingu 

- wyjaśnić przeznaczenie protokołów warstwy 

3 

 

- skorzystać z polecenia ping do 

testowania sieci 

- skorzystać z polecenia tracert do 

testowania sieci 

- dobrać protokół routingu działający w 

sieci 

- wyszukać wąskie gardła w trasach 

pakietów 

E.13.1(3) 

14 Adresowanie w sieci 

komputerowej 

- wymienić typy adresów używanych w 

sieciach 

- wymienić klasy adresów IP 

- wymienić adresy specjalne 

- wymienić zakresy adresów prywatnych w 

poszczególnych klasach 

- opisać sposób reprezentowania adresów w 

sieci 

- opisać zakresy adresów IP w poszczególnych 

klasach 

- wyświetlać informacje o adresach 

MAC i IP komputera 

- zamieniać adres IP z postaci dziesiętnej 

na dwójkową 

- zamieniać adres IP z postaci 

dwójkowej na dziesiętną 

- wyznaczać adres sieci i rozgłoszeniowy 

- obliczać ilość hostów w podsieci 

- sprawdzać metodami analitycznymi 

możliwość komunikowania się 

E.13.1(13) 



- reprezentować podsieci za pomocą maski i w 

notacji CIDR 

 

komputerów w sieci 

- planować przydzielania adresów w 

sieci 

 

15 Zasady projektowania 

adresacji IP 

- wymienić zasady nadawania adresów w sieci 

- opisać zasady nadawania adresów w sieci 

- określać adresy sieci i rozgłoszeniowe 

w podsieciach 

- określać adresy, które można 

przydzielić hostom 

- zaprojektować schemat adresowania w 

sieci 

E.13.1(14) 

16 Adresowanie IPv6 - wymienić typy adresów IPv6 

- wymienić adresy specjalne IPv6 

- opisać zasady reprezentowania adresów IPv6 

 

- wyświetlać informacje o adresach IPv6 

- testować możliwość komunikacji za 

pomocą protokołu IPv6  

- zastosować skrócone formy zapisu 

adresów IPv6 

E.13.1(13) 

17 Protokoły warstwy 

transportowej 

- wymienić nazwy protokołów pracujących w 

warstwie transportowej 

- wymienić nazwy pól w nagłówku warstwy 

transportowej 

- porównać złożoność nagłówka protokołu 

TCP i UDP 

- opisać proces nawiązywania połączenia w 

protokole TCP 

- opisać działanie mechanizmu potwierdzania 

otrzymania danych 

 E.13.1(3) 



18 Protokoły warstwy 

aplikacji 

- wymienić nazwy protokołów pracujących w 

warstwie aplikacji 

- opisać działanie systemu DNS 

 

- testować system DNS poleceniem 

nslookup 

- zaplanować system nazw w domenie i 

poddomenach 

E.13.1(3) 

19 Inne zestawy protokołów 

sieciowych 

- wymienić nazwy innych zestawów 

protokołów 

- opisać przeznaczenie innych protokołów 

sieciowych 

 E.13.1(3) 

2. Projektowanie lokalnych sieci komputerowych. 

20 Komputerowe systemy 

sieciowe 

- wymienić nazwy serwerów sieciowych 

- opisać przeznaczenie serwerów sieciowych 

 E.13.1(5) 

21 Zasady projektowania 

lokalnej sieci 

komputerowej 

- wymienić nazwy warstw w modelu 

hierarchicznym sieci lokalnej 

- opisać zadania warstw w modelu 

hierarchicznym sieci lokalnej 

- wyjaśnić pojęcia skalowalności i 

nadmiarowości   

- określać cechy sprzętu sieciowego 

używanego w warstwach modelu 

hierarchicznego 

- zaplanować strukturę sieci lokalnej 

zgodną z modelem hierarchicznym 

E.13.1(8) 

E.13.1(2) 

E.13.1(6) 

22 Rodzaje materiałów, 

urządzeń i narzędzi do 

budowy sieci 

komputerowej 

- wymienić urządzenia pasywne i aktywne 

stosowane w budowie sieci 

- opisać rolę urządzeń pasywnych i aktywnych 

stosowanych w budowie sieci 

- rozpoznać urządzenia stosowane w 

budowie sieci na podstawie zdjęcia 

E.13.1(8) 

E.13.1(2) 



23 Zasady doboru materiałów, 

narzędzi i urządzeń 

sieciowych 

- zdefiniować pojecie opóźnienia i średnicy 

sieci 

- opisać zasady doboru połączeń 

- wyznaczać średnicę sieci 

- zaprojektować sieć tak, aby 

zminimalizować opóźnienie i średnicę 

sieci 

E.13.1(7) 

E.13.1(9) 

E.13.3(11) 

24 Struktura dokumentacji 

projektowej 

- zdefiniować pojecie projektu 

- wymienić cechy projektu 

- wymienić składniki dokumentacji projektu 

- opisać fazy realizacji projektu 

- sformułować temat i cel projektu E.13.1(6) 

E.13.1(14) 

25 Projektowanie 

okablowania 

strukturalnego 

- zdefiniować pojecie okablowania 

strukturalnego 

- wymienić elementy okablowania 

strukturalnego 

- opisać elementy okablowania strukturalnego 

- zaplanować rozmieszczenie gniazd 

abonenckich 

- zaplanować przyłączenie gniazd 

abonenckich do punktów 

dystrybucyjnych 

- zaplanować liczbę i rozmieszczenie 

punktów dystrybucyjnych 

PKZ(E.b)(11) 

26 Zasady sporządzania 

harmonogramu prac 

wykonawczych 

- wykres Ganta 

- wymienić typy relacji pomiędzy działaniami 

- opisać typy relacji pomiędzy działaniami 

- sporządzić diagram nadrzędności dla 

projektu  

- sporządzić wykres Gantta dla projektu 

- zaplanować kolejność działań w 

projekcie 

E.13.1(6) 

27 Zasady kosztorysowania 

prac 

- wymienić typy zasobów niezbędnych do 

realizacji projektu 

- wymienić metody tworzenia budżetu 

- zidentyfikować kamienie milowe w 

projekcie 

E.13.1(8) 



- wymienić ograniczenia projektu 

- opisać typy zasobów niezbędnych do 

realizacji projektu 

- opisać metody tworzenia budżetu 

- opisać ograniczenia projektu 

- sporządzić budżet projektu 

28 Normy, KNR, katalogi 

sprzętu sieciowego, 

cenniki 

- zdefiniować pojęcie jednostkowych 

nakładów rzeczowych 

- opisać jednostkowe nakłady rzeczowe 

- skorzystać z katalogów nakładów 

rzeczowych do ustalenia kosztów 

jednostkowych 

- obliczyć koszt wykonania prac 

- sporządzić budżet projektu 

E.13.1(2) 

E.13.1(8) 

29 Czytanie rzutów 

poziomych i pionowych 

budynków 

- zdefiniować pojecie rysunku technicznego i 

podziałki 

- opisać wielkość i położenie pomieszczeń na 

podstawie rysunku technicznego 

- odczytać i zinterpretować dane z 

rysunku technicznego 

- obliczyć liczbę gniazd abonenckich w 

pomieszczeniach 

- zaprojektować rozmieszczenie gniazd 

abonenckich i punktów dystrybucyjnych 

w budynku 

E.13.1(6) 

30 Obsługa przykładowych 

programów 

wspomagających 

projektowanie 2D 

- wymienić nazwy programów do sporządzania 

rysunku technicznego 

- wymienić typy pasków narzędzi w 

programach CAD 

- opisać zasady sporządzania rysunku 

technicznego 

- opisać narzędzia stosowane w programach 

CAD 

- wprowadzić do rysunku informacje 

dotyczące projektu sieci komputerowej 

- wykonać rysunek techniczny budynku 

z zaznaczeniem instalacji i sieci 

komputerowej 

PKZ(E.b)(13) 

E.13.1(6) 

PKZ(E.b)(11) 



- opisać zasadę korzystania z warstw rysunku 

31 Obsługa przykładowych 

programów 

kosztorysujących 

- wymienić nazwy programów 

wspomagających kosztorysowanie 

- opisać zasady posługiwania się programem 

wspomagającym kosztorysowanie 

- wprowadzić do kosztorysu informacje 

dotyczące wykonania sieci 

komputerowej 

- wykonać kosztorys sieci komputerowej 

PKZ(E.b)(13) 

E.13.1(6) 

PKZ(E.b)(11) 

3. Projektowanie i montaż okablowania strukturalnego. 

32 Normy dotyczące montażu 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienić nazwy organizacji 

standaryzacyjnych 

- opisać zalecenia dotyczące okablowania 

strukturalnego poziomego i pionowego 

- obliczyć całkowitą długość kanału 

- dobrać typ medium transmisyjnego dla 

okablowania 

- zaprojektować system okablowania 

strukturalnego 

E.13.1(6) 

PKZ(E.b)(11) 

E.13.1(11) 

E.13.1(8) 

E.13.1(16) 

33 Funkcje urządzeń 

sieciowych 

- wymienić typy urządzeń montowanych w 

szafach dystrybucyjnych 

- opisać funkcje urządzeń montowanych w 

szafach dystrybucyjnych 

- dobrać urządzenia do szafy 

dystrybucyjnej 

- zaplanować rozmieszczenie urządzeń w 

szafie dystrybucyjnej 

 

E.13.1(7) 

PKZ(E.b)(9) 

34 Symbole graficzne 

dotyczące lokalnych sieci 

komputerowych 

- wymienić nazwy symboli graficznych 

dotyczących lokalnych sieci komputerowych 

- rozpoznać urządzenia sieciowe na podstawie 

symbolu 

- odczytać informacje ze schematu 

lokalnej sieci komputerowej 

- sporządzić schemat lokalnej sieci 

komputerowej 

PKZ(E.b)(1) 



35 Zasady BHP podczas 

montażu 

- wymienić akty prawne regulujące sprawy 

BHP 

- opisać zasady BHP związane z pracami 

montażowymi 

- przestrzegać zasad BHP związanych z 

pracami montażowymi 

PKZ(E.b)(8) 

36 Zasady organizacji pracy i 

analizy harmonogramów 

prac 

- zdefiniować pojecie ścieżki krytycznej i 

zapasu czasu  

- opisać zasady analizy harmonogramu prac 

 

- wyznaczyć ścieżkę krytyczną na 

wykresie Gantta  

- wyznaczyć zapas czasu na wykresie 

Gantta 

- sporządzić harmonogram prac 

- analizować harmonogram prac pod 

kątem możliwości realizacji i ryzyka 

PKZ(E.b)(12) 

E.13.1(6) 

E.13.1(8) 

37 Narzędzia do montażu 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienić narzędzia do montażu okablowania 

strukturalnego 

- opisać zastosowanie narzędzi do montażu 

okablowania strukturalnego 

- dobrać odpowiednie narzędzie do 

wykonania pracy 

E.13.1(8) 

E.13.1(10) 

38 Metody i zasady pomiarów 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienić nazwy pomiarów okablowania 

strukturalnego 

- opisać pomiary okablowania strukturalnego 

 

- dobrać urządzenia pomiarowe 

- przeprowadzić pomiary i interpretuje 

ich wyniki 

- zaplanować przebieg pomiarów 

okablowania 

E.13.1(11) 

E.13.1(12) 

39 Metody pomiarów sieci 

logicznej 

- wymienić nazwy strategii testowania sieci 

- zdefiniować pojecie szumu i stosunku 

sygnału do szumu 

- wykonać pomiar siły sygnału i szumu 

w sieciach bezprzewodowych 

- zaprojektować sieci tak, aby 

E.13.1(15) 



- opisać strategie testowania sieci zminimalizować wpływ szumu i 

zakłóceń 

40 Rodzaje testów i pomiarów 

pasywnych 

- zdefiniować pojęcie pomiaru pasywnego 

- zdefiniować pojęcie sniffer 

- opisać działanie karty sieciowej w trybie 

mieszanym (promiscuous) 

 

- przechwytywać dane i wykonuje ich 

analizę 

- zaplanować wykorzystanie analizy 

danych 

- zaplanować mechanizmy 

zabezpieczające siec przed 

podsłuchiwaniem 

E.13.1(15) 

41 Rodzaje testów i pomiarów 

aktywnych 

- zdefiniować pojęcie pomiaru aktywnego 

- opisać działanie polecenia tracert 

 

- wykonać testy i pomiary aktywne za 

pomocą poleceń ping i tracert 

- zaplanować wykonywanie testów i 

pomiarów aktywnych 

E.13.1(15) 

42 Cenniki materiałów do 

montażu okablowania 

strukturalnego 

- zdefiniować pojecie systemu okablowania 

strukturalnego 

- wymienić składniki materiałów niezbędnych 

do budowy sieci 

- opisać elementy systemu okablowania 

strukturalnego 

- na podstawie cenników wyszukać 

ofertę optymalną ze względu na jakość, 

cenę itp. 

- wyszukać cenniki na stronach WWW 

producentów, dostawców lub 

usługodawców 

PKZ(E.b)(8) 

E.13.1(8) 

4. Modernizacja i rekonfiguracja lokalnych sieci komputerowych. 

43 Zasady modernizacji 

lokalnej sieci 

komputerowej 

- wymienić powody przeprowadzania 

modernizacji 

- opisać schemat postępowania podczas 

- określać elementy sieci wymagające 

modernizacji 

- zaplanować proces modernizacji sieci 

E.13.1(6) 

E.13.3(11) 



modernizacji komputerowej 

44 Zasady kosztorysowania 

prac modernizacyjnych. 

Normy, KNR związane z 

modernizacją 

- wymienić przyczyny ponoszenia 

dodatkowych kosztów modernizacji sieci 

- opisać zasady obliczania kosztów demontażu 

- obliczać koszty prac modernizacyjnych 

- sporządzać kosztorys prac 

modernizacyjnych sieci 

E.13.1(8) 

45 Przykłady projektów 

okablowania 

strukturalnego 

 - samodzielnie wykonać projekt sieci 

komputerowej 

E.13.3(11) 

 

 

 



33. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. W szkole są 3 pracownie komputerowe po 14 komputerów i 2 centra multimedialne po 5 

komputerów. Zaplanuj schemat adresowania IPv4 tak, aby komputery w pracowni mogły się 

komunikować bezpośrednio, a komunikacja pomiędzy pracowniami tylko za pośrednictwem 

routera. Wszystkie adresy muszą mieścić się w obrębie jednej podsieci klasy C. Wypisz 

adresy sieci, adresy6 rozgłoszeniowe, maski podsieci oraz adresy przydzielane hostom. 

2. Szkoła zakupiła nową pracownie komputerową wyposażoną w 15 komputerów. Zaplanuj 

działania mające na celu przyłączenie nowej pracowni do sieci szkolnej. Wykonaj 

harmonogram działań i przedstaw go za pomocą wykresu Gantta. Sporządź budżet projektu. 

W budżecie uwzględnij koszt zakupu dodatkowych urządzeń sieciowych niezbędnych do 

przyłączenia pracowni.  

Zadanie może być wykonywane w grupach lub indywidualnie. 

34. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

35. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni lokalnych sieci komputerowych. W 

pracowni, w której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- urządzenia sieciowe umożliwiające budowanie sieci komputerowych, np. przełączniki, 

routery, access pointy,  

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- różne sieciowe systemy operacyjne przeznaczone dla serwera, oprogramowanie do 

wirtualizacji, oraz oprogramowanie klientów sieci 

- oprogramowanie narzędziowe, diagnostyczne i zabezpieczające, 

- dokumentacja do oprogramowania,  

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

36. Formy organizacyjne  



Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

37. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

38.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.13. CZĘŚĆ 2 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Konfigurowanie urządzeń sieciowych 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1. Konfigurowanie urządzeń sieciowych. 74  

1 Uzyskiwanie dostępu do sieci Internet 

-usługa NAT 

-serwer PROXY 

6 PKZ (E.b) 

(3) 

PKZ (E.b) 

(13) 

E.13.2(1) 

E.13.2(2) 

E.13.2(3) 

E.13.2(4) 

E.13.2(5) 

E.13.2(6) 

E.13.2(8) 

2 Symulatory programów konfiguracyjnych urządzeń 

sieciowych 

6 

3 Konfigurowanie urządzeń sieciowych 

-konfigurowanie routera 

-konfigurowanie serwera DHCP 

10 

4 Konfigurowanie urządzeń sieci bezprzewodowych 

- konfigurowanie karty sieciowej  

- konfigurowanie Access Pointa 

- konfigurowanie sieci ad-hoc 

- konfigurowanie sieci w trybie infrastruktury 

8 

5 Funkcje zarządzalnych przełączników 

-przełączanie ramek 

-zarządzanie przełącznikiem 

8 



-funkcje bezpieczeństwa w przełączniku 

6 Sieci wirtualne 

-tworzenie sieci wirtualnych VLAN 

-zarządzanie sieciami VLAN 

8 

7 Zasady modernizacji sieci wirtualnych 6 

8 Korzystanie z wirtualnych sieci prywatnych 6 

9 Rodzaje i sposób obsługi urządzeń telefonii 

internetowej 

-konfigurowanie bramki VoIP 

-konfigurowanie telefonu VoIP 

6 

10 Programy do administracji lokalnymi sieciami 

komputerowymi 

6 

11 Zasady aktualizowania oprogramowania urządzeń 

sieciowych 

4 

2. Diagnostyka i naprawa lokalnych sieci komputerowych. 16  

12 Urządzenia pomiarowe i diagnostyczne 2 PKZ(E.b)(3) 

E.13.2(2) 

E.13.2(7) 

E.13.2(9) 

13 Oprogramowanie monitorujące lokalne sieci 

komputerowe 

-skaner IP 

-monitor sieci 

-analizator sieci 

-SNMP 

6 

14 Rodzaje awarii sieciowych i ich przyczyny 2 

15 Procedury serwisowe dotyczące urządzeń sieciowych 

-odzyskiwanie hasła routera 

4 

16 Sposoby naprawy okablowania strukturalnego 2 



39. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Konfigurowanie urządzeń sieciowych 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1. Konfigurowanie urządzeń sieciowych. 

1 Uzyskiwanie dostępu do 

sieci Internet 

- definiuje usługę 

NAT 

- definiuje usługę 

proxy 

-wyjaśnia jak działa usługa 

NAT 

- wyjaśnia jak działa usługa 

proxy 

- konfiguruje 

przeglądarkę inernetową 

do współpracy z 

serwerem proxy 

- planuje wdrożenie usługi 

NAT w sieci 

- planuje wdrożenie usługi 

proxy w sieci 

2 Symulatory programów 

konfiguracyjnych 

urządzeń sieciowych 

- definiuje pojęcie 

symulatora programu 

konfiguracyjnego 

- wymienia metody 

konfigurowania 

urządzeń sieciowych 

- wyjaśnia różnicę między 

symulatorem i urządzeniem 

- opisuje różnice miedzy 

metodami konfigurowania 

urządzeń sieciowych 

- uruchamia symulator 

- wykonuje konfigurację 

urządzenia na 

symulatorze 

- wyszukuje w Internecie 

symulator odpowiedni do 

posiadanego sprzętu 

3 Konfigurowanie urządzeń 

sieciowych 

- wymienia 

podstawowe 

podzespoły routera 

sprzętowego 

- wymienia typy 

portów w routerze 

- opisuje proces 

konfiguracji podstawowych 

funkcji routera 

- wyjaśnia przeznaczenie 

portów w routerze 

- zestawia połączenie 

komputera z urządzeniem 

- wykonuje podstawową 

konfigurację routera 

- planuje konfigurację 

sprzętu w zależności od 

potrzeb użytkownika 

4 Konfigurowanie urządzeń 

sieci bezprzewodowych 

-wymienia składniki  

infrastruktury sieci 

bezprzewodowych 

- wymienia tryby 

pracy sieci 

bezprzewodowej 

- wymienia standardy 

- porównuje tryby pracy 

sieci bezprzewodowej 

-porównuje standardy 

dotyczące sieci 

bezprzewodowych 

- konfiguruje 

bezprzewodową kartę 

sieciową 

- konfiguruje sieć 

działającą w trybie ad-hoc 

i infrastruktury 

- włącza szyfrowanie 

- planuje system 

zabezpieczeń sieci 

bezprzewodowej 

- dobiera standardy 

szyfrowania danych 

używane w sieciach 

bezprzewodowych 



dotyczące sieci 

bezprzewodowych 

danych w sieci 

bezprzewodowej 

5 Funkcje zarządzalnych 

przełączników 

- wymienia tryby 

pracy przełącznika 

zarządzanego 

- wymienia polecenia 

stosowane do 

konfigurowania 

przełącznika 

- wymienia 

mechanizmy 

bezpieczeństwa w 

przełączniku 

- porównuje tryby pracy 

przełącznika zarządzanego 

- omawia zasady używania 

haseł w przełączniku 

- omawia mechanizmy 

bezpieczeństwa w 

przełączniku 

- wyjaśnia działanie 

algorytmu Spanning-Tree 

- nawiązuje połączenie 

pomiędzy komputerem a 

przełącznikiem 

- zarządza wpisami do 

tablicy adresów MAC 

przełącznika 

- konfiguruje funkcje 

bezpieczeństwa portów w 

przełączniku 

 

- planuje systemy 

zabezpieczeń przełącznika 

6 Sieci wirtualne VLAN - definiuje pojęcie 

sieci wirtualnych 

- wymienia metody 

przydziału 

komputerów do sieci 

wirtualnych 

- wymienia wady i 

zalety sieci 

wirtualnych 

- opisuje sposób 

komunikacji urządzeń 

wewnątrz sieci wirtualnej i 

pomiędzy sieciami 

- wyjaśnia sposób działania 

łącza trunkowego 

- tworzy i usuwa sieci 

wirtualne z przełącznika 

- przydziela porty 

przełącznika do sieci 

wirtualnej 

- konfiguruje połączenia 

trunkowe 

- dobiera sprzęt do budowy 

sieci wirtualnych 

- planuje sieci wirtualne w 

firmie 

7 Zasady modernizacji sieci 

wirtualnych 

- wymienia tryby 

pracy przełącznika w 

protokole VTP 

- definiuje pojecie 

domeny VTP 

- wymienia zasady 

przyłączania nowego 

przełącznika do sieci 

 

- wyjaśnia różnice miedzy 

trybami pracy 

przełączników w protokole 

VTP 

- wyjaśnia zagrożenia 

związane z przyłączaniem 

nowego przełącznika do 

sieci 

- konfiguruje protokół 

VTP 

- zarządza sieciami 

wirtualnymi za pomocą 

protokołu VTP 

- planuje wykorzystanie sieci 

wirtualnych 

- planuje wykorzystanie 

protokołu VTP 



8 Korzystanie z wirtualnych 

sieci prywatnych 

- definiuje pojecie 

sieci VPN 

- wymienia protokoły 

wykorzystywane do 

budowy VPN 

- wymienia algorytmy 

szyfrowania 

stosowane w sieciach 

VPN 

- opisuje fazy 

nawiązywania połączenia w 

sieci VPN 

- konfiguruje sieć VPN w 

urządzeniu sieciowym  

- konfiguruje klienta sieci 

VPN 

- nawiązuje połączenia za 

pomocą sieci VPN 

- planuje wykorzystanie sieci 

VPN w firmie 

- dobiera parametry 

konfiguracji sieci VPN 

9 Rodzaje i sposób obsługi 

urządzeń telefonii 

internetowej 

- definiuje pojecie 

konwergencji sieci 

komputerowych 

- wymienia warunki 

korzystania z 

technologii VoIP 

- wyjaśnia proces 

konwergencji sieci 

komputerowych 

- wyjaśnia zasadę działania 

technologii VoIP 

- uzyskuje konto w 

systemie VoIP 

- konfiguruje program 

komunikacyjny VoIP 

- konfiguruje bramę VoIP 

- wykonuje połączenia za 

pomocą technologii VoIP 

- analizuje oferty dostawców 

usługi VoIP i wybiera 

najlepszą ofertę 

- planuje wdrożenie usługi w 

firmie 

10 Programy do administracji 

lokalnymi sieciami 

komputerowymi 

- wymienia rodzaje 

urządzeń w sieci z 

punktu widzenia 

protokołu SNMP 

- definiuje pojecie 

bazy MIB i 

informacje jakie ona 

zawiera 

- wymienia typy 

komunikatów 

wymieniane są 

pomiędzy 

menadżerem i 

agentem SNMP 

 

- wyjaśnia rolę agenta i 

menedżera SNMP 

- opisuje budowę bazy MIB 

- korzysta z protokołu 

SNMP do uzyskiwania 

informacji z urządzenia, 

np. routera 

- korzysta z protokołu 

SNMP do modyfikacji 

informacji w urządzeniu, 

np. routerze 

- uruchamia programy do 

administrowania 

lokalnymi sieciami 

komputerowymi 

- planuje wykorzystanie 

protokołu SNMP do 

monitorowania pracy sieci 

komputerowej 

- wyszukuje obiekty MIB 

specyficzne dla danego 

urządzenia 

- dobiera program do 

administrowania siecią 

lokalną 



11 Zasady aktualizowania 

oprogramowania urządzeń 

sieciowych 

- wymienia zasoby, 

które podlegają 

aktualizacji 

- wymienia nazwę 

protokołu 

wykorzystywanego 

do aktualizacji 

- wyjaśnia znaczenia 

aktualizowania 

oprogramowania urządzeń 

sieciowych  

- instaluje i konfiguruje 

serwer TFTP 

- kopiuje pliki z 

urządzenia na serwer 

TFTP 

- kopiuje pliki z serwera 

TFTP do urządzenia 

- planuje system aktualizacji 

oprogramowania urządzeń 

sieciowych 

- planuje system nazw dla 

kopii zapasowych 

2. Diagnostyka i naprawa lokalnych sieci komputerowych. 

12 Urządzenia pomiarowe i 

diagnostyczne 

- wymienia nazwy 

urządzeń 

diagnostycznych i 

pomiarowych 

- opisuje zastosowanie 

urządzeń diagnostycznych i 

pomiarowych 

 

- wykonuje pomiary za 

pomocą urządzeń 

diagnostycznych i 

pomiarowych 

- interpretuje wyniki 

pomiarów 

- dobiera urządzenia 

diagnostyczne do 

wykonywanych pomiarów 

- określa zakres niezbędnych 

pomiarów 

13 Oprogramowanie 

monitorujące lokalne sieci 

komputerowe 

- wymienia typy 

programów 

monitorujących 

- wymienia nazwy 

standardowych 

programów systemu 

Windows 

wykorzystywanych 

do monitorowania 

sieci 

- opisuje zastosowanie 

programów monitorujących 

- wyjaśnia różnicę miedzy 

skanerem portów i 

skanerem sieci 

- korzysta ze skanera 

portów i skanera sieci 

- korzysta z analizatora 

sieci 

- planuje wykorzystanie 

programów monitorujących 

- analizuje wyniki uzyskane 

przez analizator sieci 

14 Rodzaje awarii sieciowych 

i ich przyczyny 

- wymienia 

przykładowe awarie 

sieciowe 

- wymienia przyczyny 

awarii sieciowych 

- definiuje pojecie 

punktu 

demarkacyjnego 

- wyjaśnia przyczyny 

awarii sieciowych 

- opisuje metody 

zapobiegania awariom 

- określa miejsce 

wystąpienia awarii 

- zabezpiecza sieć przed 

awariami 

- projektuje sieć w taki 

sposób aby zminimalizować 

ryzyko awarii 



15 Procedury serwisowe 

dotyczące urządzeń 

sieciowych 

- wymienia nazwy 

procedur 

serwisowych 

- opisuje przeznaczenie 

procedur serwisowych 

- podaje przykłady, kiedy 

należy zastosować 

procedurę serwisową 

- wykonuje procedurę 

aktualizacji 

oprogramowania 

systemowego urządzenia 

- wykonuje procedurę 

odzyskiwania hasła 

routera 

 

- planuje harmonogram 

wykonania procedur 

serwisowych 

16 Sposoby naprawy 

okablowania 

strukturalnego 

- wymienia przykłady 

awarii okablowania 

strukturalnego 

- opisuje przykładowe 

awarie okablowania 

strukturalnego i metody ich 

usuwania 

- wykonuje naprawy 

okablowania 

strukturalnego 

- projektuje sieć w taki 

sposób aby zminimalizować 

ryzyko awarii okablowania 

strukturalnego 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot: Konfigurowanie urządzeń sieciowych 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1. Konfigurowanie urządzeń sieciowych. 

1 Uzyskiwanie dostępu do 

sieci Internet 

- co to jest usługa NAT 

- co to jest usługa Proxy 

- jak działa usługa NAT 

- jak działa usługa proxy 

- skonfigurować przeglądarkę 

inernetową do współpracy z serwerem 

proxy 

- zaplanować wdrożenie usługi NAT w 

sieci 

- zaplanować wdrożenie usługi proxy w 

sieci 

E.13.2(1) 

E.13.2(4) 

2 Symulatory programów 

konfiguracyjnych 

urządzeń sieciowych 

- co to jest symulator programu 

konfiguracyjnego 

- jakie są metody konfigurowania urządzeń 

sieciowych 

- jaka jest różnica między symulatorem i 

urządzeniem 

- jakie są różnice miedzy metodami 

konfigurowania urządzeń sieciowych 

- uruchomić symulator 

- wykonać konfigurację urządzenia na 

symulatorze 

- wyszukać w Internecie symulator 

odpowiedni do posiadanego sprzętu 

PKZ(E.b)(13) 

3 Konfigurowanie urządzeń 

sieciowych 

- jakie są podstawowe podzespoły routera 

sprzętowego 

- jakie są typy portów w routerze 

- jak przebiega proces konfiguracji 

podstawowych funkcji routera 

- jakie jest przeznaczenie portów w routerze 

- zestawić połączenie komputera z 

urządzeniem 

- wykonać podstawową konfigurację 

routera 

- zaplanować konfigurację sprzętu w 

zależności od potrzeb użytkownika 

E.13.2(4) 



4 Konfigurowanie urządzeń 

sieci bezprzewodowych 

- jakie są składniki  infrastruktury sieci 

bezprzewodowych 

- jakie są tryby pracy sieci bezprzewodowej 

- jakie są standardy dotyczące sieci 

bezprzewodowych 

- skonfigurować bezprzewodową kartę 

sieciową 

- skonfigurować sieć działającą w trybie 

ad-hoc i infrastruktury 

- włączyć szyfrowanie danych w sieci 

bezprzewodowej 

- zaplanować system zabezpieczeń sieci 

bezprzewodowej 

- dobrać standardy szyfrowania danych 

używane w sieciach bezprzewodowych 

E.13.2(5) 

5 Funkcje zarządzalnych 

przełączników 

- jakie są tryby pracy przełącznika 

zarządzanego 

- jakie są polecenia stosowane do 

konfigurowania przełącznika 

- jakie są mechanizmy bezpieczeństwa w 

przełączniku 

- jakie są zasady używania haseł w 

przełączniku 

- jaka działa algorytm Spanning-Tree 

- nawiązać połączenie pomiędzy 

komputerem a przełącznikiem 

- zarządzać wpisami do tablicy adresów 

MAC przełącznika 

- konfigurować funkcje bezpieczeństwa 

portów w przełączniku 

- zaplanować systemy zabezpieczeń 

przełącznika 

E.13.2(2) 

6 Sieci wirtualne - co to jest sieć wirtualna 

- jakie są metody przydziału komputerów do 

sieci wirtualnych 

- jakie są wady i zalety sieci wirtualnych 

- w jaki sposób urządzenia komunikują się 

wewnątrz sieci wirtualnej i pomiędzy sieciami 

- w jaki sposób działa łącze trunkowe 

- utworzyć i usuwać sieci wirtualne z 

przełącznika 

- przydzielać porty przełącznika do sieci 

wirtualnej 

- konfigurować połączenia trunkowe 

- dobrać sprzęt do budowy sieci 

wirtualnych 

- zaplanować sieci wirtualne w firmie 

E.13.2(3) 

7 Zasady modernizacji sieci 

wirtualnych 

- jakie są tryby pracy przełącznika w protokole 

VTP 

- jakie są różnice miedzy trybami pracy 

przełączników w protokole VTP 

- co to jest domena VTP 

- skonfigurować protokół VTP 

- zarządzać sieciami wirtualnymi za 

pomocą protokołu VTP 

- zaplanować wykorzystanie sieci 

wirtualnych 

E.13.2(3) 



- jakie są zasady przyłączania nowego 

przełącznika do sieci 

- jakie są zagrożenia związane z przyłączaniem 

nowego przełącznika do sieci 

- zaplanować wykorzystanie protokołu 

VTP 

8 Korzystanie z wirtualnych 

sieci prywatnych 

- co to jest sieć VPN 

- jakie protokoły wykorzystywane są do 

budowy sieci VPN 

- jakie algorytmy szyfrowania stosowane są w 

sieciach VPN 

- jakie są fazy nawiązywania połączenia w 

sieci VPN 

- skonfigurować sieć VPN w urządzeniu 

sieciowym  

- skonfigurować klienta sieci VPN 

- nawiązać połączenie za pomocą sieci 

VPN 

- zaplanować wykorzystanie sieci VPN 

w firmie 

- dobrać parametry konfiguracji sieci 

VPN 

E.13.2(8) 

9 Rodzaje i sposób obsługi 

urządzeń telefonii 

internetowej 

- co to jest konwergencja sieci komputerowych 

- jakie są warunki korzystania z technologii 

VoIP 

- jak działa technologa VoIP 

- uzyskać konto w systemie VoIP 

- skonfigurować program 

komunikacyjny VoIP 

- skonfigurować bramę VoIP 

- wykonać połączenia za pomocą 

technologii VoIP 

- analizować oferty dostawców usługi 

VoIP i wybrać najlepszą ofertę 

- zaplanować wdrożenie usługi w firmie 

E.13.2(6) 

10 Programy do administracji 

lokalnymi sieciami 

komputerowymi 

- jakie są rodzaje urządzeń w sieci z punktu 

widzenia protokołu SNMP 

- co to jest baza MIB i jakie informacje ona 

zawiera 

- jakie typy komunikatów wymieniane są 

pomiędzy menadżerem i agentem SNMP 

- jaka jest rola agenta i menedżera SNMP 

- jak zbudowana jest baza MIB 

 

- skorzystać z protokołu SNMP do 

uzyskiwania informacji z urządzenia, np. 

routera 

- skorzystać z protokołu SNMP do 

modyfikacji informacji w urządzeniu, 

np. routerze 

- uruchomić program do 

administrowania lokalnymi sieciami 

komputerowymi 

- zaplanować wykorzystanie protokołu 

PKZ(E.b)(3) 



SNMP do monitorowania pracy sieci 

komputerowej 

- wyszukać obiekty MIB specyficzne dla 

danego urządzenia 

- dobrać program do administrowania 

siecią lokalną 

11 Zasady aktualizowania 

oprogramowania urządzeń 

sieciowych 

- jakie zasoby podlegają aktualizacji 

- jakie protokoły wykorzystywanego są do 

aktualizacji 

- jakie jest znaczenie aktualizowania 

oprogramowania urządzeń sieciowych 

- zainstalować i skonfigurować serwer 

TFTP 

- skopiować pliki z urządzenia na serwer 

TFTP 

- skopiować pliki z serwera TFTP do 

urządzenia 

- zaplanować system aktualizacji 

oprogramowania urządzeń sieciowych 

- zaplanować system nazw dla kopii 

zapasowych 

E.13.2(2) 

2. Diagnostyka i naprawa lokalnych sieci komputerowych. 

12 Urządzenia pomiarowe i 

diagnostyczne 

- jakie są nazwy urządzeń diagnostycznych i 

pomiarowych 

- jakie jest zastosowanie urządzeń 

diagnostycznych i pomiarowych 

- wykonać pomiary za pomocą urządzeń 

diagnostycznych i pomiarowych 

- zinterpretować wyniki pomiarów 

- dobrać urządzenia diagnostyczne do 

wykonywanych pomiarów 

- określić zakres niezbędnych pomiarów 

E.13.2(7) 

13 Oprogramowanie 

monitorujące lokalne sieci 

komputerowe 

- jakie są typy programów monitorujących 

- jakie są nazwy standardowych programów 

systemu Windows wykorzystywanych do 

monitorowania sieci 

- jakie jest zastosowanie programów 

monitorujących 

- jaka jest różnica miedzy skanerem portów i 

skanerem sieci 

- skorzystać ze skanera portów i skanera 

sieci 

- skorzystać z analizatora sieci 

- zaplanować wykorzystanie programów 

monitorujących 

- przeanalizować wyniki uzyskane przez 

analizator sieci 

E.13.2(9) 



14 Rodzaje awarii sieciowych 

i ich przyczyny 

- jakie są przykładowe awarie sieciowe 

- jakie są przyczyny awarii sieciowych 

- co to jest punkt demarkacyjny 

- jakie są metody zapobiegania awariom 

- określić miejsce wystąpienia awarii 

- zabezpieczyć sieć przed awariami 

- zaprojektować sieć w taki sposób aby 

zminimalizować ryzyko awarii 

E.13.2(7) 

15 Procedury serwisowe 

dotyczące urządzeń 

sieciowych 

- jakie są nazwy procedur serwisowych 

- jakie jest przeznaczenie procedur 

serwisowych 

- kiedy należy zastosować procedurę 

serwisową 

- wykonać procedurę aktualizacji 

oprogramowania systemowego 

urządzenia 

- wykonać procedurę odzyskiwania hasła 

routera 

- zaplanować harmonogram wykonania 

procedur serwisowych 

E.13.2(9) 

16 Sposoby naprawy 

okablowania 

strukturalnego 

- jakie są przykłady awarii okablowania 

strukturalnego 

- jakie są metody usuwania awarii 

okablowania strukturalnego 

- wykonać naprawy okablowania 

strukturalnego 

- zaprojektować sieć w taki sposób aby 

zminimalizować ryzyko awarii 

okablowania strukturalnego 

E.13.2(7) 

 



40. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. Wykonaj procedurą aktualizacji oprogramowania systemowego (firmware) routera. Po 

zakończeniu prac zgłoś gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

2. Skonfiguruj w przełączniku sieci wirtualne: VLAN 10 – uczniowie i VLAN 20 – 

nauczyciele. Przydziel do każdej sieci połowę wszystkich portów przełącznika. Sprawdź 

możliwość komunikowania się komputerów przyłączonych do tej samej sieci wirtualnej oraz 

możliwość komunikowania się komputerów przyłączonych do różnych sieci wirtualnych. 

Wykonaj zrzuty ekranu ilustrujące poszczególne etapy wykonania zadania. Po zakończeniu 

prac zgłoś gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

Zadanie może być wykonywane w grupach lub indywidualnie. 

41. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

42. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni lokalnych sieci komputerowych. W 

pracowni, w której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- urządzenia sieciowe umożliwiające budowanie sieci komputerowych, np. przełączniki, 

routery, access pointy, 

- oprogramowanie służące do symulacji działania urządzeń sieciowych,  

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- różne sieciowe systemy operacyjne przeznaczone dla serwera, oprogramowanie do 

wirtualizacji, oraz oprogramowanie klientów sieci, 

- oprogramowanie narzędziowe, diagnostyczne i zabezpieczające, 

- dokumentacja do oprogramowania,  

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

43. Formy organizacyjne  



Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

44. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

45.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.13. CZĘŚĆ 3 

 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Administrowanie sieciowymi systemami operacyjnymi 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1. Korzystanie z wybranych usług oferowanych przez 

sieciowe systemy operacyjne 

7  

1 Współpraca stacji roboczej z serwerem sieci lokalnej. 

Typy sieci komputerowych. 

- budowa i zadania sieciowego systemu operacyjnego 

- przykłady sieciowych systemów operacyjnych 

- typy sieci komputerowych (peer-to-peer, klient-

serwer) 

- zadania administratora sieci komputerowej 

1 PKZ(E.b)(2) 

PKZ(E.b)(6) 

PKZ(E.b)(7) 

E.13.3(4) 

E.13.3(9) 

KPS(3) 

KPS(5) 

KPS(6) 

 
2 Korzystanie z usług sieciowych - serwis stron WWW 

- działania przeglądarki internetowej 

- korzystanie z przeglądarki w trybie off-line 

- rola wtyczek  

- korzystanie z usługi wyszukiwarki internetowej 

1 

3 Korzystanie z usługi transferu plików 

- konta użytkowników ftp: lokalne i anonimowe 

- korzystanie z klienta FTP w przeglądarce 

internetowej 

- korzystanie z programu FileZilla 

1 



4 Korzystanie z poczty elektronicznej 

- zasada działania poczty elektronicznej 

- protokoły wykorzystywane do przesyłania poczty 

elektronicznej 

- konfigurowanie klienta poczty elektronicznej 

1 

5 Korzystanie z grup dyskusyjnych 

- zasada działania grup dyskusyjnych 

- zasady nazw stosowane w grupach dyskusyjnych 

- konfigurowanie klienta grup dyskusyjnych 

- korzystanie z klienta grup dyskusyjnych 

1 

6 Korzystanie z usługi Telnet i ssh 

- rola protokołu telnet 

- nawiązywanie połączenia za pomocą telnetu 

- wykonywanie poleceń na zdalnym komputerze 

- rola i zalety protokołu ssh 

- uruchomienie klienta ssh na przykładzie putty 

- nawiązywanie połączenia za pomocą ssh 

1 

7 Korzystanie z usługi bezpiecznego kopiowania plików 

- instalowanie programu WinSCP 

- konfigurowanie połączeń w programie WinSCP 

- kopiowanie plików za pomocą WinSCP 

1 

2. Sieciowy system operacyjny - Novell NetWare. 20  

8 Sieć Novell NetWare. 

- architektura systemu NetWare 

1 E.13.2(1) 

E.13.3(1) 

E.13.3(3) 

E.13.3(6) 

E.13.3(7) 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

KPS(2) 

 

 

9 Usługa katalogowa firmy Novell. 

- rola usług katalogowych 

- składniki katalogu 

- klasy obiektów w katalogu 

- pojęcie kontekstu 

- nazwa pełna i względna 

2 

10 Instalacja klienta NetWare w systemie Windows 7. 

- rola klienta sieci NetWare 

- proces instalacji klienta NetWare 

- katalogi dostępne po zainstalowaniu klienta NetWare 

1 

11 Zarządzanie kontami użytkowników. 

- rola konta użytkownika 

- planowanie kont użytkowników 

- tworzenie jednostki organizacyjnej 

- tworzenie kont użytkowników 

- modyfikowanie kont użytkowników 

- tworzenie grup użytkowników 

- dodawanie użytkowników do grup 

4 

12 Pliki i foldery w systemie NetWare.  

- prawa do plików i folderów w systemie NetWare 

- pojęcie dysponenta zbioru 

- nadawanie uprawnień do plików i folderów 

2 

13 Dziedziczenie praw 

- zasady dziedziczenia praw 

- wyznaczanie praw efektywnych 

- filtr uprawnień dziedziczonych 

2 



- blokowanie uprawnień dziedziczonych 

14 Prawa do obiektów i właściwości. 

- rola praw do obiektów i właściwości w systemie 

NetWare 

- nadawanie uprawnień do obiektów i właściwości 

1 

15 Dostęp do zasobów serwera. 

- odwoływanie się do zasobów serwera za pomocą 

otoczenia sieciowego 

- mapowanie zasobów 

- zarządzanie środowiskiem pracy przy pomocy 

programu zgłoszeniowego 

2 

16  Atrybuty plików i folderów. 

- rola atrybutów plików i folderów 

- nadawanie atrybutów plikom i folderom 

1 

17 Drukowanie w sieci NetWare. 

- pojęcie kolejki druku 

- pojęcie zadania drukowania 

- instalowanie usług drukarskich na serwerze 

- konfigurowanie drukarki po stronie klienta 

- instalowanie i konfigurowanie środowiska NDPS 

4 

3. Sieciowy system operacyjny - Linux. 7  

18 Konfigurowanie interfejsu sieciowego. 

- oznaczanie interfejsów sieciowych 

- wyświetlanie informacji o konfiguracji interfejsów 

sieciowych 

- pliki konfiguracyjne interfejsów 

- konfigurowanie interfejsu sieciowego za pomocą 

iproute 

- konfigurowanie interfejsu sieciowego w środowisku 

graficznym 

2 PKZ(E.b)(4) 

PKZ(E.b)(10) 

E.13.3(2) 

E.13.3(14) 

 

19 Odwzorowanie nawy na adres IP. Zabezpieczenie 

dostępu do komputera. 

- konfigurowanie resolvera nazw 

- konfigurowanie pliku /etc/hosts 

- stosowanie polecenia ping do testowania sieci 

- konfigurowanie plików /etc/hosts.allow i 

/etc/hosts/deny 

2 

20 Konfiguracja klienta poczty elektronicznej. 

- instalowanie klienta kMail 

- konfigurowanie klienta kMail 

- korzystanie z klienta kMail 

2 

21 Korzystanie z klienta FTP. Pobieranie plików z sieci 

programem wget. 

- korzystanie z klienta ftp z wiersza poleceń 

- instalowanie gftp 

- korzystanie z gftp 

- korzystanie z wget 

1 

4. Administrowanie systemem Linux. 12  

22 Zarządzanie użytkownikami. 

- rola konta w systemie Linux 

1 PKZ(E.b)(11) 

PKZ(E.b)(13) 



- struktura pliku /etc/passwd E.13.3(4) 

E.13.3(6) 

E.13.3(14) 

E.13.3(18) 

E.13.3(19) 

KPS(2) 

23 Polecenia stosowane do zarządzania użytkownikami. 

- dodawanie użytkownika systemu 

- zmiana hasła użytkownika 

- modyfikowanie konta użytkownika 

- kasowanie konta użytkownika 

1 

24 Zarządzanie grupami. Zarządzanie grupami i 

użytkownikami w środowisku graficznym. 

- rola grupy użytkowników 

- tworzenia grupy użytkowników 

- modyfikowanie grupy użytkowników 

- kasowanie grupy 

- uruchomienie menadżera użytkowników 

- zarządzanie kontami użytkowników za pomocą 

menadżera użytkowników 

- zarządzanie grupami za pomocą menadżera 

użytkowników 

2 

25 Konfigurowanie drukarki sieciowej. 

- kreator dodawania drukarki lokalnej 

- instalowanie usługi CUPS 

- konfigurowanie usługi CUPS 

- zarządzanie usługą CUPS za pomocą przeglądarki 

- kreator dodawania drukarki sieciowej 

- zarządzanie zadaniami wydruku 

3 

26 Instalowanie pakietów w środowisku tekstowym. 

- pojęcie pakietu oprogramowania 

- poziomy wsparcia dla aplikacji 

- pobieranie pakietów z sieci 

- korzystanie z polecenia dpkg do zarządzania 

pakietami 

1 

27 Konfiguracja menadżera apt-get 

- konfigurowanie pliku /etc/apt/sources.list 

- aktualizacja programu apt-get 

- zarządzanie pakietami za pomocą apt-get 

- instalacja pakietów w środowisku graficznym 

2 

28 Konfigurowanie Firewall w systemie Linux. 

- strumienie danych przepływających przez komputer 

- instalowanie programu do konfigurowania firewall'a 

- typy reguł konfigurujących firewall'a 

- dodawanie reguł konfigurujących firewall'a 

2 

5. Usługi sieciowe w systemie Linux. 32  

29 Uruchamianie usług sieciowych. 

- pojęcie demona i superdemona 

- instalowanie programu nmap 

- wyświetlanie listy otwartych portów  

1 PKZ(E.b)(3) 

PKZ(E.b)(4) 

E.13.3(3) 

E.13.3(13) 

E.13.3(14) 

E.13.3(16) 

KPS(4) 

30 Przygotowanie do pracy serwera Telnet i ssh. 

- instalowanie serwera telnet 

- uruchomienie serwera telnet 

1 



- korzystanie z serwera telnet 

- instalowanie serwera ssh 

- uruchomienie serwera ssh 

- korzystanie z serwera ssh 

31 Przygotowanie do pracy serwera DHCP. 

- pojęcie puli i dzierżawy adresów 

- przydział adresów statyczny i dynamiczny 

- instalowanie serwera DHCP 

- konfigurowanie serwera DHCP 

- uruchomienie serwera DHCP 

- konfigurowanie klienta DHCP 

2 

32 Przygotowanie do pracy serwera DNS. 

- zasada działania usługi DNS 

- strefy przeszukiwania  

- typy serwerów DNS 

- konfigurowanie serwera DNS 

- testowanie serwera DNS 

3 

33 Instalacja serwera FTP na przykładzie vsftpd 

w dystrybucji systemu KUbuntu  

- zasada działania usługi FTP 

- konta użytkowników FTP: lokalne i anonimowe 

- instalowanie serwera FTP 

- uruchomienie serwera FTP 

1 

34 Konfiguracja serwera FTP. 

- składnia pliku konfiguracyjnego serwera FTP 

- rozpoczęcie i zakończenie pracy z serwerem FTP 

1 

35 Konfiguracja serwera FTP do obsługi użytkowników 

lokalnych i anonimowych. 

- konfiguracja serwera FTP do obsługi użytkowników 

lokalnych  

- konfiguracja serwera FTP do obsługi użytkowników 

anonimowych 

- testowanie serwera 

1 

36 Zapisywanie danych na serwerze przez użytkowników 

anonimowych. 

- zasady bezpieczeństwa podczas udostępniania zapisu 

danych dla użytkowników anonimowych 

- konfiguracja zapisu dla użytkowników anonimowych 

- testowanie serwera 

1 

37 Inne opcje konfiguracyjne. 

- logowanie bez podawania hasła 

- wyświetlanie bannerów informacyjnych 

- testowanie serwera 

1 

38 Konfiguracja serwera poczty elektronicznej. 

- zasada działania poczty elektronicznej 

- protokoły używane do wymiany poczty 

elektronicznej 

- instalowanie serwera poczty elektronicznej 

- kreator konfiguracji serwera poczty elektronicznej 

- testowanie działania serwera poczty elektronicznej 

2 



39 Uruchamianie usługi WWW. Instalacja serwera 

WWW. 

- zasada działania usługi WWW 

- udostępnianie folderów w usłudze WWW 

- instalowanie składników serwera WWW 

- uruchamianie serwera WWW 

1 

40 Konfiguracja serwera apache. Umieszczanie stron na 

serwerze WWW 

- pliki konfiguracyjne serwera WWW 

- testowanie działania serwera WWW 

- kopiowanie plików na serwer 

- testowanie działania stron 

1 

41 Konfiguracja serwera apache do obsługi stron 

użytkowników lokalnych. 

- konfiguracja serwera apache do obsługi stron 

użytkowników lokalnych 

- uzyskiwanie dostępu do stron użytkowników 

lokalnych 

1 

42 Konfigurowanie wirtualnych serwerów WWW 

- sposoby rozróżniania wirtualnych serwerów 

- konfigurowanie wirtualnych serwerów 

3 

43 Blokowanie przeglądania zawartości katalogu. 

- zagrożenia związane z przeglądaniem zawartości 

katalogów 

- konfigurowanie opcji blokowania wyświetlania 

zawartości katalogów 

- ograniczanie dostępu katalogu przez pliki .htaccess i 

.htpasswd 

2 

44 Zmiana domyślnie uruchamianego pliku. Przeglądanie 

logów serwera. 

- kolejność przeszukiwania plików 

- instalowanie obsługi PHP 

- konfigurowanie domyślnie uruchamianego pliku 

- ścieżki dostępu do plików z logami 

- przeglądanie plików z logami 

- zasady nadawania nazw plikom 

1 

45 Automatyczne uruchamianie zadań. 

- definiowanie zleceń jednokrotnych 

- zarządzanie zleceniami jednokrotnymi 

- definiowanie zleceń wielokrotnych 

- zarządzanie zleceniami wielokrotnymi 

1 

46 Zarządzanie logiczną strukturą dysku. 

- rodzaje i cel stosowania przydziałów dyskowych 

- wyświetlanie informacji o partycjach za pomocą 

fdisk 

- tworzenie nowej partycji za pomocą fdisk 

- formatowanie partycji 

- montowanie partycji 

- konfigurowanie pliku /etc/fstab 

2 

47 Przydziały dyskowe użytkownika. Testowanie 2 



przydziałów dyskowych użytkownika. 

- instalowanie pakietu quota 

- modyfikowanie pliku /etc/fstab 

- tworzenie plików z opisem przydziałów dyskowych 

użytkowników 

- wyświetlanie informacji o przydziałach użytkownika 

- testowanie działania przydziałów dyskowych 

użytkownika 

48 Przydziały dyskowe grupy użytkowników. 

- modyfikowanie pliku /etc/fstab 

- tworzenie plików z opisem przydziałów dyskowych 

grup użytkowników 

- wyświetlanie informacji o przydziałach grup 

użytkowników 

- testowanie działania przydziałów dyskowych grup 

użytkowników 

1 

49 Udostępnianie zasobów systemu Linux klientom MS 

Windows. 

- procedura konfiguracji udostępniania plików dla 

Windows 

- instalowanie pakietu Samba 

- uruchomienie usługi Samba 

- konfigurowanie serwera Samba 

2 

50 Plik konfiguracyjny serwera Samba. Przeglądanie 

zasobów udostępnianych za pomocą serwera Samba. 

- położenie pliku do konfiguracji serwera Samba 

- budowa i składnia pliku konfiguracyjnego 

- przeglądanie pliku konfiguracyjnego 

- dostęp do zasobów serwera Samba za pomocą 

otoczenia sieciowego Windows 

1 

6. Sieciowy system operacyjny - Windows Server. 27  

51 Podstawowe pojęcia związane z Active Directory. 

- pojęcie usługi katalogowej 

- składniki Active Directory 

- nazwa pełna i względna 

- typy grup użytkowników 

- rodzaje grup użytkowników 

- uprawnienia do obiektów Active Directory 

2 PKZ(E.b)(6) 

PKZ(E.b)(11) 

E.13.3(1) 

E.13.3(3) 

E.13.3(5) 

E.13.3(6) 

E.13.3(7) 

E.13.3(14) 

E.13.3(16) 
52 Przygotowanie do instalacji Windows Server 

- wersje systemu Windows 2008 

- lista kontrolna przed instalacją 

1 

53 Wymagania sprzętowe. 

- wymagania minimalne i zalecane 

- lista zgodności sprzętu 

- instalacja systemu  

2 

54 Konfiguracja Windows Server po instalacji. 

- wyłączanie wymogu posiadania cyfrowego podpisu 

przez sterowniki 

- instalacja i konfiguracja karty sieciowej 

- instalowanie i aktualizacja sterowników urządzeń 

2 



- ustawianie rozdzielczości ekranu 

- konfigurowanie pamięci wirtualnej 

- tworzenie dodatkowych partycji dyskowych 

55 Instalacja kontrolera domeny. 

- rola kontrolera domeny 

- procedura instalowania kontrolera domeny 

- kreator promowania komputera do roli kontrolera 

domeny 

- instalowanie kontrolera domeny tylko do odczytu 

- przystawki do zarządzania kontrolerem domeny 

2 

56 Zarządzanie kontami komputerów. 

- przystawka do zarządzania użytkownikami i 

komputerami w AD 

- kreator tworzenia konta nowego komputera 

- przyłączanie stacji roboczej do domeny 

1 

57 Zarządzanie kontami użytkowników. 

- rola identyfikatora SID 

- tworzenie konta użytkownika za pomocą konsoli 

mmc 

- modyfikowanie właściwości użytkownika 

- ustawienie czasu logowania 

- ograniczenie logowania do wybranych komputerów 

- tworzenie grup użytkowników 

- zarządzanie członkostwem w grupach 

2 

58 Uprawnienia dla Windows. 

- pojęcie listy kontroli dostępu 

- uprawnienia w systemie NTFS 

- zasady ustalania uprawnień efektywnych 

- zarządzanie uprawnieniami do folderu 

- zarządzanie uprawnieniami specjalnymi 

- zasady dziedziczenia uprawnień 

1 

59 Udostępnianie zasobów i przypisywanie uprawnień do 

zasobów. 

- uprawnienia na poziomie udostępniania 

- uprawnienia na poziomie NTFS 

- procedura udostępniania folderu 

1 

60 Foldery macierzyste użytkowników. 

- rola folderu macierzystego użytkownika 

- konfigurowanie folderu macierzystego użytkownika 

1 

61 Konfigurowanie roli serwera wydruku. 

- instalowanie roli serwera wydruku 

- zarządzanie serwerem druku za pomocą okna 

programu Menedżer serwera 

- instalowanie drukarki sieciowej po stronie klienta 

1 

62 Instalowanie i zarządzanie serwerem DHCP. 

- instalowanie roli serwera DHCP 

- ikony stanu serwera DHCP 

- konfigurowanie puli adresów 

- konfigurowanie wykluczenia adresów 

- konfigurowanie zastrzeżenia (przydział statyczny) 

2 



63 Konfigurowanie serwera DNS. 

- rola serwisu DNS 

- strefy przeszukiwania w DNS 

- typy rekordów DNS 

- instalowanie roli serwera DNS 

- konfigurowanie strefy przeszukiwanie w przód i 

wstecz 

- dodawanie rekordów typu A 

- dodawanie rekordów typu CNAME 

- dodawanie rekordów typu PTR 

- testowanie systemu DNS 

2 

64 Internetowe usługi informacyjne. 

- rola internetowe usługi informacyjne 

- instalowanie roli internetowe usługi informacyjne 

1 

65 Konfigurowanie serwera FTP. 

- tworzenie nowej witryny FTP 

- konfigurowanie bannerów FTP 

2 

66 Konfigurowanie serwera WWW. 

- tworzenie nowej witryny WWW 

- konfigurowanie witryny WWW 

- konfigurowanie wirtualnych serwerów WWW 

4 

7. Bezpieczeństwo danych. 15  

67 Kopie bezpieczeństwa. 

- pojęcie kopii bezpieczeństwa 

- planowanie systemu kopii bezpieczeństwa 

- instalowanie narzędzia do tworzenia kopii 

zapasowych 

- tworzenie jednorazowej kopii zapasowej 

- odzyskiwanie danych z jednorazowej kopii 

zapasowej 

1 E.13.2(3) 

E.13.3(5) 

E.13.3(8) 

E.13.3(10) 

E.13.3(18) 

E.13.3(19) 

KPS(7) 

KPS(8) 

 68 Zasady grup. 

- rodzaje zasad bezpieczeństwa 

- zasady bezpieczeństwa dotyczące haseł 

- modyfikowanie zasad bezpieczeństwa dotyczących 

haseł 

1 

69 Monitorowanie pracy serwera i sieci. 

- typy dzienników zdarzeń 

- typy informacji w dziennikach zdarzeń 

- przeglądanie dzienników zdarzeń 

1 

70 Monitorowanie wydajności serwera. 

- aplikacja niezawodność i wydajność 

- monitor wydajności systemu 

- tworzenie liczników w monitorze wydajności 

systemu 

- monitor niezawodności systemu 

- korzystanie z modułów zbierających dane 

1 

71 Narzędzia do diagnostyki serwera. 

- korzystanie z menadżera zadań 

- zarządzanie procesami, usługami i użytkownikami 

1 



72 Sieci wirtualne (VPN). 

- zasada działania wirtualnych sieci prywatnych 

- typy wirtualnych sieci prywatnych 

- nadawanie uprawnień do logowania się za pomocą 

VPN 

- instalowanie usługi dostępu zdalnego 

- konfigurowanie usługi dostępu zdalnego 

- konfigurowanie połączenia sieciowego klienta VPN 

3 

73 Zarządzanie serwerem za pomocą pulpitu zdalnego. 

- Uruchomienie usługi pulpitu zdalnego 

- Nawiązywanie połączenia za pomocą pulpitu 

zdalnego 

1 

74 Metody ataków sieciowych 1 

75 Metody zabezpieczania zasobów sieciowych. 

-antywirus 

-firewall 

-IPS 

-IDS 

1 

76 Rodzaje i dobór UPS sieciowego 1 

77 Archiwizacja zasobów sieciowych 1 

78 Konfiguracja Firewall w Windows Server 2008. 

- funkcje zapory sieciowej 

- typy lokalizacji sieciowych 

- profile zapory sieciowej 

- tworzenie reguły programu blokującej połączenia    

2 



1. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Administracja sieciowymi systemami operacyjnymi 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1. Korzystanie z wybranych usług oferowanych przez sieciowe systemy operacyjne. 

1 Współpraca stacji 

roboczej z serwerem sieci 

lokalnej. Typy sieci 

komputerowych. 

 

- opisuje budowę 

sieciowego systemu 

operacyjnego 

- podaje przykłady 

sieciowych systemów 

operacyjnych 

- porównuje zadania 

sieciowego systemu 

operacyjnego 

 

- dobiera typ sieci 

komputerowej (peer-to-

peer, klient-serwer) 

- realizuje zadania 

administratora sieci 

komputerowej 

2 Korzystanie z usług 

sieciowych - serwis stron 

WWW 

 

- opisuje działanie 

przeglądarki 

internetowej 

 

- opisuje rolę wtyczek w 

przeglądarce internetowej 

 

- korzysta z przeglądarki 

internetowej 

- korzysta z usługi 

wyszukiwarki 

internetowej 

- korzysta z przeglądarki w 

trybie off-line 

 

3 Korzystanie z usługi 

transferu plików 

- opisuje konta 

użytkowników ftp: 

lokalne i anonimowe 

- wyjaśnia różnice 

pomiędzy kontami 

użytkowników ftp: 

lokalnymi i anonimowymi 

- korzysta z klienta FTP w 

przeglądarce internetowej 

 

- korzysta z programu 

FileZilla 

4 Korzystanie z poczty 

elektronicznej 

 

- opisuje zasadę 

działania poczty 

elektronicznej 

 

- opisuje protokoły 

wykorzystywane do 

przesyłania poczty 

elektronicznej 

 

- korzysta z poczty 

elektronicznej za pomocą 

przeglądarki internetowej 

- konfiguruje klienta poczty 

elektronicznej 

- korzysta z klienta poczty 

elektronicznej 

 



5 Korzystanie z grup 

dyskusyjnych 

 

- zasada działania 

grup dyskusyjnych 

- opisuje zasady 

netykiety 

- zasady nazw stosowane w 

grupach dyskusyjnych 

- stosuje zasady netykiety 

 

- konfiguruje klienta grup 

dyskusyjnych 

- za pomocą klienta grup 

dyskusyjnych czyta posty 

- za pomocą klienta grup 

dyskusyjnych wysyła posty 

6 Korzystanie z usługi 

Telnet i ssh 

 

 

-opisuje role 

protokołu telnet i ssh 

 

- wyjaśnia różnice między 

protokołem telnet i ssh 

- nawiązuje połączenia za 

pomocą telnetu 

- nawiązuje połączenia za 

pomocą ssh 

- wykonuje polecenia na 

zdalnym komputerze 

- uruchamia klienta ssh na 

przykładzie putty 

7 Korzystanie z usługi 

bezpiecznego kopiowania 

plików 

- opisuje zalety  

bezpiecznego 

kopiowania plików 

- wyjaśnia powody 

stosowania bezpiecznego 

kopiowania plików 

- instaluje program 

WinSCP 

- kopiuje pliki za pomocą 

WinSCP 

- konfiguruje i zapisuje 

połączenia w programie 

WinSCP 

2. Sieciowy system operacyjny - Novell NetWare. 

8 Sieć Novell NetWare. 

 

- opisuje architekturę 

systemu NetWare 

- wyjaśnia cel stosowania 

modułów NLM 

  

9 Usługa katalogowa firmy 

Novell. 

 

- wyjaśnia rolę usług 

katalogowych 

- wymienia składniki 

katalogu 

 

- porównuje klasy obiektów 

w katalogu 

- wyjaśnia pojecie 

kontekstu 

 

- używa nazwy pełnej i 

względnej do wskazania 

obiektu 

- na podstawie kontekstu i 

nazwy względnej ustala 

nazwę pełną 

10 Instalacja klienta NetWare 

w systemie Windows 7. 

 

- wyjaśnia rolę klienta 

sieci NetWare 

 

- wyjaśnia zasady doboru  

klienta w zależności od 

posiadanego systemu 

operacyjnego 

- wykonuje proces 

instalacji klienta NetWare 

 

- przegląda katalogi dostępne 

po zainstalowaniu klienta 

NetWare 

11 Zarządzanie kontami 

użytkowników. 

 

- wyjaśnia rolę konta 

użytkownika 

 

- wyjaśnia zasady 

dotyczące tworzenia kont 

użytkowników 

- tworzy jednostki 

organizacyjne 

- tworzy konta 

użytkowników 

- modyfikuje konta 

użytkowników 

- tworzy grupy 

użytkowników 

- planuje system kont 

użytkowników 

 



- dodaje użytkowników 

do grup 

12 Pliki i foldery w systemie 

NetWare.  

 

- wymienia nazwy 

praw do plików i 

folderów w systemie 

NetWare 

 

- wyjaśnia zasady 

nadawania praw do plików 

i folderów 

- wyjaśnia pojęcie 

dysponenta zbioru 

- nadaje uprawnienia do 

plików i folderów 

- planuje system uprawnień 

do plików i folderów 

13 Dziedziczenie praw 

 

- opisuje funkcję 

dziedziczenia praw 

 

- wyjaśnia zasady 

dziedziczenia praw 

 

- stosuje filtr uprawnień 

dziedziczonych 

- blokuje uprawnienia 

dziedziczone 

 

- wyznacza prawa efektywne 

 

14 Prawa do obiektów i 

właściwości. 

 

- opisuje rolę praw do 

obiektów i 

właściwości w 

systemie NetWare 

- wyjaśnia różnicę 

pomiędzy prawami do 

katalogów i obiektów 

- nadaje uprawnienia do 

obiektów i właściwości 

- planuje uprawnienia do 

obiektów i właściwości 

15 Dostęp do zasobów 

serwera. 

 

-wyjaśnia pojęcie 

zasobu sieciowego 

- wymienia 

przykładowe 

polecenia używane w 

programach 

zgłoszeniowych 

- podaje przykłady 

zasobów sieci NetWare 

- opisuje działanie 

przykładowych poleceń 

używanych w programach 

zgłoszeniowych 

- odwołuje się do 

zasobów serwera za 

pomocą otoczenia 

sieciowego 

- tworzy programy 

zgłoszeniowe dla 

użytkowników 

- mapuje zasoby 

- planuje wykorzystanie 

programów zgłoszeniowych  

użytkowników 

16  Atrybuty plików i 

folderów. 

 

- opisuje rolę 

atrybutów plików i 

folderów 

- podaje przykłady 

zastosowania atrybutów 

- nadaje atrybuty plikom i 

folderom 

- planuje nadawanie 

atrybutów plikom i folderom 

17 Drukowanie w sieci 

NetWare. 

 

- definiuje pojęcie 

kolejki druku 

- definiuje pojecie 

zadania drukowania 

- wymienia składniki 

środowiska NDPS 

- wyjaśnia różnicę 

pomiędzy drukarką lokalną 

i sieciową 

- opisuje rolę składników 

środowiska NDPS 

- instaluje usługi 

drukarskie na serwerze 

- konfiguruje drukarki po 

stronie klienta 

- instaluje środowisko 

NDPS 

- planuje wykorzystanie 

usług drukarskich w sieci 

- planuje wdrożenie 

środowiska NDPS 



- konfiguruje środowisko 

NDPS 

3. Sieciowy system operacyjny - Linux. 

18 Konfigurowanie interfejsu 

sieciowego. 

 

 

- opisuje zasady 

oznaczania 

interfejsów 

sieciowych 

- podaje nazwy 

plików 

konfiguracyjnych 

interfejsów 

- określa typ interfejsu na 

podstawie jego oznaczenia 

- wyświetla informacje o 

konfiguracji interfejsów 

sieciowych 

- konfiguruje interfejs 

sieciowy za pomocą 

iproute 

- konfiguruje interfejs 

sieciowy w środowisku 

graficznym 

- planuje przydział adresów 

IP w sieci 

19 Odwzorowanie nawy na 

adres IP. Zabezpieczenie 

dostępu do komputera. 

 

 

- podaje nazwy i 

lokalizacje plików 

odpowiedzialnych za 

zabezpieczenie 

dostępu do komputera 

- wyjaśnia przeznaczenie 

plików odpowiedzialnych 

za zabezpieczenie dostępu 

do komputera 

- konfiguruje resolver 

nazw 

- konfiguruje plik 

/etc/hosts 

- konfiguruje pliki 

/etc/hosts.allow i 

/etc/hosts/deny 

- stosuje polecenia ping 

do testowania sieci 

- planuje zabezpieczenie 

sieci za pomocą plików 

/etc/hosts.allow i 

/etc/hosts/deny 

20 Konfiguracja klienta 

poczty elektronicznej. 

 

- opisuje rolę klienta 

poczty elektronicznej 

- podaje przykłady 

klientów poczty 

elektronicznej 

- instaluje klienta kMail 

- konfiguruje klienta 

kMail 

- korzysta z klienta kMail 

 

21 Korzystanie z klienta FTP. 

Pobieranie plików z sieci 

programem wget. 

 

- opisuje rolę klienta 

FTP 

- podaje przykłady 

klientów FTP 

- korzysta z klienta ftp z 

wiersza poleceń 

- instaluje gftp 

- korzysta z gftp 

- korzysta z wget 

 

4. Administrowanie systemem Linux. 



22 Zarządzanie 

użytkownikami. 

 

- opisuje rolę konta w 

systemie Linux 

- wyjaśnia strukturę pliku 

/etc/passwd 

- przegląda zawartość 

pliku /eyc/passwd 

 

23 Polecenia stosowane do 

zarządzania 

użytkownikami. 

 

- wymienia polecenia 

stosowane do 

zarządzania 

użytkownikami 

- opisuje przeznaczenie 

poleceń stosowanych do 

zarządzania użytkownikami 

- dodaje użytkownika 

systemu 

- zmienia hasło 

użytkownika 

- modyfikuje konto 

użytkownika 

- kasuje konto 

użytkownika 

- planuje system nazw dla 

kont 

24 Zarządzanie grupami. 

Zarządzanie grupami i 

użytkownikami w 

środowisku graficznym. 

 

 

- opisuje rolę grupy 

użytkowników 

- porównuje role grupy w 

systemie Linux i NetWare 

- tworzy grupy 

użytkowników 

- modyfikuje grupy 

użytkowników 

- kasuje grupy 

- uruchamia menadżera 

użytkowników 

- zarządza kontami 

użytkowników za pomocą 

menadżera użytkowników 

- zarządza grupami za 

pomocą menadżera 

użytkowników 

- planuje system kont 

użytkowników i grup 

25 Konfigurowanie drukarki 

sieciowej. 

 

- wyjaśnia pojęcie 

drukarki sieciowej 

- opisuje procedurę 

konfigurowania drukarki 

sieciowej 

- stosuje kreatora 

dodawania drukarki 

lokalnej 

- instaluje usługi CUPS 

- konfiguruje usługi 

CUPS 

- zarządza usługą CUPS 

za pomocą przeglądarki 

- rozwiązuje problemy z 

instalacją drukarek 

sieciowych, np. wyszukuje 

sterowniki 

 



- stosuje kreatora 

dodawania drukarki 

sieciowej 

- zarządza zadaniami 

wydruku 

26 Instalowanie pakietów w 

środowisku tekstowym. 

- definiuje pojęcie 

pakietu 

- wyjaśnia różnice między 

poziomami wsparcia dla 

aplikacji 

- pobiera pakiety z sieci 

- korzysta z polecenia 

dpkg do zarządzania 

pakietami 

- rozwiązuje problemy z 

instalacją pakietów, np. 

problemy zależności 

pakietów 

27 Konfiguracja menadżera 

apt-get 

 

- opisuje rolę 

menadżera pakietów 

- podaje przykłady 

menadżerów pakietów z 

różnych dystrybucji 

Linux'a 

- konfiguruje plik 

/etc/apt/sources.list 

- aktualizuje program apt-

get 

- zarządza pakietami za 

pomocą apt-get 

- instaluje pakiety w 

środowisku graficznym 

- rozwiązuje problemy z 

instalacją pakietów za 

pomocą apt-get, np. 

problemy z podpisami 

pakietów 

28 Konfigurowanie Firewall 

w systemie Linux. 

 

- podaje nazwy 

strumieni danych 

przepływających 

przez komputer 

 

- wyjaśnia funkcje 

strumieni danych 

przepływających przez 

komputer 

- wyjaśnia różnice między 

typami reguł 

konfigurujących firewall'a 

- instaluje program do 

konfigurowania firewall'a 

- dodaje reguły 

konfigurujące firewall'a 

- planuje optymalne 

działanie firewall'a 

5. Usługi sieciowe w systemie Linux. 

29 Uruchamianie usług 

sieciowych. 

 

- opisuje pojęcie 

demona i 

superdemona 

 

- wyjaśnia różnicę między 

trybem standalone i pracą 

usługi pod kontrolą 

superdemona 

- instaluje program nmap 

- wyświetla listę 

otwartych portów 

- dobiera optymalny tryb 

pracy usługi (tryb standalone 

lub pracą pod kontrolą 

superdemona) 

30 Przygotowanie do pracy 

serwera Telnet i ssh. 

 

- opisuje rolę usługi 

telnet i ssh 

- wyjaśnia różnicę między 

telnetem i shh 

- instaluje serwer telnet 

- uruchamia serwer telnet 

- korzysta z serwera telnet 

- dobiera usługę w 

zależności od potrzeb (telnet 

lub ssh) 



- instaluje serwer ssh 

- uruchamia serwer ssh 

- korzysta z serwera ssh 

31 Przygotowanie do pracy 

serwera DHCP. 

 

- definiuje pojęcie 

puli i dzierżawy 

adresów 

 

- wyjaśnia różnicę między 

przydziałem adresów 

statycznym i dynamicznym 

 

- instaluje serwer DHCP 

- konfiguruje serwer 

DHCP 

- uruchamia serwer DHCP 

- konfiguruje klienta 

DHCP 

- planuje przydział adresów 

w sieci 

32 Przygotowanie do pracy 

serwera DNS. 

- opisuje rolę usługi 

DNS 

- wymienia nazwy 

stref przeszukiwania 

- wymienia 

przykładowe typy 

rekordów DNS 

- opisuje sposób działania 

usługi DNS 

- opisuje przeznaczenie 

stref przeszukiwania 

- opisuje przeznaczenie 

rekordów DNS 

- instaluje serwer DNS 

- konfiguruje serwer DNS 

- zarządza rekordami w 

bazie DNS 

- testuje działanie systemu 

DNS 

- planuje wykorzystanie 

systemu DNS 

33 Instalacja serwera FTP na 

przykładzie vsftpd 

w dystrybucji systemu 

KUbuntu . 

- opisuje zasadę 

działania usługi FTP 

- wyjaśnia różnicę między 

kontem lokalnym i 

anonimowym 

- instaluje serwer FTP 

- uruchamia serwera FTP 

- w zależności od potrzeb 

klienta wybiera serwer FTP 

do zainstalowania 

34 Konfiguracja serwera FTP. 

 

- wymienia opcje 

konfiguracji serwera 

FTP 

- wyjaśnia składnię pliku 

konfiguracyjnego serwera 

FTP 

 

- rozpoczyna i kończy 

pracę z serwerem FTP 

 

35 Konfiguracja serwera FTP 

do obsługi użytkowników 

lokalnych i anonimowych. 

 

- wymienia nazwy 

opcji 

konfiguracyjnych dla 

konta lokalnego i 

anonimowego 

- wyjaśnia różnicę między 

kontem lokalnym i 

anonimowym 

- konfiguruje serwer FTP 

do obsługi użytkowników 

lokalnych  

- konfiguruje serwer FTP 

do obsługi użytkowników 

anonimowych 

- testuje działanie serwera 

FTP 

- analizuje potrzeby klientów 

usługi FTP 



36 Zapisywanie danych na 

serwerze przez 

użytkowników 

anonimowych. 

 

- wymienia 

zagrożenia 

spowodowane 

udostępnianiem 

zapisu danych dla 

użytkowników 

anonimowych 

- wyjaśnia zasady 

bezpieczeństwa podczas 

udostępniania zapisu 

danych dla użytkowników 

anonimowych 

- konfiguruje zapis dla 

użytkowników 

anonimowych 

- testuje działanie zapisu 

danych przez 

użytkowników 

anonimowych 

- analizuje potrzeby klientów 

usługi FTP 

37 Inne opcje konfiguracyjne. 

 

- wymienia wybrane 

opcje konfiguracyjne 

serwera FTP 

- wyjaśnia znaczenie 

wybranych opcji 

konfiguracyjnych serwera 

FTP 

- konfiguruje logowanie 

bez podawania hasła 

- konfiguruje 

wyświetlanie bannerów 

informacyjnych 

- testuje serwer 

- decyduje o zastosowaniu 

wybranych opcji 

konfiguracyjnych 

38 Konfiguracja serwera 

poczty elektronicznej. 

 

- opisuje zasadę 

działania poczty 

elektronicznej 

 

- porównuje protokoły 

używane do wymiany 

poczty elektronicznej 

 

- instaluje serwer poczty 

elektronicznej 

- stosuje kreator 

konfiguracji serwera 

poczty elektronicznej 

- testuje działanie serwera 

poczty elektronicznej 

- decyduje o wyborze 

protokołu używanego do 

odbierania poczty 

elektronicznej  

39 Uruchamianie usługi 

WWW. Instalacja serwera 

WWW. 

 

 

- opisuje zasadę 

działania usługi 

WWW 

- wyjaśnia zasady 

dotyczące kolejności 

przeszukiwania pliku do 

wczytania w usłudze 

WWW 

 

- instaluje składniki 

serwera WWW 

- uruchamia serwer 

WWW 

- wybiera składniki serwera 

do instalacji, np. PHP, 

MySQL 

40 Konfiguracja serwera 

apache. Umieszczanie 

stron na serwerze WWW. 

 

 

- wymienia nazwy 

plików 

konfiguracyjnych 

serwera WWW 

- opisuje składnię plików 

konfiguracyjnych serwera 

WWW 

- testuje działanie serwera 

WWW 

- kopiuje pliki na serwer 

- testuje działanie stron 

- dobiera metodę kopiowania 

plików na serwer 



41 Konfiguracja serwera 

apache do obsługi stron 

użytkowników lokalnych. 

 

- opisuje sposób 

uzyskiwania dostępu 

do stron 

użytkowników 

lokalnych 

- opisuje procedurę 

konfiguracji serwera httpd 

do obsługi stron 

użytkowników lokalnych 

- konfiguruje serwer 

Apache do obsługi stron 

użytkowników lokalnych 

- uzyskuje dostęp do stron 

użytkowników lokalnych 

- decyduje o udostępnianiu 

stron użytkowników 

lokalnych na podstawie 

wymagań  

42 Konfigurowanie 

wirtualnych serwerów 

WWW. 

- wyjaśnia pojęcie 

wirtualnego serwera 

- wymienia wady i 

zalety korzystania z 

wirtualnych serwerów 

- opisuje zasadę 

korzystania z wirtualnych 

serwerów 

- opisuje różnicę między 

konfiguracją serwerów 

wirtualnych rozróżnianych 

za pomocą adresów IP i 

nazw 

- konfiguruje wirtualne 

serwery WWW 

- testuje działanie 

wirtualnych serwerów 

WWW 

- planuje wykorzystanie 

wirtualnych serwerów 

WWW 

43 Blokowanie przeglądania 

zawartości katalogu. 

- wymienia 

zagrożenia związane 

z przeglądaniem 

zawartości katalogów 

- wymienia nazwy 

plików 

pozwalających na 

ograniczenie dostępu 

do katalogów 

- wyjaśnia zagrożenia 

związane z przeglądaniem 

zawartości katalogów 

- opisuje przeznaczenie 

plików pozwalających na 

ograniczenie dostępu do 

katalogów 

- konfiguruje opcje 

blokowania wyświetlania 

zawartości katalogów 

- zabezpiecza dostęp do 

katalogów 

- decyduje o stosowaniu 

opcji blokowania 

wyświetlania zawartości 

katalogów 

- planuje system 

zabezpieczeń dostępu do 

katalogów 

44  Zmiana domyślnie 

uruchamianego pliku. 

Przeglądanie logów 

serwera. 

 

- podaje ścieżki 

dostępu do plików z 

logami 

- wymienia zasady 

nadawania nazw 

plikom 

- wyjaśnia zasady 

dotyczące kolejności 

przeszukiwania plików 

- wyjaśnia zasady 

nadawania nazw plikom 

- instaluje obsługę PHP 

- konfiguruje nazwę 

domyślnie uruchamianego 

pliku 

- przegląda pliki z logami 

- dobiera kolejność 

uruchamiania pików 

- określa zasady logowania 

informacji i ich przeglądania 

45 Automatyczne 

uruchamianie zadań. 

 

- wymienia nazwy 

usług 

odpowiedzialnych za 

uruchamianie zadań 

- opisuje sposoby 

określania czasu 

uruchamiania zadań  

- definiuje zlecenia 

jednokrotne 

- zarządza zleceniami 

jednokrotnymi 

- planuje wykorzystanie 

zleceń jednokrotnych i 

wielokrotnych 



jednokrotnych i 

wielokrotnych 

- definiuje zlecenia 

wielokrotne 

- zarządza zleceniami 

wielokrotnymi 

46 Zarządzanie logiczną 

strukturą dysku. 

- wymienia nazwę 

programu do 

zarządzania 

partycjami 

 

- opisuje różnice między 

typami partycji 

- wyświetla informacje o 

partycjach za pomocą 

fdisk 

- tworzy nowe partycje za 

pomocą fdisk 

- formatuje partycje 

- montuje partycje 

- konfiguruje plik 

/etc/fstab 

- planuje układ partycji na 

dysku 

47 Przydziały dyskowe 

użytkownika. Testowanie 

przydziałów dyskowych 

użytkownika. 

 

- wymienia rodzaje 

przydziałów 

dyskowych 

- wyjaśnia cel stosowania 

przydziałów dyskowych 

użytkownika 

- instaluje pakiet quota 

- modyfikuje plik 

/etc/fstab 

- tworzy pliki z opisem 

przydziałów dyskowych 

użytkowników 

- wyświetla informacje o 

przydziałach użytkownika 

- testuje działanie 

przydziałów dyskowych 

użytkownika 

- decyduje i wprowadzeniu 

przydziałów i ilości 

przestrzeni dla 

użytkowników 

48 Przydziały dyskowe grupy 

użytkowników. 

 

- wymienia rodzaje 

przydziałów 

dyskowych 

- wyjaśnia cel stosowania 

przydziałów dyskowych 

grupy 

- modyfikuje plik 

/etc/fstab 

- tworzy pliki z opisem 

przydziałów dyskowych 

grup użytkowników 

- wyświetla informacje o 

przydziałach grupy 

- testuje działanie 

- decyduje i wprowadzeniu 

przydziałów i ilości 

przestrzeni dla grup 

użytkowników 



przydziałów dyskowych 

grupy 

49 Udostępnianie zasobów 

systemu Linux klientom 

MS Windows. 

- wymienia nazwy 

składników 

odpowiedzialnych za 

udostępnianie 

zasobów systemu 

Linux klientom MS 

Windows 

- opisuje procedurę 

konfiguracji udostępniania 

plików dla Windows 

 

- instaluje pakiet Samba 

- uruchamia usługi Samba 

- konfiguruje serwer 

Samba 

- decyduje o wdrożeniu 

usługi w sieci 

50 Plik konfiguracyjny 

serwera Samba. 

Przeglądanie zasobów 

udostępnianych za pomocą 

serwera Samba. 

 

- opisuje położenie 

pliku do konfiguracji 

serwera Samba 

 

- wyjaśnia budowę i 

składnię pliku 

konfiguracyjnego 

 

- przegląda plik 

konfiguracyjny 

- uzyskuje dostęp do 

zasobów serwera Samba 

za pomocą otoczenia 

sieciowego Windows 

- planuje udostępnianie 

zasobów systemu Linux 

klientom MS Windows 

6. Sieciowy system operacyjny - Windows Server. 

51 Podstawowe pojęcia 

związane z Active 

Directory. 

 

- definiuje pojęcie 

usługi katalogowej 

- wymienia składniki 

AD 

- wymienia typy grup 

użytkowników 

- wymienia rodzaje 

grup użytkowników 

- wymienia nazwy 

uprawnień do 

obiektów AD 

- stosuje nazwę pełną i 

względną do określania 

obiektów AD 

- opisuje różnice między 

typami grup użytkowników 

- opisuje różnice między 

rodzajami grup 

użytkowników 

- opisuje uprawnienia do 

obiektów AD 

- rysuje schemat struktury 

AD na podstawie opisu 

- dobiera odpowiedni typ i 

rodzaj grupy w zależności 

od potrzeb 

 

- projektuje strukturę AD dla 

firmy 

52 Przygotowanie do 

instalacji Windows Server. 

 

- wymienia wersje 

systemu Windows 

2008 

- wymienia zadania z 

listy kontrolnej przed 

- opisuje różnice między 

wersjami systemu 

Windows 2008 

- wyjaśnia rolę i znaczenie 

listy kontrolnej 

  



instalacją 

53 Wymagania sprzętowe. 

  

- wymienia 

wymagania 

minimalne i zalecane 

- sprawdza czy 

posiadany podzespół 

jest na liście 

zgodności sprzętu 

- porównuje wymagania 

minimalne i zalecane 

- omawia różnice między 

wymaganiami 

minimalnymi i zalecanymi 

- instaluje system 

Windows 2008 

- dobiera sprzęt spełniający 

wymagania użytkownika 

54 Konfiguracja Windows 

Server po instalacji. 

- wymienia zadania 

do wykonania po 

zakończeniu instalacji 

- opisuje kolejność 

czynności po 

zainstalowaniu systemu 

- wyłącza wymóg 

posiadania cyfrowego 

podpisu przez sterowniki 

- instaluje i konfiguruje 

kartę sieciową 

- instaluje i aktualizuje 

sterowniki urządzeń 

- ustawia rozdzielczość 

ekranu 

- konfiguruje pamięć 

wirtualną 

- tworzy dodatkowe 

partycje dyskowe 

- planuje kolejność 

czynności po instalacji 

55 Instalacja kontrolera 

domeny. 

 

- opisuje role 

kontrolera domeny 

- wymienia 

wymagania 

kontrolera domeny 

- wymienia nazwy 

przystawek do 

zarządzania 

kontrolerem domeny 

- omawia procedurę 

instalowania kontrolera 

domeny 

 

- stosuje kreator 

promowania komputera 

do roli kontrolera domeny 

- instaluje kontroler 

domeny tylko do odczytu 

- stosuje przystawki do 

zarządzania kontrolerem 

domeny 

- dobiera typ i sposób 

instalacji kontrolera domeny 

56 Zarządzanie kontami 

komputerów. 

- wymienia nazwę 

przystawki do 

- wyjaśnia zalety tworzenia 

kont komputerów 

- stosuje kreator tworzenia 

konta nowego komputera 

- planuje miejsce tworzenia 

kont komputerów 



 zarządzania 

użytkownikami i 

komputerami w AD 

 

- przyłącza stacje robocze 

do domeny 

57 Zarządzanie kontami 

użytkowników. 

 

- definiuje pojęcie 

identyfikatora SID 

 

- wyjaśnia zasady 

nadawania nazw 

użytkownikom 

 

- tworzy konta 

użytkownika za pomocą 

konsoli mmc 

- modyfikuje właściwości 

użytkownika 

- ustawia czas logowania 

- ogranicza logowanie do 

wybranych komputerów 

- tworzy grup 

użytkowników 

- zarządza członkostwem 

w grupach 

- planuje przynależność 

użytkowników do grup 

58 Uprawnienia dla Windows. 

 

- definiuje pojęcie 

listy kontroli dostępu 

ACL 

- wymienia 

uprawnienia w 

systemie NTFS 

- opisuje zasady ustalania 

uprawnień efektywnych 

- opisuje zasady 

dziedziczenia uprawnień 

- zarządza uprawnieniami 

do folderu 

- zarządza uprawnieniami 

specjalnymi 

- projektuje system 

uprawnień do plików i 

folderów w Windows 

59 Udostępnianie zasobów i 

przypisywanie uprawnień 

do zasobów. 

 

- wymienia 

uprawnienia 

udostępniania i 

uprawnienia NTFS 

- opisuje procedurę 

udostępniania folderu 

- nadaję uprawnienia na 

poziomie udostępniania 

- nadaje uprawnienia na 

poziomie NTFS 

- planuje strukturę 

udostępnianych zasobów i 

uprawnień do tych zasobów 

60 Foldery macierzyste 

użytkowników. 

 

- definiuje pojęcie 

folderu macierzystego 

użytkownika 

- wyjaśnia rolę folderu 

macierzystego użytkownika 

 

- konfiguruje folder 

macierzysty użytkownika 

 

61 Konfigurowanie roli 

serwera wydruku. 

 

- definiuje pojęcie 

drukarki lokalnej i 

sieciowej 

- wyjaśnia różnicę 

pomiędzy drukarką lokalną 

i sieciową 

- instaluje rolę serwera 

wydruku 

- zarządza serwerem 

- dobiera urządzenia, które 

będą pełnić rolę drukarki 

lokalnej i sieciowej 



druku za pomocą okna 

programu Menedżer 

serwera 

- instaluje drukarkę 

sieciową po stronie 

klienta 

62 Instalowanie i zarządzanie 

serwerem DHCP. 

 

- wymienia nazwy 

opcji konfiguracji 

strefy 

- wyjaśnia znaczenie opcji 

konfiguracji strefy 

- instaluje rolę serwera 

DHCP 

- konfiguruje pulę 

adresów 

- konfiguruje wykluczenia 

adresów 

- konfiguruje zastrzeżenia 

(przydział statyczny) 

- planuje przydział adresów i 

innych danych dla sieci 

komputerowej 

63 Konfigurowanie serwera 

DNS. 

 

-  definiuje rolę 

serwisu DNS 

- wymienia nazwy 

strefy przeszukiwania 

w DNS 

- wymienia typy 

rekordów DNS 

 

- wyjaśnia rolę serwisu 

DNS 

- wyjaśnia przeznaczenie 

strefy przeszukiwania w 

DNS 

- wyjaśnia przeznaczenie 

typów rekordów DNS 

 

- instaluje rolę serwera 

DNS 

- konfiguruje strefy 

przeszukiwanie w przód i 

wstecz 

- dodaje rekordy typu A 

- dodaje rekordy typu 

CNAME 

- dodaje rekordy typu 

PTR 

- testuje system DNS 

- planuje system nazw w 

domenie 

64 Internetowe usługi 

informacyjne. 

 

- definiuje rolę 

internetowych usługi 

informacyjne 

 

- podaje przykłady 

wykorzystania roli 

internetowych usług 

informacyjnych 

- instaluje rolę 

internetowe usługi 

informacyjne 

- planuje wykorzystanie 

internetowych usług w firmie 

65 Konfigurowanie serwera 

FTP. 

 

- wyjaśnia rolę 

bannerów 

- wyjaśnia zagrożenia 

związane z obecnością 

bannerów lub jej brakiem 

- tworzy nowe witryny 

FTP 

- konfiguruje bannery 

- dobiera treść bannerów 

- planuje wykorzystanie 

serwera FTP w firmie 



FTP 

66 Konfigurowanie serwera 

WWW. 

 

- wymienia parametry 

służące do 

rozróżniania witryn 

- porównuje wady i zalety 

stosowania różnych metod 

identyfikowania witryn 

- tworzy nowe witryny 

WWW 

- konfiguruje witryny 

WWW 

- konfiguruje wirtualne 

serwery WWW 

- planuje wykorzystanie 

serwera WWW w firmie 

7. Bezpieczeństwo danych. 

67 Kopie bezpieczeństwa. 

 

- definiuje pojęcie 

kopii bezpieczeństwa 

 

- wyjaśnia zasady 

dotyczące tworzenia kopii 

bezpieczeństwa 

- instaluje narzędzia do 

tworzenia kopii 

bezpieczeństwa 

- tworzy jednorazową 

kopię bezpieczeństwa 

- odzyskuje dane z 

jednorazowej kopii 

bezpieczeństwa 

- planuje system kopii 

bezpieczeństwa w firmie 

 

68 Zasady grup. 

 

 

- wymienia nazwy 

polis bezpieczeństwa 

- opisuje różnice w 

zastosowaniu polis 

bezpieczeństwa 

- definiuje polisy 

bezpieczeństwa dotyczące 

haseł 

- modyfikuje polisy 

bezpieczeństwa dotyczące 

haseł 

- planuje wykorzystanie polis 

bezpieczeństwa 

69 Monitorowanie pracy 

serwera i sieci. 

 

- wymienia typy 

dzienników zdarzeń 

- wymienia typy 

informacji w 

dziennikach zdarzeń 

- opisuje typy dzienników 

zdarzeń 

- opisuje typy informacji w 

dziennikach zdarzeń 

 

- przegląda dzienniki 

zdarzeń 

- planuje zasady 

monitorowania pracy sieci i 

serwera 

70 Monitorowanie wydajności 

serwera. 

 

- wymienia nazwy 

narzędzi do 

monitorowania 

wydajności serwera 

- porównuje możliwości 

narzędzi do monitorowania 

wydajności serwera 

- stosuje aplikacje 

niezawodność i 

wydajność 

- używa monitora 

wydajności systemu 

- planuje zasady 

monitorowania wydajności 

serwera 



- tworzy liczniki w 

monitorze wydajności 

systemu 

- stosuje monitor 

niezawodności systemu 

- korzysta z modułów 

zbierających dane 

71 Narzędzia do diagnostyki 

serwera. 

 

- wymienia nazwy 

narzędzi do 

diagnostyki 

wydajności serwera 

- porównuje możliwości 

narzędzi do diagnostyki 

wydajności serwera 

- korzysta z menadżera 

zadań 

- zarządza procesami, 

usługami i 

użytkownikami 

- planuje zasady 

przeprowadzania diagnostyki 

serwera 

72 Sieci wirtualne (VPN). 

 

- opisuje zasadę 

działania wirtualnych 

sieci prywatnych 

- wymienia typy 

wirtualnych sieci 

prywatnych 

 

- porównuje wady i zalety 

różnych metod tworzenia 

sieci wirtualnych 

- nadaje uprawnienia do 

logowania się za pomocą 

VPN 

- instaluje usługi dostępu 

zdalnego 

- konfiguruje usługi 

dostępu zdalnego 

- konfiguruje połączenia 

sieciowego klienta VPN 

- planuje wybór typu i 

wykorzystanie sieci VPN w 

firmie 

73 Zarządzanie serwerem za 

pomocą pulpitu zdalnego. 

 

- definiuje pojecie 

pulpitu zdalnego 

- porównuje rolę pulpitu 

zdalnego i innymi 

metodami pracy na 

odległym komputerze 

- uruchamia usługi pulpitu 

zdalnego 

- nawiązuje połączenia za 

pomocą pulpitu zdalnego 

- planuje wykorzystanie 

pulpitu zdalnego w firmie 

74 Metody ataków 

sieciowych 

- definiuje pojęcie 

ataku pasywnego i 

aktywnego 

- podaje nazwy 

przykładowych 

ataków pasywnych i 

aktywnych 

- wyjaśnia różnicę między 

atakiem pasywnym i 

aktywnym 

- opisuje zagrożenie 

spowodowane ataki 

pasywnymi i aktywnymi 

- zabezpiecza sieć przed 

typowymi atakami 

- planuje system 

zabezpieczeń przed atakami 



75 Metody zabezpieczania 

zasobów sieciowych. 

 

- wymienia rodzaje 

oprogramowania 

zabezpieczającego 

zasoby sieciowe 

 

- opisuje działanie 

oprogramowania 

zabezpieczającego zasoby 

sieciowe 

- porównuje różne rodzaje 

oprogramowania 

zabezpieczającego zasoby 

sieciowe 

- stosuje oprogramowanie 

zabezpieczające zasoby 

sieciowe 

- planuje wykorzystania 

oprogramowania 

zabezpieczającego zasoby 

sieciowe 

76 Rodzaje i dobór UPS 

sieciowego 

- wymienia 

urządzenia stosowane 

w systemach UPC  

- wyjaśnia różnice 

pomiędzy różnymi typami 

systemów UPS 

- klasyfikuje odbiorniki na 

wymagające i 

niewymagające systemu 

UPS 

- dobiera systemy UPS do 

typowych zastosowań 

- planuje wykorzystanie 

systemów UPS 

77 Archiwizacja zasobów 

sieciowych 

- definiuje pojęcie 

kopii zapasowej 

- wymienia 

urządzenia 

wykorzystywane do 

tworzenia kopii 

zapasowych 

- wyjaśnia zagrożenia, 

które powodują 

konieczność tworzenia 

kopii zapasowych 

- porównuje nośniki 

wykorzystywane do 

tworzenia kopii 

zapasowych  

- instaluje 

oprogramowanie do 

tworzenia kopii 

zapasowych 

- wykonuje kopie 

zapasowe 

- odtwarza dane z kopii 

zapasowych 

- planuje system tworzenia 

kopii zapasowych 

78 Konfiguracja Firewall w 

Windows Server 2008. 

 

- wymienia funkcje 

zapory sieciowej 

- wymienia typy 

lokalizacji sieciowych 

- wymienia profile 

zapory sieciowej 

- opisuje funkcje zapory 

sieciowej 

- porównuje typy 

lokalizacji sieciowych 

- porównuje profile zapory 

sieciowej 

- tworzy reguły programu 

blokując połączenia    

- planuje rozmieszczenie i 

wykorzystanie firewalli w 

sieci 

- planuje zestaw reguł dla 

firewalla 

 

 



 

 

 

2. Plan wynikowy 

Przedmiot: Administracja sieciowymi systemami operacyjnymi 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1. Korzystanie z wybranych usług oferowanych przez sieciowe systemy operacyjne. 

1 Współpraca stacji 

roboczej z serwerem sieci 

lokalnej. Typy sieci 

komputerowych. 

- jaka jest budowa sieciowego systemu 

operacyjnego 

- podaje przykłady sieciowych systemów 

operacyjnych  

- porównuje zadania sieciowych systemów 

operacyjnych 

- dobierać typ sieci komputerowej (peer-

to-peer, klient-serwer) 

- realizować zadania administratora sieci 

komputerowej 

PKZ(E.b)(2) 

PKZ(E.b)(6) 

PKZ(E.b)(7) 

KPS(3) 

KPS(5) 

KPS(6) 

2 Korzystanie z usług 

sieciowych - serwis stron 

WWW 

 

- jak działa przeglądarka internetowa 

- jaka jest rola wtyczek w przeglądarce 

internetowej 

 

- korzystać z przeglądarki internetowej 

- korzystać z usługi wyszukiwarki 

internetowej 

- korzystać z przeglądarki w trybie off-

line 

E.13.3(9) 

E.13.3(4) 

3 Korzystanie z usługi 

transferu plików 

 

- jakie są konta użytkowników ftp (lokalne i 

anonimowe) 

- jakie są różnice pomiędzy kontami 

użytkowników ftp: lokalnymi i anonimowymi 

- korzystać z klienta FTP w przeglądarce 

internetowej 

- korzystać z programu FileZilla lub 

innego klienta FTP 

E.13.3(9) 

E.13.3(4) 

 

4 Korzystanie z poczty 

elektronicznej 

 

- jaka jest zasada działania poczty 

elektronicznej 

- jakie protokoły wykorzystywane są do 

przesyłania poczty elektronicznej 

- korzystać z poczty elektronicznej za 

pomocą przeglądarki internetowej 

- konfigurować klienta poczty 

elektronicznej 

E.13.3(9) 

E.13.3(4) 

 



 - korzystać z klienta poczty 

elektronicznej 

5 Korzystanie z grup 

dyskusyjnych 

 

- jaka jest zasada działania grup dyskusyjnych 

- jakie zasady netykiety obowiązują w grupach 

dyskusyjnych 

- jakie zasady nazw stosowane są w grupach 

dyskusyjnych 

- konfigurować klienta grup 

dyskusyjnych 

- za pomocą klienta grup dyskusyjnych 

czytać posty 

- za pomocą klienta grup dyskusyjnych 

wysyłać posty 

- stosować się do zasad netykiety 

E.13.3(9) 

E.13.3(4) 

 

6 Korzystanie z usługi 

Telnet i ssh 

 

- jaka jest rola protokołu telnet i ssh 

- jakie są różnice między protokołem telnet i 

ssh 

- nawiązać połączenie za pomocą telnetu 

- nawiązać połączenie za pomocą ssh 

- wykonać polecenia na zdalnym 

komputerze 

- uruchamiać klienta ssh na przykładzie 

putty 

E.13.3(9) 

E.13.3(4) 

KPS(3) 

 

7 Korzystanie z usługi 

bezpiecznego kopiowania 

plików 

 

- jakie są zalety bezpiecznego kopiowania 

plików 

- jakie są powody stosowania bezpiecznego 

kopiowania plików 

- instalować program WinSCP 

- kopiować pliki za pomocą WinSCP 

- konfigurować i zapisywać połączenia 

w programie WinSCP 

E.13.3(9) 

E.13.3(4) 

KPS(3) 

 

2. Sieciowy system operacyjny - Novell NetWare. 

8 Sieć Novell NetWare. 

 

- jaka jest architektura systemu NetWare 

- jaki jest cel stosowania modułów NLM 

 E.13.2(1) 

9 Usługa katalogowa firmy 

Novell. 

 

- jaka jest rola usług katalogowych 

- jakie są składniki katalogu 

- jakie są klasy obiektów w katalogu 

- co to jest kontekst 

- używać nazwy pełnej i względnej do 

wskazania obiektu 

- na podstawie kontekstu i nazwy 

względnej ustalić nazwę pełną 

E.13.3(3) 

E.13.3(7) 

10 Instalacja klienta NetWare 

w systemie Windows 7. 

 

- jaka jest rola klienta sieci NetWare 

- jakie są zasady doboru klienta w zależności 

od posiadanego systemu operacyjnego 

- wykonać proces instalacji klienta 

NetWare 

- przeglądać katalogi dostępne po 

zainstalowaniu klienta NetWare 

E.13.3(1) 



11 Zarządzanie kontami 

użytkowników. 

 

- jaka jest rola konta użytkownika 

- jakie są zasady dotyczące tworzenia kont 

użytkowników 

- tworzyć jednostki organizacyjne 

- tworzyć konta użytkowników 

- modyfikować konta użytkowników 

- tworzyć grupy użytkowników 

- dodawać użytkowników do grup 

- planować system kont użytkowników 

E.13.3(6) 

KPS(2) 

 

12 Pliki i foldery w systemie 

NetWare.  

 

- jakie są prawa do plików i folderów w 

systemie NetWare 

- jakie są zasady nadawania praw do plików i 

folderów 

- co to jest dysponent zbioru 

- nadawać uprawnienia do plików i 

folderów 

- planować system uprawnień do plików 

i folderów 

E.13.3(6) 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

KPS(2) 

13 Dziedziczenie praw. 

 

- co to jest dziedziczenie praw 

- jakie są zasady dziedziczenia praw 

- stosować filtr uprawnień 

dziedziczonych 

- blokować uprawnienia dziedziczone 

- wyznaczać prawa efektywne 

E.13.3(6) 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

14 Prawa do obiektów i 

właściwości. 

 

- jaka jest rola praw do obiektów i właściwości 

w systemie NetWare 

- jakie są różnicę pomiędzy prawami do 

katalogów i obiektów 

- nadawać uprawnienia do obiektów i 

właściwości 

- planować uprawnienia do obiektów i 

właściwości 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

15 Dostęp do zasobów 

serwera. 

 

- co to jest zasób sieciowy 

- jakie są przykłady zasobów sieci NetWare 

- jakie są przykładowe polecenia używane w 

programach zgłoszeniowych 

- jak działają przykładowe polecenia używane 

w programach zgłoszeniowych 

- odwoływać się do zasobów serwera za 

pomocą otoczenia sieciowego 

- mapować zasoby 

- tworzyć programy zgłoszeniowe dla 

użytkowników 

- zaplanować wykorzystanie programów 

zgłoszeniowych użytkowników 

E.13.3(3) 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

16  Atrybuty plików i 

folderów. 

 

- jaka jest rola atrybutów plików i folderów 

- jakie są przykłady zastosowania atrybutów 

- nadawać atrybuty plikom i folderom 

- planować nadawanie atrybutów plikom 

i folderom 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 



17 Drukowanie w sieci 

NetWare. 

 

- co to jest kolejka druku 

- co to jest zadanie drukowania 

- jaka jest różnica pomiędzy drukarką lokalną i 

sieciową 

- jakie są składniki środowiska NDPS 

- jaką rolę pełnią składniki środowiska NDPS 

- instalować usługi drukarskie na 

serwerze 

- konfigurować drukarki po stronie 

klienta 

- planować wykorzystanie usług 

drukarskich w sieci 

- instalować środowisko NDPS 

- konfigurować środowisko NDPS 

- zaplanować wdrożenie środowiska 

NDPS 

E.13.3(3) 

 

3. Sieciowy system operacyjny - Linux. 

18 Konfigurowanie interfejsu 

sieciowego. 

 

- jakie są oznaczenia interfejsów sieciowych 

- jakie są pliki konfiguracyjne interfejsów 

 

- wyświetlać informacje o konfiguracji 

interfejsów sieciowych 

- konfigurować interfejs sieciowy za 

pomocą iproute 

- konfigurować interfejs sieciowy w 

środowisku graficznym 

- określać typ interfejsu na podstawie 

jego oznaczenia 

- planować przydział adresów IP w sieci 

E.13.3(2) 

19 Odwzorowanie nazwy na 

adres IP. Zabezpieczenie 

dostępu do komputera. 

 

- jakie są nazwy i lokalizacje plików 

odpowiedzialnych za zabezpieczenie dostępu 

do komputera 

- jakie jest przeznaczenie plików 

odpowiedzialnych za zabezpieczenie dostępu 

do komputera 

- konfigurować resolver nazw 

- konfigurować plik /etc/hosts 

- konfigurować pliki /etc/hosts.allow i 

/etc/hosts/deny 

- stosować polecenia ping do testowania 

sieci 

- planować zabezpieczenie sieci za 

pomocą plików /etc/hosts.allow i 

/etc/hosts/deny 

PKZ(E.b)(4) 

E.13.3(14) 

 

20 Konfiguracja klienta 

poczty elektronicznej. 

 

- jaką rolę pełni klient poczty elektronicznej 

- jakie są przykłady klientów poczty 

elektronicznej 

- instalować klienta kMail 

- konfigurować klienta kMail 

- korzystać z klienta kMail 

PKZ(E.b)(10) 



21 Korzystanie z klienta FTP. 

Pobieranie plików z sieci 

programem wget. 

 

- jaką rolę pełni klient FTP 

- jakie są przykłady klientów FTP 

- korzystać z klienta ftp z wiersza 

poleceń 

- instalować gftp 

- korzystać z gftp 

- korzystać z wget 

PKZ(E.b)(10) 

4. Administrowanie systemem Linux. 

22 Zarządzanie 

użytkownikami. 

 

- jaka jest rola konta w systemie Linux 

- jaka jest strukturę pliku /etc/passwd 

 E.13.3(6) 

 

23 Polecenia stosowane do 

zarządzania 

użytkownikami. 

 

- jakie polecenia są stosowane do zarządzania 

użytkownikami 

- jakie jest przeznaczenie poleceń stosowanych 

do zarządzania użytkownikami 

- dodawać użytkownika systemu 

- zmieniać hasło użytkownika 

- modyfikować konto użytkownika 

- kasować konto użytkownika 

- planować system nazw dla kont 

E.13.3(6) 

24 Zarządzanie grupami. 

Zarządzanie grupami i 

użytkownikami w 

środowisku graficznym. 

 

- jaka jest rola grupy użytkowników 

- jakie są różnice w rolach grupy w systemie 

Linux i NetWare 

- tworzyć grupy użytkowników 

- modyfikować grupy użytkowników 

- kasować grupy 

- uruchamiać menadżera użytkowników 

- zarządzać kontami użytkowników za 

pomocą menadżera użytkowników 

- zarządzać grupami za pomocą 

menadżera użytkowników 

- planować system kont użytkowników i 

grup 

E.13.3(6) 

KPS(2) 

25 Konfigurowanie drukarki 

sieciowej. 

 

- co to jest drukarka sieciowa 

- jak przebiega procedura konfigurowania 

drukarki sieciowej 

- stosować kreatora dodawania drukarki 

lokalnej 

- instalować usługi CUPS 

- konfigurować usługi CUPS 

- zarządzać usługą CUPS za pomocą 

przeglądarki 

- stosować kreatora dodawania drukarki 

sieciowej 

E.13.3(4) 

E.13.3(18) 

 



- zarządzać zadaniami wydruku 

- rozwiązywać problemy z instalacją 

drukarek sieciowych, np. wyszukiwać 

sterowniki 

26 Instalowanie pakietów w 

środowisku tekstowym. 

 

- co to jest pakiet 

- jakie są poziomy wsparcia dla aplikacji i 

różnice między poziomami wsparcia 

- pobierać pakiety z sieci 

- korzystać z polecenia dpkg do 

zarządzania pakietami 

- rozwiązywać problemy z instalacją 

pakietów, np. problemy zależności 

pakietów 

PKZ(E.b)(11) 

PKZ(E.b)(13) 

E.13.3(18) 

 

 

27 Konfiguracja menadżera 

apt-get 

 

- jaka jest rola menadżera pakietów 

- jakie są przykłady menadżerów pakietów z 

różnych dystrybucji Linux'a 

- konfigurować plik /etc/apt/sources.list 

- aktualizować program apt-get 

- zarządzać pakietami za pomocą apt-get 

- instalować pakiety w środowisku 

graficznym 

- rozwiązywać problemy z instalacją 

pakietów za pomocą apt-get, np. 

problemy z podpisami pakietów 

PKZ(E.b)(13) 

28 Konfigurowanie Firewall 

w systemie Linux. 

 

-  jakie są strumienie danych przepływających 

przez komputer 

- jakie funkcje pełnią strumienie danych 

przepływających przez komputer 

- jakie są różnice między typami reguł 

konfigurujących firewall'a 

- instalować program do konfigurowania 

firewall'a 

- dodawać reguły konfigurujące 

firewall'a 

- planować optymalne działanie 

firewall'a 

E.13.3(14) 

E.13.3(19) 

5. Usługi sieciowe w systemie Linux. 

29 Uruchamianie usług 

sieciowych. 

  

- co to jest demon i superdemon 

- jaka jest różnica między trybem standalone i 

pracą usługi pod kontrolą superdemona 

 

- instalować program nmap 

- wyświetlać listę otwartych portów 

- dobierać optymalny tryb pracy usługi 

(tryb standalone lub praca pod kontrolą 

superdemona) 

E.13.3(16) 

30 Przygotowanie do pracy 

serwera Telnet i ssh. 

- jaką rolę pełnią usługi telnet i ssh 

- jaka jest różnica między telnetem i ssh 

- instalować serwer telnet 

- uruchamiać serwer telnet 

E.13.3(16) 



 - korzystać z serwera telnet 

- instalować serwer ssh 

- uruchamiać serwer ssh 

- korzystać z serwera ssh 

- dobierać usługę w zależności od 

potrzeb (telnet lub ssh) 

31 Przygotowanie do pracy 

serwera DHCP. 

 

- co to jest pula i dzierżawa adresów 

- jaka jest różnica między przydziałem 

adresów statycznym i dynamicznym 

 

 

- instalować serwer DHCP 

- konfigurować serwer DHCP 

- uruchamiać serwer DHCP 

- konfigurować klienta DHCP 

- planować przydział adresów w sieci 

E.13.3(13) 

E.13.3(14) 

32 Przygotowanie do pracy 

serwera DNS. 

- jaką rolę pełnią usługi DNS 

- jakie są strefy przeszukiwania w systemie 

DNS 

- jakie są przykładowe typy rekordów DNS 

- jak działa usługa DNS 

- jakie jest przeznaczenie stref przeszukiwania 

w systemie DNS 

- do czego służą poszczególne typy rekordów 

DNS 

- instalować serwer DNS 

- konfigurować serwer DNS 

- zarządzać rekordami w bazie DNS 

- testować działanie systemu DNS 

- zaplanować wykorzystanie systemu 

DNS 

E.13.3(16) 

33 Instalacja serwera FTP na 

przykładzie vsftpd 

w dystrybucji systemu 

KUbuntu . 

- jak działa usługa FTP 

- jaka jest różnicę między kontem lokalnym i 

anonimowym 

- instalować serwer FTP 

- uruchamiać serwera FTP 

- wybrać serwer FTP do zainstalowania 

E.13.3(16) 

34 Konfiguracja serwera FTP. 

 

- jakie są opcje konfiguracji serwera FTP 

- jaka jest składnia pliku konfiguracyjnego 

serwera FTP 

- rozpoczynać i kończyć pracę z 

serwerem FTP 

E.13.3(16) 

35 Konfiguracja serwera FTP 

do obsługi użytkowników 

lokalnych i anonimowych. 

 

- jakie są opcje konfiguracyjne dla konta 

lokalnego i anonimowego 

- jaka jest różnica między kontem lokalnym i 

anonimowym 

- konfigurować serwer FTP do obsługi 

użytkowników lokalnych  

- konfigurować serwer FTP do obsługi 

użytkowników anonimowych 

- testować działanie serwera FTP 

E.13.3(16) 



- analizować potrzeby klientów usługi 

FTP 

36 Zapisywanie danych na 

serwerze przez 

użytkowników 

anonimowych. 

 

- jakie zagrożenia są spowodowane 

udostępnianiem zapisu danych dla 

użytkowników anonimowych 

- jakie zasady bezpieczeństwa należy przyjąć 

podczas udostępniania zapisu danych dla 

użytkowników anonimowych 

- konfigurować zapis dla użytkowników 

anonimowych 

- testować działanie zapisu danych przez 

użytkowników anonimowych 

- analizować potrzeby klientów usługi 

FTP 

E.13.3(16) 

37 Inne opcje konfiguracyjne. 

 

- jakie są inne opcje konfiguracyjne serwera 

FTP 

- jakie jest znaczenie wybranych opcji 

konfiguracyjnych serwera FTP 

- konfigurować logowanie bez 

podawania hasła 

- konfigurować wyświetlanie bannerów 

informacyjnych 

- testować serwer 

- decydować o zastosowaniu wybranych 

opcji konfiguracyjnych 

E.13.3(16) 

KPS(4) 

38 Konfiguracja serwera 

poczty elektronicznej. 

 

- jaka jest zasada działania poczty 

elektronicznej 

- jakie protokoły używane są do wymiany 

poczty elektronicznej 

 

 

- instalować serwer poczty 

elektronicznej 

- stosować kreator konfiguracji serwera 

poczty elektronicznej 

- testować działanie serwera poczty 

elektronicznej 

- decydować o wyborze protokołu 

używanego do odbierania poczty 

elektronicznej 

E.13.3(16) 

39 Uruchamianie usługi 

WWW. Instalacja serwera 

WWW. 

 

- jaka jest zasada działania usługi WWW 

- jakie są zasady dotyczące kolejności 

przeszukiwania pliku do wczytania w usłudze 

WWW 

- instalować składniki serwera WWW 

- uruchamiać serwer WWW 

- wybierać składniki serwera do 

instalacji, np. PHP, MySQL 

E.13.3(16) 

 

 

40 Konfiguracja serwera 

apache. Umieszczanie 

- jakie są pliki konfiguracyjne serwera WWW 

- jaka jest składnia plików konfiguracyjnych 

- testować działanie serwera WWW 

- kopiować pliki na serwer 

E.13.3(16) 



stron na serwerze WWW. 

 

serwera WWW - testować działanie stron 

- dobierać metodę kopiowania plików na 

serwer 

41 Konfiguracja serwera 

apache do obsługi stron 

użytkowników lokalnych. 

 

- w jaki sposób można uzyskać dostęp do stron 

użytkowników lokalnych 

- jaka jest procedura konfiguracji serwera httpd 

do obsługi stron użytkowników lokalnych 

- konfigurować serwer Apache do 

obsługi stron użytkowników lokalnych 

- uzyskiwać dostęp do stron 

użytkowników lokalnych 

- decydować o udostępnianiu stron 

użytkowników lokalnych na podstawie 

wymagań 

E.13.3(16) 

42 Konfigurowanie 

wirtualnych serwerów 

WWW. 

- co oznacza pojęcie wirtualnego serwera 

- jakie są wady i zalety korzystania z 

wirtualnych serwerów 

- jakie są zasady korzystania z wirtualnych 

serwerów 

- na czym polega różnicą między konfiguracją 

serwerów wirtualnych rozróżnianych za 

pomocą adresów IP i nazw 

- konfigurować wirtualne serwery 

WWW 

- testować działanie wirtualnych 

serwerów WWW 

- zaplanować wykorzystanie wirtualnych 

serwerów WWW 

E.13.3(16) 

43 Blokowanie przeglądania 

zawartości katalogu. 

 

- jakie zagrożenia związane są z przeglądaniem 

zawartości katalogów 

- jakie pliki pozwalają na ograniczenie dostępu 

do katalogów 

- do czego służą pliki pozwalające na 

ograniczenie dostępu do katalogów 

- konfigurować opcje blokowania 

wyświetlania zawartości katalogów 

- decydować o stosowaniu opcji 

blokowania wyświetlania zawartości 

katalogów 

- zabezpieczać dostęp do katalogów 

- zaplanować system zabezpieczeń 

dostępu do katalogów 

E.13.3(16) 

44 Zmiana domyślnie 

uruchamianego pliku. 

Przeglądanie logów 

serwera. 

 

- jakie są ścieżki dostępu do plików z logami 

- jakie są zasady nadawania nazw plikom 

- jakie są zasady dotyczące kolejności 

przeszukiwania plików 

 

- instalować obsługę PHP 

- konfigurować nazwę domyślnie 

uruchamianego pliku 

- przeglądać pliki z logami 

- dobierać kolejność uruchamiania pików 

- określać zasady logowania informacji i 

E.13.3(16) 



ich przeglądania 

45 Automatyczne 

uruchamianie zadań. 

 

- jakie usługi są odpowiedzialne za 

uruchamianie zadań jednokrotnych i 

wielokrotnych 

- jakie są sposoby określania czasu 

uruchamiania zadań 

- definiować zlecenia jednokrotne 

- zarządzać zleceniami jednokrotnymi 

- definiować zlecenia wielokrotne 

- zarządzać zleceniami wielokrotnymi 

- planować wykorzystanie zleceń 

jednokrotnych i wielokrotnych 

PKZ(E.b)(3) 

46 Zarządzanie logiczną 

strukturą dysku. 

 

- jaki program służy do zarządzania partycjami 

- jakie różnice występują między różnymi 

typami partycji 

 

- wyświetlać informacje o partycjach za 

pomocą fdisk 

- tworzyć nowe partycje za pomocą fdisk 

- formatować partycje 

- montować partycje 

- konfigurować plik /etc/fstab 

- planować układ partycji na dysku 

PKZ(E.b)(3) 

E.13.3(3) 

47 Przydziały dyskowe 

użytkownika. Testowanie 

przydziałów dyskowych 

użytkownika. 

 

- jakie są rodzaje przydziałów dyskowych 

użytkownika 

- jaki jest cel stosowania przydziałów 

dyskowych użytkownika 

- instalować pakiet quota 

- modyfikować plik /etc/fstab 

- tworzyć pliki z opisem przydziałów 

dyskowych użytkowników 

- wyświetlać informacje o przydziałach 

użytkownika 

- testować działanie przydziałów 

dyskowych użytkownika 

- decydować o wprowadzeniu 

przydziałów i ilości przestrzeni dla 

użytkowników 

PKZ(E.b)(4) 

E.13.3(3) 

48 Przydziały dyskowe grupy 

użytkowników. 

 

- jakie są rodzaje przydziałów dyskowych 

grupy 

- jaki jest cel stosowania przydziałów 

dyskowych grupy 

- modyfikować plik /etc/fstab 

- tworzyć pliki z opisem przydziałów 

dyskowych grup użytkowników 

- wyświetlać informacje o przydziałach 

grupy 

- testować działanie przydziałów 

dyskowych grup 

PKZ(E.b)(4) 

E.13.3(3) 



- decydować o wprowadzeniu 

przydziałów i ilości przestrzeni dla grup 

49 Udostępnianie zasobów 

systemu Linux klientom 

MS Windows. 

 

- jakie są nazwy składników odpowiedzialnych 

za udostępnianie zasobów systemu Linux 

klientom MS Windows 

- jaka jest procedura konfiguracji 

udostępniania plików dla Windows 

- instalować pakiet Samba 

- uruchamiać usługi Samba 

- konfigurować serwer Samba 

- decydować o wdrożeniu usługi w sieci 

PKZ(E.b)(4) 

E.13.3(3) 

50 Plik konfiguracyjny 

serwera Samba. 

Przeglądanie zasobów 

udostępnianych za pomocą 

serwera Samba. 

 

- jakie jest położenie pliku do konfiguracji 

serwera Samba 

- jaka jest budowa i składnia pliku 

konfiguracyjnego 

 

 

- przeglądać plik konfiguracyjny 

- uzyskiwać dostęp do zasobów serwera 

Samba za pomocą otoczenia sieciowego 

Windows 

- planować udostępnianie zasobów 

systemu Linux klientom MS Windows 

PKZ(E.b)(4) 

E.13.3(3) 

6. Sieciowy system operacyjny - Windows Server. 

51 Podstawowe pojęcia 

związane z Active 

Directory. 

 

- jakie są pojęcia związane z usługą 

katalogową 

- jakie są składniki AD 

- jakie są typy grup użytkowników 

- jakie są rodzaje grup użytkowników 

- jakie są nazwy uprawnień do obiektów AD 

- jakie są różnice między typami grup 

użytkowników 

- jakie są różnice między rodzajami grup 

użytkowników 

- jakie są uprawnienia do obiektów AD 

- posługiwać się nazwą pełną i względną 

do określania obiektów AD 

- projektować strukturę AD dla firmy 

 

E.13.3(7) 

52 Przygotowanie do 

instalacji Windows Server. 

 

- jakie są wersje systemu Windows 2008 

- jakie są różnice między wersjami systemu 

Windows 2008 

- jakie zadania należy umieścić na liście 

kontrolnej przed instalacją 

- jaka jest rola i znaczenie listy kontrolnej 

 E.13.3(1) 

53 Wymagania sprzętowe. - jakie są wymagania minimalne i zalecane - instalować system Windows 2008 PKZ(E.b)(6) 



  - co to jest lista zgodności sprzętowej 

- jaka jest różnica między wymaganiami 

minimalnymi i zalecanymi 

- sprawdzić czy posiadany podzespół jest 

na liście zgodności sprzętu 

- dobrać sprzęt spełniający wymagania 

użytkownika 

PKZ(E.b)(11) 

E.13.3(3) 

 

 

54 Konfiguracja Windows 

Server po instalacji. 

 

- jakie zadania należy wykonać po 

zakończeniu instalacji 

- jaka powinna być kolejność czynności po 

zainstalowaniu systemu 

- wyłączyć wymóg posiadania 

cyfrowego podpisu przez sterowniki 

- instalować i konfigurować kartę 

sieciową 

- instalować i aktualizować sterowniki 

urządzeń 

- ustawiać rozdzielczość ekranu 

- konfigurować pamięć wirtualną 

- tworzyć dodatkowe partycje dyskowe 

- planować kolejność czynności po 

instalacji 

PKZ(E.b)(11) 

E.13.3(3) 

55 Instalacja kontrolera 

domeny. 

 

- jaka jest rola kontrolera domeny 

- jakie są wymagania stawiane kontrolerom 

domen 

- jakie przystawki służą do zarządzania 

kontrolerem domeny 

- jaka jest procedura instalowania kontrolera 

domeny 

 

- stosować kreator promowania 

komputera do roli kontrolera domeny 

- instalować kontroler domeny tylko do 

odczytu 

- stosować przystawki do zarządzania 

kontrolerem domeny 

- dobierać typ i sposób instalacji 

kontrolera domeny 

E.13.3(7) 

56 Zarządzanie kontami 

komputerów. 

 

- jakie przystawki służą do zarządzania 

użytkownikami i komputerami w AD 

- jakie są zalety tworzenia kont komputerów 

 

- stosować kreator tworzenia konta 

nowego komputera 

- przyłączać stacje robocze do domeny 

- planować miejsce tworzenia kont 

komputerów 

E.13.3(6) 

57 Zarządzanie kontami 

użytkowników. 

 

- co to jest identyfikator SID 

- jakie są zasady nadawania nazw 

użytkownikom 

 

- tworzyć konta użytkownika za pomocą 

konsoli mmc 

- modyfikować właściwości 

użytkownika 

E.13.3(5) 

E.13.3(6) 

 



- ustawiać czas logowania 

- ograniczać logowanie do wybranych 

komputerów 

- tworzyć grupy użytkowników 

- zarządzać członkostwem w grupach 

- planować przynależność 

użytkowników do grup 

58 Uprawnienia dla Windows. 

 

- co to jest lista kontroli dostępu ACL 

- jakie są uprawnienia w systemie NTFS 

- jakie są zasady ustalania uprawnień 

efektywnych 

- jakie są zasady dziedziczenia uprawnień 

- zarządzać uprawnieniami do folderu 

- zarządzać uprawnieniami specjalnymi 

- projektować system uprawnień do 

plików i folderów w Windows 

E.13.3(5) 

E.13.3(6) 

 

59 Udostępnianie zasobów i 

przypisywanie uprawnień 

do zasobów. 

 

- jakie są uprawnienia udostępniania i 

uprawnienia NTFS 

- jaka jest procedura udostępniania folderu 

- nadawać uprawnienia na poziomie 

udostępniania 

- nadawać uprawnienia na poziomie 

NTFS 

- planować strukturę udostępnianych 

zasobów i uprawnień do tych zasobów 

E.13.3(5) 

E.13.3(6) 

 

60 Foldery macierzyste 

użytkowników. 

 

- co to jest folder macierzysty użytkownika 

- jaka jest rola folderu macierzystego 

użytkownika 

- konfigurować folder macierzysty 

użytkownika 

E.13.3(5) 

E.13.3(6) 

 

61 Konfigurowanie roli 

serwera wydruku. 

 

- co to jest drukarka lokalna i sieciowa 

- jaka jest różnica pomiędzy drukarką lokalną i 

sieciową 

- instalować rolę serwera wydruku 

- zarządzać serwerem druku za pomocą 

okna programu Menedżer serwera 

- instalować drukarkę sieciową po 

stronie klienta 

- dobierać urządzenia, które będą pełnić 

rolę drukarki lokalnej i sieciowej 

E.13.3(3) 

62 Instalowanie i zarządzanie 

serwerem DHCP. 

 

- jakie są opcje konfiguracji strefy DHCP 

- jakie jest znaczenie opcji konfiguracji strefy 

- instalować rolę serwera DHCP 

- konfigurować pulę adresów 

- konfigurować wykluczenia adresów 

- konfigurować zastrzeżenia (przydział 

E.13.3(14) 



statyczny) 

- planować przedział adresów i innych 

danych dla sieci komputerowej 

63 Konfigurowanie serwera 

DNS. 

 

-  jaka jest rola serwisu DNS 

- jakie są strefy przeszukiwania w DNS 

- jakie jest przeznaczenie stref przeszukiwania 

w DNS 

- jakie są typy rekordów DNS 

 

 

 

- instalować rolę serwera DNS 

- konfigurować strefy przeszukiwanie w 

przód i wstecz 

- dodawać rekordy typu A 

- dodawać rekordy typu CNAME 

- dodawać rekordy typu PTR 

- testować system DNS 

- planować system nazw w domenie 

E.13.3(16) 

64 Internetowe usługi 

informacyjne. 

 

- jaka jest rola internetowych usług 

informacyjnych 

- jakie są przykłady wykorzystania roli 

internetowych usług informacyjnych 

- instalować rolę internetowe usługi 

informacyjne 

- planować wykorzystanie internetowych 

usług w firmie 

E.13.3(16) 

65 Konfigurowanie serwera 

FTP. 

 

- jaka jest rola bannera 

- jakie zagrożenia związane są z obecnością 

bannerów lub jej brakiem  

- tworzyć nowe witryny FTP 

- konfigurować bannery FTP 

- dobierać treść bannerów 

- planować wykorzystanie serwera FTP 

w firmie 

E.13.3(16) 

66 Konfigurowanie serwera 

WWW. 

 

- jakie parametry służą do rozróżniania witryn 

WWW 

- jakie są wady i zalety stosowania różnych 

metod identyfikowania witryn 

- tworzyć nowe witryny WWW 

- konfigurować witryny WWW 

- konfigurować wirtualne serwery 

WWW 

- planować wykorzystanie serwera 

WWW w firmie 

E.13.3(16) 

7. Bezpieczeństwo danych. 

67 Kopie bezpieczeństwa. 

 

- co to jest kopia bezpieczeństwa 

- jakie zasady dotyczą tworzenia kopii 

bezpieczeństwa 

 

- instalować narzędzia do tworzenia 

kopii bezpieczeństwa 

- tworzyć jednorazową kopię 

bezpieczeństwa 

- odzyskiwać dane z jednorazowej kopii 

E.13.3(19) 



bezpieczeństwa 

- planować system kopii bezpieczeństwa 

w firmie 

68 Zasady grup. 

 

- co to jest polisa bezpieczeństwa 

- jakie są różnice w zastosowaniu polis 

bezpieczeństwa 

- definiować polisy bezpieczeństwa 

dotyczące haseł 

- modyfikować polisy bezpieczeństwa 

dotyczące haseł 

- planować wykorzystanie polis 

bezpieczeństwa 

E.13.3(5) 

KPS(7) 

69 Monitorowanie pracy 

serwera i sieci. 

 

- co to jest dziennik zdarzeń 

- jakie są typy dzienników zdarzeń 

- jakie typy informacji znajdują się w 

dziennikach zdarzeń 

- przeglądać dzienniki zdarzeń 

- planować zasady monitorowania pracy 

sieci i serwera 

E.13.3(10) 

KPS(1) 

70 Monitorowanie wydajności 

serwera. 

 

- jakie są narzędzia do monitorowania 

wydajności serwera 

- jakie są możliwości narzędzi do 

monitorowania wydajności serwera 

- stosować aplikacje niezawodność i 

wydajność  

- używać monitora wydajności systemu 

- tworzyć liczniki w monitorze 

wydajności systemu 

- korzystać z modułów zbierających 

dane 

- planować zasady monitorowania 

wydajności serwera 

E.13.3(10) 

KPS(8) 

71 Narzędzia do diagnostyki 

serwera. 

 

- jakie narzędzia służą do diagnostyki 

wydajności serwera 

- jakie są możliwości narzędzi do diagnostyki 

wydajności serwera 

- korzystać z menadżera zadań 

- zarządzać procesami, usługami i 

użytkownikami 

- planować zasady przeprowadzania 

diagnostyki serwera 

E.13.3(18) 

72 Sieci wirtualne (VPN). 

 

- jak działają wirtualne sieci prywatne 

- jakie są typy wirtualnych sieci prywatnych 

- jakie są wady i zalety różnych metod 

tworzenia sieci wirtualnych 

 

- nadawać uprawnienia do logowania się 

za pomocą VPN 

- instalować usługi dostępu zdalnego 

- konfigurować usługi dostępu zdalnego 

- konfigurować połączenia sieciowego 

E.13.2(3) 



klienta VPN 

- planować wybór typu i wykorzystanie 

sieci VPN w firmie 

73 Zarządzanie serwerem za 

pomocą pulpitu zdalnego. 

 

- co to jest pulpit zdalny 

- jakie inne narzędzia posiadają możliwości 

podobne do pulpitu zdalnego 

- uruchamiać usługi pulpitu zdalnego 

- nawiązywać połączenia za pomocą 

pulpitu zdalnego 

- planować wykorzystanie pulpitu 

zdalnego w firmie 

E.13.3(8) 

74 Metody ataków 

sieciowych 

- co to jest atak pasywny i aktywny 

- jakie są nazwy przykładowych ataków 

pasywnych i aktywnych 

- jaka jest różnica między atakiem pasywnym i 

aktywnym 

- jakie są zagrożenia spowodowane atakami 

pasywnymi i aktywnymi 

- zabezpieczyć sieć przed typowymi 

atakami 

- zaplanować system zabezpieczeń przed 

atakami 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

75 Metody zabezpieczania 

zasobów sieciowych. 

- jakie są rodzaje oprogramowania 

zabezpieczającego zasoby sieciowe 

- jak działa oprogramowanie zabezpieczające 

zasoby sieciowe 

- jaka jest różnica między różnymi rodzajami 

oprogramowania zabezpieczającego zasoby 

sieciowe 

- zastosować oprogramowanie 

zabezpieczające zasoby sieciowe 

- dobrać oprogramowanie 

zabezpieczające zasoby sieciowe 

- zaplanować wykorzystanie 

oprogramowania zabezpieczającego 

zasoby sieciowe 

E.13.3(12) 

E.13.3(14) 

E.13.3(19) 

76 Rodzaje i dobór UPS 

sieciowego 

- jakie urządzenia stosowane są w systemach 

UPC 

- jakie są różnice pomiędzy różnymi typami 

systemów UPS 

- jakie odbiorniki wymagają, a jakie nie 

wymagają stosowania systemu UPS 

- dobrać systemy UPS do typowych 

zastosowań 

- zaplanować systemy UPS i ich 

wykorzystanie 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 

77 Archiwizacja zasobów 

sieciowych 

- definiuje pojęcie kopii zapasowej 

- wymienia urządzenia wykorzystywane do 

tworzenia kopii zapasowych 

- wyjaśnia zagrożenia, które powodują 

- zainstalować oprogramowanie do 

tworzenia kopii zapasowych 

- wykonać kopie zapasowe 

- odtworzyć dane z kopii zapasowych 

E.13.3(12) 

E.13.3(19) 



konieczność tworzenia kopii zapasowych 

- porównuje nośniki wykorzystywane do 

tworzenia kopii zapasowych 

- zaplanować system tworzenia kopii 

zapasowych 

78 Konfiguracja Firewall w 

Windows Server 2008. 

  

- jakie są funkcje zapory sieciowej 

- jakie są typy lokalizacji sieciowych 

- jakie są profile zapory sieciowej 

 

- tworzyć reguły programu blokując 

połączenia    

- planować rozmieszczenie i 

wykorzystanie firewalli w sieci 

- planować zestaw reguł dla firewalla 

E.13.3(14) 

E.13.3(19) 

 



3. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. Zainstaluj na komputerze, z dostarczonej płyty sieciowy system operacyjny. Komputer ma 

pełnić rolę serwera wydruku. Podłącz do niego i skonfiguruj drukarkę sieciową. Po 

zakończeniu instalacji i konfiguracji sprawdź jej poprawność. Po zakończeniu prac zgłoś 

gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

2. Zainstaluj na komputerze, z dostarczonej płyty sieciowy system operacyjny. Komputer ma 

pełnić rolę serwera usługi WWW. Umieść na serwerze przykładową stronę testową. Po 

zakończeniu instalacji i konfiguracji sprawdź poprawność działania serwera. Wykonaj zrzuty 

ekranu ilustrujące poszczególne etapy wykonania zadania. Po zakończeniu prac zgłoś 

gotowość do oceny nadzorującemu nauczycielowi.  

Zadanie może być wykonywane w grupach lub indywidualnie. 

4. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

5. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni lokalnych sieci komputerowych. W 

pracowni, w której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- urządzenia sieciowe umożliwiające budowanie sieci komputerowych, np. przełączniki, 

routery, access pointy,  

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- różne sieciowe systemy operacyjne przeznaczone dla serwera, oprogramowanie do 

wirtualizacji, oraz oprogramowanie klientów sieci 

- oprogramowanie narzędziowe, diagnostyczne i zabezpieczające, 

- dokumentacja do oprogramowania,  

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

6. Formy organizacyjne  



Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

7. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

8.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.14. CZĘŚĆ 1 

 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Witryny internetowe 

Lp. Temat Liczba godzin Efekty 

kształcenia 

1. HTML – hipertekstowy język znaczników  

  

30    

1 Składnia języka HTML  1 E.14.1(7)1 

E.14.1(7)2 

E.14.1(1)1 

2 Odpowiednie narzędzia  1 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(7)1 

3 Podstawowa struktura dokumentu 1 E.14.1(7)1 

E.14.1(7)2 

E.14.1(7)3 

E.14.1(1)1 



4 Znaki diakrytyczne i oznaczanie języka 

dokumentu  

1 E.14.1(1)2 

E.14.1(2)4 

5 Elementy meta 1 E.14.1(1)2 

E.14.1(2)4 

6 Elementy podstawowe 1 E.14.1(11)2 

E.14.(11)3 

E.14.1(1)2 

7 Tekst 2 E.14.1(11)2 

E.14.(11)3 

E.14.1(1)3 

8 Listy 2 E.14.1(1)6 

9 Obrazy i multimedia 3 E.14.1.(13)3 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)3 

E.14.1.(15)1 

E.14.1.(15)2 

E.14.1.(16)1 

E.14.1(1)7 

E.14.1(2)6 

10 Tabele 3 E.14.1(1)4 

11 Odsyłacze 3 E.14.1(7)4 

E.14.1(7)5 

E.14.1(7)6 

E.14.1(1)5 

E.14.1(2)7 

12 Formularze 3 E.14.1(2)3 

13 Ramki 3 E.14.1(1)6 

E.14.1(2)5 

14 Praktyczne przykłady 4 PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

PKZ(E.b)(11)1 

PKZ(E.b)(11)2 

PKZ(E.b(11)3 

E.14.1(7)3 

E.14.1(7)6 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(16)1 

E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

E.14.1(2)3 

E.14.1(2)8 

E.14.1(8)2 

E.14.1(8)3 

E.14.1(9)1 

E.14.1(9)2 

E.14.1(9)3 

2. CSS – kaskadowe arkusze stylów   25   



  

15 Dołączanie stylów do dokumentu 2 E.14.1(4)1 

E.14.1(3)1 

E.14.1(3)2 

16 Składnia kaskadowych arkuszy stylów 1 E.14.1(4)1 

E.14.1(3)1 

E.14.1(3)2 

17 Właściwości CSS 4 E.14.1(4)1 

E.14.1(3)1 

E.14.1(3)3 

18 Klasy i identyfikatory 4 E.14.1(3)4 

E.14.1(3)5 

E.14.1(8)1 

19 Pozycjonowanie elementów 2 E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

20 Przykładowe układy stron 2 E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

E.14.1(2)3 

E.14.1(3)5 

E.14.1(4)2 

E.14.1(4)3 

21 Praktyczne przykłady 4 PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

PKZ(E.b)(11)1 

PKZ(E.b)(11)2 

PKZ(E.b(11)3 

E.14.1(7)3 

E.14.1(4)1 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(16)1 

E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

E.14.1(2)3 

E.14.1(2)8 

E.14.1(4)2 

E.14.1(4)3 

E.14.1(8)2 

E.14.1(8)3 

E.14.1(9)1 

E.14.1(9)2 

E.14.1(9)3 



22 Umieszczenie gotowej strony w sieci 2 PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

E.14.1(2)8 

E.14.1(2)9 

E.14.1(9)1 

E.14.1(9)2 

E.14.1(10)1 

E.14.1(10)2 

E.14.1(10)3 

E.14.1(10)4 

3. CMS, WYSIWYG – systemy zarządzania treścią  15  

23 Joomla  1 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(5)1 

E.14.1(5)2 

24 Lokalny serwer WWW 1 PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(6)1 

E.14.1(6)2 

E.14.1(6)3 

25 Instalacja 1 PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(6)1 

E.14.1(6)2 

E.14.1(6)3 

26 Administracja 4 PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(6)1 

E.14.1(6)2 

E.14.1(6)3 

27 Tworzenie własnej strony 6 PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

E.14.1(7)3 

E.14.1.(13)3 

E.14.1(5)2 



28 Inne dostępne systemy CMS i WYSIWYG 2 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(5)1 

E.14.1(5)2 

E.14.1(5)3 

4. Grafika dla stron WWW  20  

29 Grafika komputerowa 6 E.14.1(12)1 

E.14.(12)2 

E.14.1(12)3 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(14)2 

E.14.1.(14)3 

E.14.1.(15)1 

E.14.1.(15)2 

E.14.1.(15)3 

30 Modele barw 1 E.14.1(13)1 

E.14.1(11)1 

31 Animacje 6 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(12)3 

E.14.1(13)2 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)4 

32 Zasady cyfrowego zapisu obrazu 2 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(12)3 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(14)2 

E.14.1.(15)1 

E.14.1.(15)2 

E.14.1.(15)3 



33 Zasady przetwarzania dźwięku 2 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(13)2 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(17)1 

E.14.1.(17)2 

34 Przygotowanie do publikacji 3 PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

E.14.1(13)2 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(16)1 

E.14.1.(16)2 

E.14.1.(17)1 

E.14.1.(17)2 

 

 



9. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Witryny internetowe 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1. HTML – hipertekstowy język znaczników  

1 Składnia języka HTML  - przedstawia z jakich 

elementów 

zbudowany jest język 

HTML 

- określa jaką rolę 

pełnią komentarze  

- wyjaśnia zasadność 

stosowania komentarzy 

- określa przeznaczenie 

znaków specjalnych 

- buduje dokument 

hipertekstowy w oparciu o 

znaczniki 

- stosuje znaki specjalne 

- stosuje komentarze w 

dokumencie hipertekstowym 

2 Odpowiednie narzędzia  - przedstawia 

elementy niezbędne 

do budowy 

dokumentu HTML 

- określa cechy 

dobrego edytora 

- porównuje wady i zalety 

dostępnych edytorów 

- buduje stronę www z 

wykorzystaniem edytora 

 

- buduje stronę internetową z 

pomocą prostego edytora 

tekstu (Notatnik) 

3 Podstawowa struktura 

dokumentu 

- opisuje z jakich 

części składa się 

podstawowa struktura 

dokumentu 

- przedstawia sposoby 

wyświetlania treści na 

stronie 

- charakteryzuje treści 

przechowywane w 

nagłówku dokumentu 

- tworzy podstawową 

strukturę dokumentu 

hipertekstowego 

- wprowadza tytuł dla 

strony 

- wyświetla treści na 

stronie 

- uzupełnia elementy zawarte 

w nagłówku 

4 Znaki diakrytyczne i 

oznaczanie języka 

dokumentu  

- przedstawia pojęcia: 

znaki diakrytyczne 

- opisuje sposoby 

kodowania strony 

- wyjaśnia jakie znaczenie 

ma prawidłowe 

wyświetlanie znaków na 

stronie 

- ustawia kodowanie 

strony 

- poprawnie wyświetla 

polskie znaki diakrytyczne 

na stronie 



5 Elementy meta - charakteryzuje 

elementy meta 

- wyjaśnia czym są 

roboty 

- określa jakie elementy 

meta są pomocne w 

pozycjonowaniu witryny w 

Internecie 

- wprowadza odpowiednie 

metainformacje w 

nagłówku 

- wprowadza konkretne 

metainformacje pomocne w 

pozycjonowaniu witryny w 

Internecie 

6 Elementy podstawowe - wyjaśnia pojęcia: 

akapit, blok, tytuł 

Oraz określa ich 

cechy 

- przedstawia różnice 

pomiędzy elementami: 

akapit, blok tytuł 

- wykorzystuje akapity, 

bloki i tytuły 

- porządkuje teksty 

wyświetlanie na stronie z 

pomocą bloków i akapitów 

7 Tekst - przedstawia 

znaczniki 

odpowiedzialne za 

formatowanie tekstu 

- wyjaśnia zasadę 

tworzenia indeksów 

górnych i dolnych na 

stronie 

- wyjaśnia właściwości 

tekstu preformatowanego 

- formatuje wyświetlane 

treści na stronie 

- wprowadza tekst 

preformatowany 

- stosuje indeksy górne i 

dolne 

8 Listy - określa w jaki 

sposób tworzone są 

listy w języku HTML 

- wyjaśnia jakie 

atrybuty przyjmują 

znaczniki tworzące 

listę 

- wyjaśnia jakie rodzaje list 

dostępne są w języku 

HTML 

- tworzy listy 

numerowane i punktowe 

- buduje listy zagnieżdżone 

9 Obrazy i multimedia - określa w jaki 

sposób umieścić 

element graficzny na 

stronie www 

- wyjaśnia działanie 

znacznika <marquee> 

- określa metody 

wprowadzenia tła na 

stronę 

- wyjaśnia jakie formaty 

obrazów stosuje się na 

stronach internetowych 

- wprowadza elementy 

graficzne na stronę, 

- zmienia tło strony 

- wstawia elementy 

multimedialne 

- tworzy na stronie prostą 

animację z wykorzystaniem 

znacznika <marquee> 



10 Tabele - wyjaśnia w jaki 

sposób umieścić 

tabelę na stronie 

- określa atrybuty 

znaczników tabeli 

- opisuje jakiemu 

formatowaniu można 

poddać tabelę 

- umieszcza tabelę na 

stronie 

- formatuje wygląd tabeli z 

wykorzystaniem 

odpowiednich atrybutów 

11 Odsyłacze - przedstawia jaką 

rolę pełnią odsyłacze 

- opisuje atrybuty 

zmieniające wygląd 

linku 

- charakteryzuje rodzaje 

linków 

- tworzy odsyłacze do 

stron internetowych, 

podstron 

- umieszcza odsyłacze 

wewnętrzne 

- tworzy menu 

- zmienia wygląd linków 

12 Formularze - omawia znaczniki i 

atrybuty 

odpowiadające za 

budowę formularza 

 - opisuje jakie pola mogą 

zostać zastosowane w 

formularzu 

- przedstawia praktyczne 

przykłady zastosowania 

formularzy 

- umieszcza formularz na 

stronie internetowej 

- wprowadza ograniczenie 

dla pól formularza z 

wykorzystaniem 

odpowiednich atrybutów 

13 Ramki - omawia znaczniki i 

atrybuty 

odpowiadające za 

budowę ramki 

- wyjaśnia jaką rolę pełnią 

ramki i podaj ich 

praktyczne zastosowanie 

- tworzy stronę opartą na 

ramkach 

- tworzy menu pozwalające 

na nawigację pomiędzy 

ramkami 

14 Praktyczne przykłady - omawia strukturę 

dokumentacji 

tworzonej strony 

- analizuje oprogramowanie 

stosowane do budowy 

strony 

- charakteryzuje proces 

walidacji strony 

- tworzy stronę na 

podstawie 

przedstawionego projektu 

- analizuje scenopis 

projektu 

 - dobiera edytor 

- stosuje walidację 

- testuje stronę w różnych 

przeglądarkach 

- poprawia kod pod kątem 

błędów 

2. CSS – kaskadowe arkusze stylów  

15 Dołączanie stylów do 

dokumentu 

- określa sposoby 

osadzania stylów 

- określa zadania i zalety 

stosowania stylów CSS 

- stosuje style zewnętrzne 

i wewnętrzne 

- wykorzystuje kaskadowość 

stylów 

16 Składnia kaskadowych 

arkuszy stylów 

- przedstawia sposoby 

definiowania stylów- 

- charakteryzuje 

- wyjaśnia jaką funkcję 

pełni grupowanie 

selektorów 

- stosuje style zewnętrzne 

i wewnętrzne 

- wykorzystuje kaskadowość 

stylów 



pojęcia: selektor, 

reguły selektorów 

17 Właściwości CSS - przedstawia cechy i 

właściwości dostępne 

w stylach CSS 

- określa jakie możliwości 

dostarcza język CSS  

- formatuje wygląd 

elementów strony z 

wykorzystaniem styli 

- wykorzystuje kaskadowość 

stylów 

18 Klasy i identyfikatory - przedstawia 

definicję klasy i 

identyfikatora 

- wyjaśnia 

zastosowanie klas i 

identyfikatorów 

uniwersalnych 

- określa różnice pomiędzy 

klasą a identyfikatorem 

- tworzy własne klasy i 

identyfikatory 

 - stosuje klasy i 

identyfikatory uniwersalne 

19 Pozycjonowanie 

elementów 

- wyjaśnia w jakim 

celu stosuje się 

pozycjonowanie 

elementów na stronie 

- określa jakie 

atrybuty odpowiadają 

za kolejność 

elementów na stronie 

- opisuje jakie są dostępne 

rodzaje pozycjonowania 

- stosuje pozycjonowanie 

absolutne 

- stosuje pozycjonowanie 

relatywne 

- nakłada elementy na siebie 

w określonej kolejności 

20 Przykładowe układy stron - określa jakie 

znaczenie mają 

właściwości float i 

clear dla 

pozycjonowanych 

elementów 

- opisuje jakie 

zastosowanie mają bloki 

div 

- wykonuje stronę na 

układzie o stałej 

szerokości 

-wykonuje stronę na 

układzie o zmiennej 

szerokości 

- wykorzystuje bloki div do 

stworzenia odpowiedniego 

układu strony 

21 Praktyczne przykłady - omawia strukturę 

dokumentacji 

tworzonej strony 

- analizuje oprogramowanie 

stosowane do budowy 

strony 

- charakteryzuje proces 

walidacji strony 

- tworzy stronę na 

podstawie 

przedstawionego projektu 

- analizuje scenopis 

projektu 

 - dobiera edytor 

- stosuje walidację 

- testuje stronę w różnych 

przeglądarkach 

- poprawia kod pod kątem 

błędów 



22 Umieszczenie gotowej 

strony w sieci 

- definiuje pojęcia: 

domena, hosting, 

limit transferu 

- określa na co należy 

zwrócić uwagę wybierając 

serwer www 

- umieszcza stronę na 

serwerze 

- korzysta z klienta ftp 

3. CMS, WYSIWYG – systemy zarządzania treścią 

23 Joomla  - określa jakie 

zadania pełni system 

zarządzania treścią 

CMS 

- przedstawia warunki 

konieczne do pracy z 

systemem Joomla 

- tworzy odpowiednie 

warunki do pracy z 

systemem Joomla 

- korzysta z systemu 

zarządzania treścią CMS 

24 Lokalny serwer WWW - wyjaśnia pojęcie 

interpreter PHP 

- charakteryzuje 

elementy serwera 

lokalnego 

- opisuje pliki 

konfiguracyjne 

serwera lokalnego 

- wymienia dostępne 

serwery lokalne 

- analizuje przebieg 

instalacji serwera lokalnego 

- wymienia elementy 

działania serwera 

podlegające konfiguracji 

- instaluje serwer lokalny 

- konfiguruje pliki 

serwera lokalnego 

- dobiera odpowiednie 

oprogramowania do 

tworzenia i analizowania 

skryptów 

- dostosowuje konfigurację 

serwera lokalnego do 

określonych warunków 

25 Instalacja - charakteryzuje 

przebieg instalacji 

- określa warunki jakie 

powinna spełniać baza 

danych 

- instaluje system  Joomla 

- ustawia język polski dla 

witryny i zaplecza 

- instaluje i konfiguruje 

serwer lokalny 

26 Administracja - określa 

zastosowanie 

komponentów 

- charakteryzuje 

grupy użytkowników 

- określa przeznaczenie 

elementów panelu 

administracyjnego 

- zarządza kontami 

użytkowników 

-instaluje i dodaje nowe 

komponenty 

- konfiguruje witrynę i 

zaplecze 

27 Tworzenie własnej strony - opisuje budowę 

szablonu 

- określa rolę 

kategorii i artykułów 

- porównuje dostępne 

rodzaje menu 

- tworzy kategorie i 

artykuły 

- instaluje nowe szablony 

- tworzy menu nawigacyjne 

- konfiguruje nowy szablon 

28 Inne dostępne systemy 

CMS i WYSIWYG 

- przedstawia 

działanie systemu 

WYSIWYG 

- porównuje znane systemy 

CMS 

- zakłada, konfiguruje i 

prowadzi blog 

- korzysta z systemy 

WYSIWYG 

4. Grafika dla stron WWW 



29 Grafika komputerowa - opisuje rodzaje 

grafiki statycznej 

- wymienia i 

charakteryzuje 

dostępne formaty 

plików graficznych 

- przedstawia różnice 

pomiędzy grafiką 

wektorową i rastrową 

- posługuje się 

oprogramowaniem do 

edycji grafiki wektorowej 

i rastrowej 

- operuje na różnych typach 

plików graficznych 

30 Modele barw - charakteryzuje 

pojęcie barwy 

- przedstawia modele 

barw 

- przedstawia różnice 

pomiędzy różnymi 

modelami barw 

- określa kolor z 

wykorzystaniem modelu 

barw 

- definiuje dowolny kolor dla 

strony internetowej w 

oparciu o model barw RGB 

31 Animacje - określa zasady 

tworzenia obrazu 

animowanego 

- przedstawia parametry 

jakie powinna spełniać 

animacja 

- tworzy animację 

- projektuje elementy 

graficzne, ikony 

nawigacyjne i inne 

elementy graficzne 

- dobiera odpowiednie 

oprogramowanie do 

tworzenia animacji, 

elementów graficznych, ikon 

32 Zasady cyfrowego zapisu 

obrazu 

- określa zasady 

kompresji obrazów 

cyfrowych 

- przedstawia 

dostępne filtry 

obrazów 

- porównuje cechy obrazów 

analogowych i cyfrowych 

- edytuje obrazy 

analogowe i cyfrowe 

- dokonuje kompresji 

obrazów 

- nakłada filtry na obrazy 

- dobiera parametry 

kompresji 

33 Zasady przetwarzania 

dźwięku 

- definiuje pojęcie 

dźwięku 

- określa formaty 

plików dźwiękowych 

- charakteryzuje dostępne 

programy umożliwiające 

edycję dźwięku 

- zapisuje i edytuje 

dźwięk za pomocą 

odpowiedniego 

oprogramowania 

- przeprowadza stratną i 

bezstratną kompresję 

dźwięku 

34 Przygotowanie do 

publikacji 

- przedstawia 

zagrożenia związane 

z bezpieczeństwem 

witryny 

- charakteryzuje programy 

ułatwiające tworzenie 

internetowej galerii zdjęć 

- tworzy internetową 

galerię zdjęć 

- przygotowuje elementy 

graficzne do publikacji w 

sieci 

- zmienia atrybuty obiektów 

graficznych 

- zapewnia odpowiedni 

poziom bezpieczeństwa 

witryny 

 



10. Plan wynikowy 

Przedmiot: Witryny internetowe 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1. HTML – hipertekstowy język znaczników 

1 Składnia języka HTML  - za co odpowiada hipertekstowy język 

znaczników 

- jaką rolę pełni komentarz w języku HTML 

- jakie zadanie spełnia atrybut znacznika 

- dlaczego w języku HTML stosowane są 

znaki specjalne 

- określić z jakich elementów 

zbudowany jest dokument hipertekstowy 

- wprowadzić komentarz do dokumentu 

- stosować znaki specjalne 

E.14.1(7)1 

E.14.1(7)2 

E.14.1(1)1 

2 Odpowiednie narzędzia  - jakie edytory stron internetowych są obecnie 

najczęściej stosowane 

-jakie cechy powinien mieć dobry edytor 

- co potrzebne jest do stworzenia podstawowej 

strony internetowej w języku HTML 

- wymienić popularne edytory stron 

www 

- stworzyć stronę internetową z 

wykorzystaniem wybranego edytora 

- stworzyć stronę internetową 

wykorzystując zwykły edytor tekstu typu 

Notatnik 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(7)1 

3 Podstawowa struktura 

dokumentu 

- z jakich części składa się podstawowa 

struktura dokumentu HTML 

- jak wyświetlić tekst na stronie internetowej 

- jakie treści przechowuje nagłówek 

dokumentu 

- stworzyć podstawową strukturę 

dokumentu HTML 

- wprowadzić tytuł dla strony www 

- wyświetlić tekst na stronie internetowej 

E.14.1(7)1 

E.14.1(7)2 

E.14.1(7)3 

E.14.1(1)1 

4 Znaki diakrytyczne i 

oznaczanie języka 

dokumentu  

- w jaki sposób określić kodowanie strony 

- co to są znaki diakrytyczne i jak należy je 

prawidłowo wyświetlać 

- poprawnie wyświetlać polskie znaki na 

stronie www 

- ustawić kodowanie strony 

E.14.1(1)2 

E.14.1(2)4 

5 Elementy meta - w jakim celu stosowane są metainformacje - wprowadzać odpowiednie E.14.1(1)2 



- co to są roboty 

- jaki wpływ na pozycję strony mają słowa 

kluczowe 

metainformacje w nagłówku E.14.1(2)4 

6 Elementy podstawowe - jakie zadanie pełni akapit, blok, tytuł 

- jakie cechy przyjmuje tytuł 

- czym rożni się akapit od bloku 

- tworzyć akapity, bloki i tytuły 

- organizować teksty zamieszczone na 

stronie 

E.14.1(11)2 

E.14.(11)3 

E.14.1(1)2 

7 Tekst - jakiemu formatowaniu można poddać tekst 

- jakie cechy przyjmuje tekst preformatowany 

- jak wprowadzić indeks górny i dolny w treści 

strony 

- formatować wyświetlane treści na 

stronie www 

- wprowadzać tekst preformatowany 

- stosować indeks górny i dolny 

E.14.1(11)2 

E.14.(11)3 

E.14.1(1)3 

8 Listy - jakiego rodzaju listy występują w języku 

HTML 

- w jakim celu stosuje się listy 

- jakie atrybuty przyjmują znaczniki 

odpowiadające za tworzenie list 

- tworzyć listę numerowaną i punktową 

- tworzyć listy zagnieżdżone 

E.14.1(1)6 

9 Obrazy i multimedia - jakie formaty obrazów stosuje się na stronach 

internetowych 

- jakie są sposoby na zmianę tła strony 

- za co odpowiada znacznik <marquee> 

- jakie elementy multimedialne wprowadzić na 

stronę 

- stworzyć prostą animację tekstu 

- wprowadzić tło na stronę 

- wstawić elementy multimedialne 

- osadzać grafikę na stronie 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)3 

E.14.1.(15)1 

E.14.1.(15)2 

E.14.1.(16)1 

E.14.1(1)7 

E.14.1(2)6 

10 Tabele - w jakim celu należy stosować tabele na 

stronie WWW 

- jakie są sposoby na zmianę wyglądu tabeli 

- umieścić tabele na stronie internetowej 

- zmienić wygląd wprowadzonej tabeli 

E.14.1(1)4 

11 Odsyłacze - za co odpowiada odsyłacz 

- jakie są rodzaje linków 

- jakie atrybuty odpowiadają  za zmianę koloru 

odsyłaczy 

- utworzyć odsyłacz do strony 

internetowej oraz podstrony 

- utworzyć odsyłacz wewnętrzny 

- zmienić wygląd odsyłaczy 

- zbudować menu 

E.14.1(7)4 

E.14.1(7)5 

E.14.1(7)6 

E.14.1(1)5 

E.14.1(2)7 

12 Formularze - jakie znaczniki tworzą ramy formularza - stworzyć formularz na stronie www E.14.1(2)3 



- jakie elementy może zawierać formularz 

- jakie argumenty przyjmuje znacznik <form> 

13 Ramki - co to jest ramka 

- jakie atrybuty przyjmuje ramka 

- podzielić stronę na kilka ramek 

- stworzyć menu odnoszące się do 

odpowiednich ramek 

E.14.1(1)6 

E.14.1(2)5 

14 Praktyczne przykłady - jakie element powinny znaleźć się w 

dokumentacji tworzonego projektu strony 

- jakie oprogramowanie wykorzystać do 

stworzenia strony 

- jak zaplanować własną pracę oraz pracę w 

zespole 

-jak zdefiniować proces walidacji strony 

 

- stworzyć stronę stosując elementy 

języka HTML według przedstawionego 

projektu 

- przeanalizować scenopis projektu 

- dobrać znaczniki i ich atrybuty 

- dobrać odpowiedni edytor 

- stosować walidację 

- przetestować  stronę w różnych 

przeglądarkach 

- poprawić kod źródłowy pod kątem 

błędów 

- współpracować w grupie 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

PKZ(E.b)(11)1 

PKZ(E.b)(11)2 

PKZ(E.b(11)3 

E.14.1(7)3 

E.14.1(7)6 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(16)1 

E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

E.14.1(2)3 

E.14.1(2)8 

E.14.1(8)2 

E.14.1(8)3 

E.14.1(9)1 

E.14.1(9)2 

E.14.1(9)3 

2. CSS – kaskadowe arkusze stylów 

15 Dołączanie stylów do 

dokumentu 

- jakie zadania spełnia arkusz CSS 

- jakie są sposoby na wprowadzenie stylów 

- osadzić style bezpośrednio w 

dokumencie HTML 

- osadzić arkusz CSS z zewnętrznego 

pliku 

E.14.1(4)1 

E.14.1(3)1 

E.14.1(3)2 

16 Składnia kaskadowych - w jaki sposób definiowany jest styl - budować style osadzone i wewnętrzne E.14.1(4)1 



arkuszy stylów - co to jest selektor oraz reguły stylów 

- jaką funkcję pełni grupowanie selektorów 

E.14.1(3)1 

E.14.1(3)2 

17 Właściwości CSS - jakie możliwości daje CSS 

- jakie cechy i wartości dostępne są dla stylów 

CSS 

- formatować wygląd elementów strony 

za pomocą stylów CSS 

E.14.1(4)1 

E.14.1(3)1 

E.14.1(3)3 

18 Klasy i identyfikatory -  za co odpowiada klasa, identyfikator 

- jaka jest różnica pomiędzy klasą a 

identyfikatorem 

 

- stosować klasy i identyfikatory 

- stosować klasy i identyfikatory 

uniwersalne 

E.14.1(3)4 

E.14.1(3)5 

E.14.1(8)1 

19 Pozycjonowanie 

elementów 

- w jakim celu stosuje się pozycjonowanie 

elementów na stronie 

- jaki atrybut odpowiada za kolejność 

wyświetlania elementów 

- umieścić element w wyznaczonym 

miejscu na stronie 

- nakładać na siebie elementy w 

wyznaczonej kolejności 

E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

20 Przykładowe układy stron - jakie zastosowanie mają bloki div 

- jak formatować i pozycjonować elementy 

blokowe strony 

- za co odpowiada właściwość float i clear 

- stworzyć układ strony o stałej 

szerokości 

- stworzyć układ strony o zmiennej 

szerokości 

E.14.1(2)1 

E.14.1(2)2 

E.14.1(2)3 

E.14.1(3)5 

E.14.1(4)2 

E.14.1(4)3 

21 Praktyczne przykłady - jakie element powinny znaleźć się w 

dokumentacji tworzonego projektu strony 

- jakie oprogramowanie wykorzystać do 

stworzenia strony 

- jak zaplanować własną pracę oraz pracę w 

zespole 

-jak zdefiniować proces walidacji strony 

 

- stworzyć stronę stosując elementy 

języka HTML według przedstawionego 

projektu 

- przeanalizować scenopis projektu 

- dobrać znaczniki i ich atrybuty 

- dobrać odpowiedni edytor 

- stosować walidację 

- przetestować  stronę w różnych 

przeglądarkach 

- poprawić kod źródłowy pod kątem 

błędów 

- współpracować w grupie 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

PKZ(E.b)(11)1 

PKZ(E.b)(11)2 

PKZ(E.b(11)3 

E.14.1(7)3 

E.14.1(4)1 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(16)1 

E.14.1(2)1 



E.14.1(2)2 

E.14.1(2)3 

E.14.1(2)8 

E.14.1(4)2 

E.14.1(4)3 

E.14.1(8)2 

E.14.1(8)3 

E.14.1(9)1 

E.14.1(9)2 

E.14.1(9)3 

22 Umieszczenie gotowej 

strony w sieci 

- na co zwrócić uwagę przy wyborze serwera 

WWW 

- co to jest domena 

- jakie znaczenie ma i za co odpowiada limit 

transferu 

- jakie obecnie są dostępne darmowe i płatne 

serwery www 

- umieścić stronę na serwerze 

- korzystać z klienta ftp 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

E.14.1(2)8 

E.14.1(2)9 

E.14.1(9)1 

E.14.1(9)2 

E.14.1(10)1 

E.14.1(10)2 

E.14.1(10)3 

E.14.1(10)4 

3. CMS, WYSIWYG – systemy zarządzania treścią 

23 Joomla  - za co odpowiada system zarządzania CMS 

- co to jest Joomla 

- jakie warunki muszą zostać spełnione, aby 

można było rozpocząć pracę z systemem 

Joomla 

- stworzyć warunki odpowiednie dla 

systemu zarządzania treścią CMS 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(5)1 

E.14.1(5)2 

24 Lokalny serwer WWW - wyjaśnić pojęcie -  interpreter PHP 

- wymienić i scharakteryzować dostępne w 

-  zainstalować lokalny serwer 

-  korzystać z lokalnego serwera 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 



sieci serwery stron WWW 

- co można konfigurować w lokalnym 

serwerze WWW 

- jakie pliki podlegają konfiguracji 

- konfigurować serwer lokalny 

  

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(6)1 

E.14.1(6)2 

E.14.1(6)3 

25 Instalacja - jak przebiega instalacja systemu Joomla 

- jakie podjąć działania prze rozpoczęciem 

instalacji  

- jak skonfigurować język witryny i zaplecza 

- zainstalować system Joomla 

- skonfigurować język witryny i zaplecza 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(6)1 

E.14.1(6)2 

E.14.1(6)3 

26 Administracja - jakie zadania spełnia panel administracyjny 

- jakie grupy użytkowników dostępne są 

w środowisku Joomla 

- jak włączyć i wyłączyć witrynę 

- co to jest komponent i wymienia jego rodzaje 

- skonfigurować witrynę oraz zaplecze 

- zarządzań kontami użytkowników 

- instalować nowe komponenty 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(6)1 

E.14.1(6)2 

E.14.1(6)3 

27 Tworzenie własnej strony - jak zbudowany jest szablon 

- jaką rolę pełni kategoria i artykuł 

- jakie rodzaje menu udostępnia Joomla 

- tworzyć kategorie i artykuły 

- zakładać nowe menu 

- instalować nowe szablony 

- modyfikować szablon 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

PKZ(E.b)(12)2 

PKZ(E.b)(12)3 

E.14.1(7)3 

E.14.1.(13)3 

E.14.1(5)2 

28 Inne dostępne systemy 

CMS i WYSIWYG 

- jak działa system WYSIWYG 

- jakie są obecnie dostępne inne systemy CMS, 

podaje ich charakterystykę 

- założyć, skonfigurować i prowadzić 

blog 

- korzystać z systemu WYSIWYG 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(5)1 

E.14.1(5)2 



E.14.1(5)3 

4. Grafika dla stron WWW 

29 Grafika komputerowa - jakie są różnice pomiędzy grafiką rastrową i 

wektorową 

- jakie są rodzaje grafiki statycznej 

- jakie są dostępne formaty plików 

graficznych, potrafi je scharakteryzować 

- odróżnić grafikę wektorową od 

rastrowej 

- posługuje się programami do obróbki 

grafiki wektorowej i rastrowej 

- operować na różnych typach plików 

graficznych 

E.14.1(12)1 

E.14.(12)2 

E.14.1(12)3 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(14)2 

E.14.1.(14)3 

E.14.1.(15)1 

E.14.1.(15)2 

E.14.1.(15)3 

30 Modele barw - co to jest barwa 

- jakie są dostępne modele barw 

- jak jest zasada określania koloru z 

wykorzystaniem modelu barw 

 - określić kolor z wykorzystaniem 

modelu barw 

- definiuje dowolny kolor dla strony 

internetowej w oparciu o model barw 

RGB 

E.14.1(13)1 

E.14.1(11)1 

31 Animacje - jak powstaje obraz animowany 

- co to jest animacja i jakie powinna spełniać 

parametry 

- stworzyć prostą animację 

- stworzyć animowane logo dla strony 

www 

- zaprojektować elementy graficzne, 

ikony nawigacyjne i inne elementy 

graficzne witryny 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(12)3 

E.14.1(13)2 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)4 

32 Zasady cyfrowego zapisu 

obrazu 

- co to jest obraz analogowy i cyfrowy 

- jakie są dostępne formaty obrazów 

cyfrowych 

- jak kompresować obrazy, jak dobrać 

parametry kompresji 

- jakie są dostępne filtry obrazów 

- przetwarzać obraz analogowy i 

cyfrowy 

- nakładać filtry na obraz 

- zidentyfikować filtry i efekty 

zastosowane na obiekcie graficznym 

- kompresować obraz 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(12)3 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(14)2 



E.14.1.(15)1 

E.14.1.(15)2 

E.14.1.(15)3 

33 Zasady przetwarzania 

dźwięku 

- co to jest dźwięk 

- jakie są dostępne formaty plików 

dźwiękowych 

- jakie są dostępne programy umożliwiające 

edycję dźwięku 

- zapisać i edytować dźwięk za pomocą 

wybranego oprogramowania 

- przeprowadzić stratną i bezstratną 

kompresję dźwięku 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

E.14.1(13)2 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(17)1 

E.14.1.(17)2 

34 Przygotowanie do 

publikacji 

- na co zwrócić szczególną uwagę, 

umieszczając elementy graficzne w sieci 

- jakie programy umożliwiają utworzenie 

internetowej galerii zdjęć 

- stworzyć internetową galerię zdjęć 

- przygotować elementy graficzne do 

publikacji w Internecie 

- zmienić atrybuty obiektów graficznych 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(12)1 

E.14.1(13)2 

E.14.1.(13)3 

E.14.1.(13)4 

E.14.1.(14)1 

E.14.1.(16)1 

E.14.1.(16)2 

E.14.1.(17)1 

E.14.1.(17)2 

 



11. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

Utwórz z wykorzystaniem systemu CMS Joomla (lub innego systemu CMS) stronę 

internetową poświęconą zagadnieniom fotografii. Menu powinno zawierać m.in. takie 

odnośniki jak: aktualności, techniki, sprzęt, galeria. Zastanów się jakie komponenty możesz 

doinstalować, żeby uatrakcyjnić stronę. Dodatkowo doinstaluj do zaplecza moduł badający 

statystykę ruchu na stronie. 

12. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

13. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni lokalnych sieci komputerowych. W 

pracowni, w której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- edytor WYSIWYG stron internetowych z możliwością edycji hipertekstowego języka 

znaczników i kaskadowych arkuszy stylów, z możliwością walidacji strony;  

- oprogramowanie do tworzenia grafiki i animacji, obróbki materiałów audio i wideo;  

- dostęp do serwera umożliwiającego publikację stron www i aplikacji internetowych;  

- dostęp do portalu wspierającego pracę grupową, komunikację, publikację wiadomości i 

materiałów. 

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

14. Formy organizacyjne  

Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

15. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  



Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

16.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 

KWALIFIKACJA E.14. CZĘŚĆ 2. 

KSZTAŁCENIE TEORETYCZNE  

 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Systemy baz danych (kształcenie teoretyczne) 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

Zapoznanie z pojęciem baz danych 

1 Pojęcie bazy danych – podstawowe definicje 2 PKZ(E.b)11 

PKZ(E.b)12 

E.14.2(3) 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

E.14.2(13) 

 

 

 

 

 

 

2 Właściwości bazy danych 2 

3 Modele danych 2 

4 Postulaty Codda 2 

5 Pojęcie integralności bazy danych 2 

6 Funkcje SZBD 2 

7 Charakterystyka elementów bazy danych 3 

8 Pojęcie klucza w bazach danych i rodzaje kluczy 2 

9 Sieciowe serwery baz danych 1 

10 Tabele bazy danych - pojęcie iloczynu 

kartezjańskiego 

2 

11 Relacja – synonim tabeli w relacyjnej bazie danych 3 

12 Projektowanie konceptualne, logiczne i fizyczne – 

kolejne etapy tworzenia bazy danych. 

2 

13 Zależności funkcyjne pomiędzy atrybutami bazy 1 



danych – kluczem do zrozumienia normalizacji 

14 Rodzaje zależności funkcyjnych - przykłady 3 

15 Pojęcia normalizacji i denormalizacji 1 

16 Normalizacja i postacie normalne 1NF-6NF 3 

17 Związki pomiędzy tabelami bazy danych – diagramy 

Venna 

1 

18 Diagramy Chena – model ER 3 

19 Rodzaje powiązań pomiędzy tabelami bazy danych – 

1:1, 1:M, 1:N (notacja kurzej stopki) 

2 

20 Uczestnictwo w związku – przykłady. 4 

21 Formularze do przetwarzania danych 1 

22 Pojęcie kwerendy i rodzaje kwerend służących do 

przetwarzania danych 

2 

Zasady zarządzania projektem tworzenia baz danych 

23 Zasady dotyczące zarządzania projektem podczas prac 

związanych z tworzeniem bazy danych oraz cykl 

życiowy bazy danych 

3 PKZ(E.b)11 

PKZ(E.b)12 

PKZ(E.b)13 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

E.14.2(9) 

24 Modele tworzenia oprogramowania -  baz danych 3 

25 Optymalizacja konfiguracji serwera baz danych 2 

26 Optymalizacja bazy danych 4 

Zabezpieczenia  baz danych 

27 Podział zagrożeń dla baz danych i sposoby 

przeciwdziałania im 

2 E.14.2(2) 

E.14.2(7) 

E.14.2(8) 

E.14.2(9) 

E.14.2(10) 

E.14.2(13) 

 

28 Zabezpieczenia dostępu do danych (zarządzanie 

bezpieczeństwem) 

4 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Systemy baz danych (kształcenie teoretyczne) 

L

p. 

Temat `Wiadomości Umiejętności 

 konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach 

typowych 

W sytuacjach 

problemowyc

h 

1. Wstęp do teorii baz danych – podstawowe pojęcia i definicje 

1 Pojęcie bazy 

danych – 

podstawowe 

definicje 

Pamięta definicje 

bazy danych jako 

zorganizowanego 

zbioru danych 

Rozumie 

zapotrzebowan

ie na 

organizowanie 

danych oraz 

konieczność 

wykonywania 

operacji 

wyszukiwania 

i sortowania 

dużych partii 

danych 

Potrafi podać 

możliwości 

wykorzystania 

baz danych w 

różnych 

zastosowaniac

h 

Potrafi 

wskazać jakie 

problemy 

wiążą się z 

koniecznością 

magazynowan

ia 

 i sortowania 

dużych partii 

danych 

2 Właściwości 

bazy danych 

Potrafi podać 

definicje skrótu 

DBMS, SZBD oraz 

wyjaśnić 

podstawowe pojęcia 

wskazujące na 

charakterystyczne 

cechy systemów baz 

danych: trwałość, 

niezależność, 

ochronę i 

integralność danych 

 

Rozumie 

pojęcia: 

obszar analizy 

bazy danych, 

część 

intensjonalna 

część 

ekstensjonalna 

Uczeń umie 

wymienić 

podstawowe 

właściwości 

SZBD  oraz 

wskazać jakie 

mają znaczenie 

dla 

użytkowników 

systemów 

bazodanowych 

Potrafi opisać 

strukturę bazy 

danych  

3 Modele 

danych 

Uczeń wymienia 

podstawowe modele 

danych. Umie podać 

definicję modelu 

danych 

Uczeń 

wskazuje na 

różnice 

pomiędzy 

modelami 

danych potrafi 

wskazać na 

kolejność ich 

powstania 

Uczeń potrafi 

definiując 

modele danych 

wskazać na 

zastosowanie 

modelu 

relacyjnego i 

obiektowego. 

Uczeń potrafi 

zdefiniować 

pojęcie 

obiektu w 

obiektowym 

modelu 

danych 

4 Postulaty Uczeń potrafi 

wymienić postulaty 

Uczeń zna 

pojęcia: 

Uczeń umie 

wyjaśnić 

Uczeń umie 

wskazać 



Codda F.Codda sieciowa baza 

danych i 

rozproszona 

baza danych 

znaczenie 

postulatów 

Codda 

zastosowania 

sieciowych i 

rozproszonych 

baz danych 

ich słabe i 

mocne strony 

5 Pojęcie 

integralności 

bazy danych 

Uczeń zna definicje 

pojęć: 

 integralności 

danych,  

integralności encji, 

integralność 

referencyjna. 

Uczeń rozumie 

pojęcie 

więzów 

przejść. 

Uczeń umie 

wskazać na 

przykładach 

wpływ więzów 

integralności 

na zachowanie 

spójności bazy 

danych 

Uczeń potrafi 

wymienić 

problemy, 

które mogą 

wystąpić, na 

bazę danych 

nie zostaną 

nałożone 

więzy 

integralności 

6 Funkcje 

SZBD 

Uczeń zna definicje 

SZBD 

Uczeń wymienia 

funkcje SZBD 

 

Uczeń opisuje 

rozwój DBMS 

oraz jego 

podstawowe 

funkcje 

Uczeń potrafi 

wskazać na 

cechy którymi 

powinny 

charakteryzow

ać się SZBD 

aby były 

atrakcyjne dla 

klientów 

Uczeń umie 

dobrać SZBD 

do 

określonych 

zastosowań 

informatyczny

ch 

7 Charakterysty

ka elementów 

bazy danych 

Uczeń zna definicje 

podstawowych pojęć: 

 relacja 

 atrybut 

 krotka 

 encja 

Uczeń rozumie 

pojęcie 

dziedziny. 

Umie wskazać 

krotki i 

atrybuty w 

narysowanej 

tabeli. Potrafi 

podać 

przykłady 

encji. 

Uczeń umie 

podać 

przykłady 

dziedziny dla 

wybranych 

atrybutów 

encji. 

Zaprojektować 

tabele bazy 

danych 

wskazując w 

niej elementy 

takie jak: 

atrybut, krotka. 

Wyznacza 

dziedzinę 

atrybutów. 

Uczeń potrafi 

na 

przykładach 

tabel (np.: 

książka 

telefoniczna) 

wyznaczyć i 

opisać 

elementy takie 

jak: relacja, 

atrybut, 

krotka, encja  

8 Pojęcie klucza 

w bazach 

danych i 

rodzaje 

kluczy 

Uczeń zna definicję 

pojęć:  

 klucz główny 

 klucz 

kandydujący 

 klucz prosty 

 klucz złożony 

 superklucz 

Uczeń rozumie 

pojęcie klucza 

oraz jego 

cechy takie 

jak: 

trwałość, 

unikatowość, 

stabilność. 

Uczeń umie 

zaprojektować 

tabelę (np.: 

tabelę książki 

telefonicznej) i 

wskazać w niej  

takie elementy 

jak: 

Uczeń 

dysponując 

tabelą bazy 

danych, umie 

wskazać na 

problem 

wyboru klucza 

głównego 



 klucz obcy 

 klucz 

potencjalny 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

kluczem 

kandydującym 

a kluczem 

głównym. 

klucz główny, 

klucz 

kandydujący 

oraz uzasadnić 

swój wybór. 

spośród 

kluczy 

kandydującyc

h.  

9 Sieciowe 

serwery baz 

danych 

Uczeń zna 

oprogramowanie 

SZBD pozwalające 

na udostępnianie 

zasobów baz danych 

w sieci. 

Uczeń zna 

historie i 

rozwój 

sieciowych 

systemów baz 

danych 

Uczeń potrafi 

wskazać na 

plusy i 

możliwości 

zastosowania 

SZBD MySQL 

i PostgreSQL 

Uczeń umie 

wskazać na 

różnice 

pomiędzy 

komercyjnymi 

i darmowymi 

SZBD 

uwzględniając 

wady i zalety 

obu 

zastosowań 

10 Tabele bazy 

danych - 

pojęcie 

iloczynu 

kartezjańskieg

o 

Uczeń zna definicje 

relacji w relacyjnej 

bazie danych.  

Uczeń rozumie 

pojęcie 

iloczynu 

kartezjańskieg

o 

Uczeń potrafi 

wykonać 

iloczyn 

kartezjański 

dwóch 

zbiorów 

Uczeń umie 

znaleźć 

zastosowania 

teorii iloczynu 

kartezjańskieg

o w bazach 

danych. 

11 Relacja – 

synonim 

tabeli w 

relacyjnej 

bazie danych 

Uczeń definiuje 

związek pomiędzy 

tabelami bazy danych 

oraz tabele jako 

relacje 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

powiązaniem 

tabel a 

definiowaniem 

tabeli jako 

relacji. 

Uczeń potrafi 

rozróżnić 

pojęcie relacji 

od związków 

pomiędzy 

tabelami  

Uczeń umie 

odpowiedzieć 

dlaczego 

tabele 

relacyjnej 

bazy danych 

nazywamy 

relacją 

12 Projektowanie 

konceptualne, 

logiczne i 

fizyczne – 

kolejne etapy 

tworzenia 

bazy danych. 

Uczeń zna definicje 

projektowania 

konceptualnego 

logicznego,  

fizycznego, 

anomalii baz danych  

Uczeń rozumie 

konieczność 

stosowania 

projektowania 

konceptualneg

o logicznego i 

fizycznego 

jako etapów 

projektowania 

bazy danych 

oraz znaczenie 

anomalii 

zachodzących 

w bazach 

danych 

Uczeń umie 

opisać proces 

tworzenia bazy 

danych 

wskazując na 

różnice 

pomiędzy 

projektem 

konceptualny

m, logicznym i 

fizycznym. 

Uczeń umie 

wyliczyć i 

podać 

przykłady 

anomalii 

Uczeń umie 

wskazać na 

problemy, 

które można 

rozwiązać 

przez 

właściwe 

projektowanie 

systemu baz 

danych. Umie 

określić 

czynności 

wpływające na 

zminimalizow

anie 

konieczności 



zachodzących 

w bazach 

danych.   

przeprojektow

ania bazy 

danych. Umie 

wskazać jakie 

problemy 

mogą 

powodować 

anomalie 

wstawiania, 

modyfikacji i i 

usuwania 

danych. 

13 Zależności 

funkcyjne 

pomiędzy 

atrybutami 

bazy danych – 

kluczem do 

zrozumienia 

normalizacji 

Uczeń potrafi podać 

definicję zależności 

funkcyjnej.  

 

Uczeń rozumie 

pojęcie 

zależności 

funkcyjnej, 

wyznacznika i 

zbioru 

zdeterminowan

ego. Rozumie 

dlaczego jeden 

atrybut może 

determinować 

drugi.  

Uczeń potrafi 

podać przykład 

zależności 

funkcyjnej. 

Uczeń umie 

na tabeli 

przedstawiając

ej fragment 

książki 

telefonicznej 

określić 

zależność 

funkcyjną  

14 Rodzaje 

zależności 

funkcyjnych – 

przykłady 

Uczeń zna definicje 

poszczególnych 

zależności 

funkcyjnych 

Uczeń zna 

różnice 

pomiędzy 

wymienionymi 

w podręczniku 

zależnościami 

funkcyjnymi 

Uczeń umie 

podać 

przykłady 

zależności 

funkcyjnych. 

Uczeń potrafi 

wskazać 

wpływ 

zależności 

funkcyjnych 

na 

redundancje  

15 Pojęcia 

normalizacji i 

denormalizacj

i 

Uczeń potrafi podać 

definicje 

normalizacji, 

denormalizacji 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

1NF-6NF 

Uczeń potrafi 

podać kiedy 

wykonuje się 

zabiegi 

denormalizacy

jne  

Uczeń potrafi 

omówić 

problemy z 

utrzymaniem 

integralności 

bazy danych 

pod kątem 

wykonywania 

normalizacji i 

denormalizacji 

16 Normalizacja 

i postacie 

normalne 

1NF-6NF 

Uczeń potrafi podać 

definicje postaci 

normalnych 1NF-

BCNF 

Uczeń zna 

definicje form 

wyższych od 

BCNF i 

rozumie 

kolejne formy 

postaci 

normalnych 

jako próby  

Uczeń umie 

doprowadzić 

nieznormalizo

waną tabelę do 

postaci BCNF 

Uczeń umie 

doprowadzić 

tabelę do 

postaci 

wyższych od 

BCNF 



17 Związki 

pomiędzy 

tabelami bazy 

danych – 

diagramy 

Venna 

Uczeń zna definicje 

zbioru danych, 

instancji 

Uczeń rozumie 

w jaki sposób 

utworzyć 

diagram Venna  

Na podstawie 

diagramu 

Venna uczeń 

umie określić 

stopień 

uczestnictwa w 

związku 

Na podstawie 

diagramu 

Venna uczeń 

umie określić 

typ powiązań 

pomiędzy 

zbiorami oraz 

stopień 

uczestnictwa 

w związku 

18 Diagramy 

Chena – 

model ER 

Uczeń zna definicję 

diagramu Chena 

Uczeń rozumie 

znaczenie 

elementów 

diagramu 

Chena 

Uczeń potrafi 

podać przykład 

diagramu 

Chena lub 

utworzyć 

diagram na 

podanym 

przykładzie 

encji 

Uczeń tworząc 

diagram 

Chena potrafi 

umieścić na 

nim encje, 

atrybuty encji, 

związki oraz 

atrybuty 

związków 

19 Rodzaje 

powiązań 

pomiędzy 

tabelami bazy 

danych – 1:1, 

1:M, 1:N 

(notacja 

kurzej stopki) 

Uczeń zna definicje 

związków 1:1, 1:M, 

1:N (notacja kurzej 

stopki) 

Uczeń rozumie 

kiedy zachodzi 

do danego typu 

związków 

Uczeń umie na 

wybranych 

przykładach    

powiązanych 

encji 

samodzielnie 

określić typ 

związku 

Uczeń potrafi 

podać 

przykłady 

każdego typu 

związku 

posługując się 

notacją kurzej 

stopki. Uczeń 

potrafi 

również 

odczytywać 

związki 

pomiędzy 

encjami na 

podstawie 

notacji 

wykorzystując

ej technikę 

kurzej stopki 

20 Uczestnictwo 

w związku – 

przykłady 

Uczeń potrafi 

zdefiniować stopień 

uczestnictwa w 

związku 

Uczeń rozumie 

kiedy 

określany jest 

stopień 

uczestnictwa w 

związku oraz 

wpływ jego 

wyznaczenia 

na więzy 

propagacji 

Uczeń umie 

analizować 

fragmentu baz 

danych i 

samodzielnie 

określa stopień 

uczestnictwa w 

związku 

Uczeń określa 

stopień 

uczestnictwa 

w związku 

oraz umie 

stosować 

pojęcia 

więzów 

propagacji 

wyróżniając 

trzy typy tych 

więzów 



21 Formularze 

do 

przetwarzania 

danych 

Uczeń zna definicję 

formularza w bazie 

danych 

Uczeń rozumie 

kiedy zachodzi 

konieczność 

stosowania 

formularzy 

Uczeń umie 

podać 

sytuację, w 

których należy 

stosować 

formularze 

Uczeń na 

podstawie 

tabeli jaką jest 

wybrana 

strona książki 

telefonicznej 

potrafi 

omówić w jaki 

sposób 

utworzyłby 

interfejs dla 

formularza tej 

tabeli 

22 Pojęcie 

kwerendy i 

rodzaje 

kwerend 

służących do 

przetwarzania 

danych 

Uczeń zna definicje 

kwerendy oraz 

definicje różnych 

typów kwerend  

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

typami 

kwerend 

Uczeń potrafi 

podać 

przykładowe 

sytuacje kiedy 

zastosowałby 

określony typ 

kwerendy 

Uczeń umie 

wskazać 

sytuacje, w 

których 

określone typy 

kwerend mogą 

mieć wpływ 

na 

bezpieczeństw

o danych 

przechowywa

nych w bazie 

2. Zasady zarządzania projektem tworzenia baz danych 

23 Zasady 

dotyczące 

zarządzania 

projektem 

podczas prac 

związanych z 

tworzeniem 

bazy danych 

oraz cykl 

życiowy bazy 

danych 

Uczeń zna zasady 

dotyczące 

projektowania baz 

danych – przejścia od 

modelu logicznego 

do fizycznego 

Uczeń rozumie 

konieczność 

dostosowania 

projektu do 

potrzeb klienta 

Uczeń potrafi 

w praktyce 

wskazać etapy 

tworzenia 

projektu baz 

danych oraz 

omówić cykl 

życiowy baz 

danych 

Uczeń umie 

wskazać na 

istotne punkty 

w 

projektowaniu 

baz danych, 

omówić 

wpływ 

podejmowania 

właściwych 

czynności 

projektowych 

na 

bezpieczeństw

o, stabilność i 

minimalizowa

nie 

konieczności 

przeprojektow

ania baz 

danych  

24 Modele 

tworzenia 

Uczeń zna 

poszczególne modele 

rozwoju 

Uczeń rozumie 

w jaki sposób 

wybór 

Uczeń potrafi 

wskazać 

różnice 

Uczeń umie 

wskazać na 

zalety i wady 



oprogramowa

nia -  baz 

danych 

oprogramowania 

(model 

środowiskowy, 

funkcjonalny, 

kaskadowy, 

prototypowy, 

przyrostowy, 

spiralny) 

określonego 

modelu 

rozwoju 

oprogramowan

ia wpływa na 

czas realizacji 

projektu 

pomiędzy 

modelami 

tworzenia 

oprogramowan

ia  

poszczególnyc

h modeli 

rozwoju 

oprogramowa

nia oraz 

wskazać 

optymalne 

ekonomicznie 

modele dla 

wybranych 

zastosowań 

25 Optymalizacj

a konfiguracji 

serwera baz 

danych 

Uczeń zna 

podstawowe kroki, 

które należy podjąć, 

aby zoptymalizować 

pracę serwera baz 

danych 

Uczeń rozumie 

optymalizację 

serwera baz 

danych jako 

proces 

trwający od 

momentu 

wyboru 

sprzętu 

przeznaczoneg

o na serwer 

baz danych 

poprzez 

instalację 

serwera do 

czasu 

optymalizacji 

konfiguracji i 

późniejszego 

utrzymania 

pracy serwera 

baz danych 

Uczeń umie 

wybrać 

właściwe 

podzespoły 

sprzętowe, 

opcje 

konfiguracyjne 

podczas 

instalacji oraz 

oprogramowan

ie służące do 

testów 

wydajności 

baz danych  

Uczeń 

instaluje 

oprogramowa

nie służące do 

monitowania 

pracy serwera 

baz danych 

oraz 

przeprowadza 

testy 

wydajności 

(symulacje) za 

pomocą 

wybranego 

oprogramowa

nia (Munin, 

JMeter) 

26 Optymalizacj

a bazy danych 

Uczeń zna 

wpływ 

właściwego:  

 zaprojektowa

nia tabel,  

 stosowania 

kluczy 

głównych i 

indeksów,  

 definiowania 

wielkości 

pola 

 audytu 

na 

optymalizację 

pracy bazy 

danych 

Uczeń rozumie 

konieczność 

wykonywania 

czynności 

optymalizacyjn

ych od 

momentu 

projektowania 

bazy danych 

do czasu jej 

wdrożenia i 

późniejszego 

utrzymania 

Uczeń umie 

omówić 

wpływ 

czynności 

optymalizacyj

nych na 

wybranych 

przykładach  

Uczeń potrafi 

wykorzystać 

wiedzę 

dotyczącą 

optymalizacji 

baz danych 

tworząc 

własny projekt 

bazy danych 

oraz umie 

wskazać etapy 

stosowania 

czynności 

optymalizacyj

nych we 

własnym 

projekcie bazy 



  danych 

3. Zabezpieczenia  baz danych 

27 Podział 

zagrożeń dla 

baz danych i 

sposoby 

przeciwdziała

nia im 

Uczeń zna standardy 

bezpieczeństwa 

teleinformatycznego, 

typy ataków na bazy 

danych  

Uczeń rozumie 

konieczność 

przeciwdziałan

ia atakom i 

wpływ 

utrzymania 

standardów 

bezpieczeństw

a na wydajność 

i zapewnienie 

ciągłości pracy 

systemu 

Uczeń umie 

wyliczyć 

najczęściej 

wykonywane 

ataki i wskazać 

praktyczne 

metody 

zabezpieczenia 

wybranej bazy 

danych 

Uczeń potrafi 

podnieść 

bezpieczeństw

o serwera baz 

danych 

modyfikując 

pliki 

konfiguracyjn

e wskazane w 

elektronicznej 

dokumentacji 

dołączonej 

przez 

producenta 

28 Zabezpieczeni

a dostępu do 

danych 

(zarządzanie 

bezpieczeńst

wem) 

Uczeń zna opcje 

mające wpływ na 

zabezpieczenie 

dostępu do danych 

w:  

 Systemie 

operacyjnym 

 Konfiguracji 

sieci 

 Konfiguracji 

SZBD 

 Bazie danych 

 

Uczeń rozumie 

w jaki sposób 

konfiguracja 

opcji 

zabezpieczeń 

podnosi 

bezpieczeństw

o danych 

Uczeń umie 

modyfikować 

opcje dostępu 

do danych w 

wybranym 

SZBD 

Uczeń potrafi 

zarządzać 

bezpieczeństw

em systemu 

zarządzania 

bazą danych 

oraz 

bezpieczeństw

em samej bazy 

danych 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot Systemy baz danych (kształcenie teoretyczne) 

L

p

. 

Temat Wiadomości Umiejętności Zagadnienia z 

podstawy 

programowej  

(część 

kwalifikacji) 

1. Wstęp do teorii baz danych – podstawowe pojęcia i definicje 

1 Pojęcie 

bazy 

danych 

– 

podstaw

owe 

definicj

e 

 Pamięta definicje bazy 

danych jako 

zorganizowanego zbioru 

danych 

 Rozumie zapotrzebowanie 

na organizowanie danych 

oraz konieczność 

wykonywania operacji 

wyszukiwania i 

sortowania dużych partii 

danych 

 Potrafi podać 

możliwości 

wykorzystania baz 

danych w różnych 

zastosowaniach 

 Potrafi wskazać 

jakie problemy 

wiążą się z 

koniecznością 

magazynowania i 

sortowania dużych 

partii danych 

E.14.2(3) 

 

2 Właści

wości 

bazy 

danych 

 Potrafi podać definicje 

skrótu DBMS, SZBD oraz 

wyjaśnić podstawowe 

pojęcia wskazujące na 

charakterystyczne cechy 

systemów baz danych: 

trwałość, niezależność, 

ochronę i integralność 

danych 

 Rozumie pojęcia: 

 obszar analizy bazy 

danych, część 

intensjonalna 

 część ekstensjonalna 

 Uczeń umie 

wymienić 

podstawowe 

właściwości 

SZBD  oraz 

wskazać jakie 

mają znaczenie 

dla użytkowników 

systemów 

bazodanowych 

 Potrafi opisać 

strukturę bazy 

danych  

E.14.2(3) 

 

3 Modele 

danych 

 Uczeń wymienia 

podstawowe modele 

danych. Umie podać 

definicję modelu danych 

 Uczeń wskazuje na 

różnice pomiędzy 

modelami danych potrafi 

wskazać na kolejność ich 

powstania 

 Uczeń potrafi 

definiując modele 

danych wskazać 

na zastosowanie 

modelu 

relacyjnego i 

obiektowego. 

 Uczeń potrafi 

zdefiniować 

pojęcie obiektu w 

obiektowym 

modelu danych 

E.14.2(3) 

 

4 Postulat

y Codda 

 Uczeń potrafi wymienić 

postulaty F.Codda 

 Uczeń zna pojęcia: 

 Uczeń umie 

wyjaśnić 

znaczenie 

E.14.2(3) 

 



sieciowa baza danych i 

rozproszona baza danych 

postulatów Codda 

 Uczeń umie 

wskazać 

zastosowania 

sieciowych i 

rozproszonych baz 

danych ich słabe i 

mocne strony 

5 Pojęcie 

integral

ności 

bazy 

danych 

 Uczeń zna definicje pojęć: 

 integralności 

danych,  

 integralności encji, 

 integralność 

referencyjna. 

 Uczeń rozumie pojęcie 

więzów przejść. 

 Uczeń umie 

wskazać na 

przykładach 

wpływ więzów 

integralności na 

zachowanie 

spójności bazy 

danych 

 Uczeń potrafi 

wymienić 

problemy, które 

mogą wystąpić, na 

bazę danych nie 

zostaną nałożone 

więzy 

integralności 

E.14.2(3) 

E.14.2(13) 

 

6 Funkcje 

SZBD 

 Uczeń zna definicje SZBD 

 Uczeń wymienia funkcje 

SZBD 

 Uczeń opisuje rozwój 

DBMS oraz jego 

podstawowe funkcje 

 Uczeń potrafi 

wskazać na cechy 

którymi powinny 

charakteryzować 

się SZBD aby 

były atrakcyjne 

dla klientów 

 Uczeń umie 

dobrać SZBD do 

określonych 

zastosowań 

informatycznych 

E.14.2(3) 

 

7 Charakt

erystyka 

element

ów bazy 

danych 

 Uczeń zna definicje 

podstawowych pojęć: 

 rela

cja 

 atry

but 

 krot

ka 

 encj

a 

 Uczeń rozumie pojęcie 

dziedziny. Umie wskazać 

krotki i atrybuty w 

 Uczeń umie podać 

przykłady 

dziedziny dla 

wybranych 

atrybutów encji. 

Zaprojektować 

tabele bazy 

danych wskazując 

w niej elementy 

takie jak: 

 atrybut, krotka. 

Wyznacza 

dziedzinę 

atrybutów. 

E.14.2(3) 

 



narysowanej tabeli. Potrafi 

podać przykłady encji. 
 Uczeń potrafi na 

przykładach tabel 

(np.: książka 

telefoniczna) 

wyznaczyć i 

opisać elementy 

takie jak: relacja, 

atrybut, krotka, 

encja  

8 Pojęcie 

klucza 

w 

bazach 

danych i 

rodzaje 

kluczy 

 Uczeń zna definicję pojęć:  

 klucz główny 

 klucz kandydujący 

 klucz prosty 

 klucz złożony 

 superklucz 

 klucz obcy 

 klucz potencjalny 

 Uczeń rozumie pojęcie 

klucza oraz jego cechy 

takie jak: 

 trwałość, unikatowość, 

stabilność. 

 Uczeń rozumie różnice 

pomiędzy kluczem 

kandydującym a kluczem 

głównym. 

 Uczeń umie 

zaprojektować 

tabelę (np.: tabelę 

książki 

telefonicznej) i 

wskazać w niej  

takie elementy 

jak: 

 klucz główny, 

klucz kandydujący 

oraz uzasadnić 

swój wybór. 

 Uczeń dysponując 

tabelą bazy 

danych, umie 

wskazać na 

problem wyboru 

klucza głównego 

spośród kluczy 

kandydujących.  

E.14.2(3) 

 

9 Sieciow

e 

serwery 

baz 

danych 

 Uczeń zna 

oprogramowanie SZBD 

pozwalające na 

udostępnianie zasobów 

baz danych w sieci. 

 Uczeń zna historie i 

rozwój sieciowych 

systemów baz danych 

 Uczeń potrafi 

wskazać na plusy i 

możliwości 

zastosowania 

SZBD MySQL i 

PostgreSQL 

 Uczeń umie 

wskazać na 

różnice pomiędzy 

komercyjnymi i 

darmowymi 

SZBD 

uwzględniając 

wady i zalety obu 

zastosowań 

E.14.2(3) 

 

1

0 

Tabele 

bazy 

danych 

- 

pojęcie 

 Uczeń zna definicje relacji 

w relacyjnej bazie danych.  

 Uczeń rozumie pojęcie 

iloczynu kartezjańskiego 

 Uczeń potrafi 

wykonać iloczyn 

kartezjański 

dwóch zbiorów 

 Uczeń umie 

znaleźć 

E.14.2(3) 

 



iloczyn

u 

kartezja

ńskiego 

zastosowania 

teorii iloczynu 

kartezjańskiego w 

bazach danych. 

1

1 

Relacja 

– 

synoni

m tabeli 

w 

relacyjn

ej bazie 

danych 

 Uczeń definiuje związek 

pomiędzy tabelami bazy 

danych oraz tabele jako 

relacje 

 Uczeń rozumie różnice 

pomiędzy powiązaniem 

tabel a definiowaniem 

tabeli jako relacji. 

 Uczeń potrafi 

rozróżnić pojęcie 

relacji od 

związków 

pomiędzy 

tabelami  

 Uczeń umie 

odpowiedzieć 

dlaczego tabele 

relacyjnej bazy 

danych nazywamy 

relacją 

E.14.2(3) 

 

1

2 

Projekto

wanie 

koncept

ualne, 

logiczne 

i 

fizyczne 

– 

kolejne 

etapy 

tworzen

ia bazy 

danych. 

 Uczeń zna definicje:  

 projektowania 

konceptualnego, 

logicznego, 

fizycznego, 

 anomalii baz 

danych  

 Uczeń rozumie 

konieczność stosowania 

projektowania 

konceptualnego 

logicznego i fizycznego 

jako etapów projektowania 

bazy danych oraz 

znaczenie anomalii 

zachodzących w bazach 

danych 

 Uczeń umie 

opisać proces 

tworzenia bazy 

danych wskazując 

na różnice 

pomiędzy 

projektem 

konceptualnym, 

logicznym i 

fizycznym. Uczeń 

umie wyliczyć i 

podać przykłady 

anomalii 

zachodzących w 

bazach danych.   

 Uczeń umie 

wskazać na 

problemy, które 

można rozwiązać 

przez właściwe 

projektowanie 

systemu baz 

danych.  

 Umie określić 

czynności 

wpływające na 

zminimalizowanie 

konieczności 

przeprojektowania 

bazy danych.  

 Umie wskazać 

jakie problemy 

E.14.2(3) 

 



mogą powodować 

anomalie 

wstawiania, 

modyfikacji i 

usuwania danych. 

1

3 

Zależno

ści 

funkcyj

ne 

pomięd

zy 

atrybuta

mi bazy 

danych 

– 

kluczem 

do 

zrozumi

enia 

normali

zacji 

 Uczeń potrafi podać 

definicję zależności 

funkcyjnej.  

 Uczeń rozumie pojęcie 

zależności funkcyjnej, 

wyznacznika i zbioru 

zdeterminowanego.  

 Rozumie dlaczego jeden 

atrybut może 

determinować drugi.  

 Uczeń potrafi 

podać przykład 

zależności 

funkcyjnej. 

 Uczeń umie na 

tabeli 

przedstawiającej 

fragment książki 

telefonicznej 

określić zależność 

funkcyjną  

E.14.2(3) 

 

1

4 

Rodzaje 

zależno

ści 

funkcyj

nych - 

przykła

dy 

 Uczeń zna definicje 

poszczególnych zależności 

funkcyjnych 

 Uczeń zna różnice 

pomiędzy wymienionymi 

w podręczniku 

zależnościami 

funkcyjnymi 

 Uczeń umie podać 

przykłady 

zależności 

funkcyjnych. 

 Uczeń potrafi 

wskazać wpływ 

zależności 

funkcyjnych na 

redundancje  

E.14.2(3) 

 

1

5 

Pojęcia 

normali

zacji i 

denorm

alizacji 

 Uczeń potrafi podać 

definicje normalizacji, 

denormalizacji 

 Uczeń rozumie różnice 

pomiędzy 1NF-6NF 

 Uczeń potrafi 

podać kiedy 

wykonuje się 

zabiegi 

denormalizacyjne  

 Uczeń potrafi 

omówić problemy 

z utrzymaniem 

integralności bazy 

danych pod kątem 

wykonywania 

normalizacji i 

denormalizacji 

E.14.2(3) 

 

1

6 

Normali

zacja i 

postacie 

 Uczeń potrafi podać 

definicje postaci 

normalnych 1NF-BCNF 

 Uczeń zna definicje form 

 Uczeń umie 

doprowadzić 

nieznormalizowan

ą tabelę do postaci 

E.14.2(3) 

 



normaln

e 1NF-

6NF 

wyższych od BCNF i 

rozumie kolejne formy 

postaci normalnych jako 

próby  

BCNF 

 Uczeń umie 

doprowadzić 

tabelę do postaci 

wyższych od 

BCNF 

1

7 

Związki 

pomięd

zy 

tabelam

i bazy 

danych 

– 

diagram

y Venna 

 Uczeń zna definicje zbioru 

danych, instancji 

 Uczeń rozumie w jaki 

sposób utworzyć diagram 

Venna  

 Na podstawie 

diagramu Venna 

uczeń umie 

określić stopień 

uczestnictwa w 

związku 

 Na podstawie 

diagramu Venna 

uczeń umie 

określić typ 

powiązań 

pomiędzy 

zbiorami oraz 

stopień 

uczestnictwa w 

związku 

E.14.2(3) 

 

1

8 

Diagra

my 

Chena – 

model 

ER 

 Uczeń zna definicję 

diagramu Chena 

 Uczeń rozumie znaczenie 

elementów diagramu 

Chena 

 Uczeń potrafi 

podać przykład 

diagramu Chena 

lub utworzyć 

diagram na 

podanym 

przykładzie encji 

 Uczeń tworząc 

diagram Chena 

potrafi umieścić 

na nim encje, 

atrybuty encji, 

związki oraz 

atrybuty 

związków 

E.14.2(3) 

 

1

9 

Rodzaje 

powiąza

ń 

pomięd

zy 

tabelam

i bazy 

danych 

– 1:1, 

1:M, 

1:N 

 Uczeń zna definicje 

związków 1:1, 1:M, 1:N 

(notacja kurzej stopki) 

 Uczeń rozumie kiedy 

zachodzi do danego typu 

związków 

 Uczeń umie na 

wybranych 

przykładach    

powiązanych encji 

samodzielnie 

określić typ 

związku 

 Uczeń potrafi 

podać przykłady 

każdego typu 

związku 

posługując się 

notacją kurzej 

E.14.2(3) 

 



(notacja 

kurzej 

stopki) 

stopki. Uczeń 

potrafi również 

odczytywać 

związki pomiędzy 

encjami na 

podstawie notacji 

wykorzystującej 

technikę kurzej 

stopki 

2

0 

Uczestn

ictwo w 

związku 

– 

przykła

dy 

 Uczeń potrafi zdefiniować 

stopień uczestnictwa w 

związku 

 Uczeń rozumie kiedy 

określany jest stopień 

uczestnictwa w związku 

oraz wpływ jego 

wyznaczenia na więzy 

propagacji 

 Uczeń umie 

analizować 

fragmentu baz 

danych i 

samodzielnie 

określa stopień 

uczestnictwa w 

związku 

 Uczeń określa 

stopień 

uczestnictwa w 

związku oraz umie 

stosować pojęcia 

więzów 

propagacji 

wyróżniając trzy 

typy tych więzów 

E.14.2(3) 

 

2

1 

Formula

rze do 

przetwa

rzania 

danych 

 Uczeń zna definicję 

formularza w bazie 

danych 

 Uczeń rozumie kiedy 

zachodzi konieczność 

stosowania formularzy 

 Uczeń umie podać 

sytuację, w 

których należy 

stosować 

formularze 

 Uczeń na 

podstawie tabeli 

jaką jest wybrana 

strona książki 

telefonicznej 

potrafi omówić w 

jaki sposób 

utworzyłby 

interfejs dla 

formularza tej 

tabeli 

E.14.2(3) 

 

2

2 

Pojęcie 

kweren

dy i 

rodzaje 

kweren

d 

służący

 Uczeń zna definicje 

kwerendy oraz definicje 

różnych typów kwerend  

 Uczeń rozumie różnice 

pomiędzy typami kwerend 

 Uczeń potrafi 

podać 

przykładowe 

sytuacje kiedy 

zastosowałby 

określony typ 

kwerendy 

 Uczeń umie 

E.14.2(3) 

E.14.2(5) 

 



ch do 

przetwa

rzania 

danych 

wskazać sytuacje, 

w których 

określone typy 

kwerend mogą 

mieć wpływ na 

bezpieczeństwo 

danych 

przechowywanych 

w bazie 

2. Zasady zarządzania projektem tworzenia baz danych 

2

3 

Zasady 

dotyczące 

zarządzan

ia 

projekte

m 

podczas 

prac 

związany

ch z 

tworzenie

m bazy 

danych 

oraz cykl 

życiowy 

bazy 

danych 

 Uczeń zna zasady dotyczące 

projektowania baz danych – 

przejścia od modelu 

logicznego do fizycznego 

 Uczeń rozumie konieczność 

dostosowania projektu do 

potrzeb klienta 

 Uczeń 

potrafi w 

praktyce 

wskazać 

etapy 

tworzenia 

projektu baz 

danych oraz 

omówić cykl 

życiowy baz 

danych 

 Uczeń umie 

wskazać na 

istotne 

punkty w 

projektowani

u baz 

danych, 

omówić 

wpływ 

podejmowani

a właściwych 

czynności 

projektowyc

h na 

bezpieczeńst

wo, 

stabilność i 

minimalizow

anie 

konieczności 

przeprojekto

wania baz 

danych  

E.14.2(3) 

 

2

4 

Modele 

tworzenia 

oprogram

owania -  

baz 

 Uczeń zna poszczególne 

modele rozwoju 

oprogramowania (model 

środowiskowy, funkcjonalny, 

kaskadowy, prototypowy, 

przyrostowy, spiralny) 

 Uczeń 

potrafi 

wskazać 

różnice 

pomiędzy 

modelami 

E.14.2(3) 

 



danych  Uczeń rozumie w jaki sposób 

wybór określonego modelu 

rozwoju oprogramowania 

wpływa na czas realizacji 

projektu 

tworzenia 

oprogramow

ania  

 Uczeń umie 

wskazać na 

zalety i wady 

poszczególny

ch modeli 

rozwoju 

oprogramow

ania oraz 

wskazać 

optymalne 

ekonomiczni

e modele dla 

wybranych 

zastosowań 

2

5 

Optymali

zacja 

konfigura

cji 

serwera 

baz 

danych 

 Uczeń zna podstawowe kroki, 

które należy podjąć, aby 

zoptymalizować pracę serwera 

baz danych 

 Uczeń rozumie optymalizację 

serwera baz danych jako 

proces trwający od momentu 

wyboru sprzętu 

przeznaczonego na serwer baz 

danych poprzez instalację 

serwera do czasu 

optymalizacji konfiguracji i 

późniejszego utrzymania 

pracy serwera baz danych 

 Uczeń umie 

wybrać 

właściwe 

podzespoły 

sprzętowe, 

opcje 

konfiguracyj

ne podczas 

instalacji 

oraz 

oprogramow

anie służące 

do testów 

wydajności 

baz danych  

 Uczeń 

instaluje 

oprogramow

anie służące 

do 

monitowania 

pracy 

serwera baz 

danych oraz 

przeprowadz

a testy 

wydajności 

(symulacje) 

za pomocą 

wybranego 

oprogramow

ania (Munin, 

JMeter) 

E.14.2(3) 

E.14.2(9) 

E.14.2(13) 

 



2

6 

Optymali

zacja 

bazy 

danych 

 Uczeń zna wpływ 

właściwego:  

 zaprojektowania tabel,  

 stosowania kluczy 

głównych i indeksów,  

 definiowania wielkości 

pola 

 audytu 

 na optymalizację pracy 

bazy danych 

 Uczeń rozumie konieczność 

wykonywania czynności 

optymalizacyjnych od 

momentu projektowania bazy 

danych do czasu jej wdrożenia 

i późniejszego utrzymania 

 Uczeń umie 

omówić 

wpływ 

czynności 

optymalizacy

jnych na 

wybranych 

przykładach  

 Uczeń 

potrafi 

wykorzystać 

wiedzę 

dotyczącą 

optymalizacji 

baz danych 

tworząc 

własny 

projekt bazy 

danych oraz 

umie 

wskazać 

etapy 

stosowania 

czynności 

optymalizacy

jnych we 

własnym 

projekcie 

bazy danych 

E.14.2(3) 

E.14.2(9) 

E.14.2(13) 

 

3. Zabezpieczenia  baz danych 

2

7 

Podział 

zagrożeń 

dla baz 

danych i 

sposoby 

przeciwd

ziałania 

im 

 Uczeń zna standardy 

bezpieczeństwa 

teleinformatycznego, typy 

ataków na bazy danych  

 Uczeń rozumie konieczność 

przeciwdziałania atakom i 

wpływ utrzymania standardów 

bezpieczeństwa na wydajność 

i zapewnienie ciągłości pracy 

systemu 

 Uczeń umie 

wyliczyć 

najczęściej 

wykonywane 

ataki i 

wskazać 

praktyczne 

metody 

zabezpieczen

ia wybranej 

bazy danych 

 Uczeń 

potrafi 

podnieść 

bezpieczeńst

wo serwera 

baz danych 

modyfikując 

pliki 

konfiguracyj

E.14.2(12) 

E.14.2(13) 

E.14.2(9) 

E.14.2(8) 

 



ne wskazane 

w 

elektroniczne

j 

dokumentacji 

dołączonej 

przez 

producenta 

2

8 

Zabezpie

czenia 

dostępu 

do 

danych 

(zarządza

nie 

bezpiecze

ństwem) 

 Uczeń zna opcje mające 

wpływ na zabezpieczenie 

dostępu do danych w:  

 Systemie operacyjnym 

 Konfiguracji sieci 

 Konfiguracji SZBD 

 Bazie danych 

 Uczeń rozumie w jaki sposób 

konfiguracja opcji 

zabezpieczeń podnosi 

bezpieczeństwo danych 

 `Uczeń umie 

modyfikowa

ć opcje 

dostępu do 

danych w 

wybranym 

SZBD 

 Uczeń 

potrafi 

zarządzać 

bezpieczeńst

wem 

systemu 

zarządzania 

bazą danych 

oraz 

bezpieczeńst

wem samej 

bazy danych 

E.14

.2(8) 

E.14

.2(9) 
 

 

 

2. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

Przykładowe plansze przedstawiające tabele bazy danych oraz dołączone do nich instrukcje 

wskazania elementów tabeli (krotka, atrybut). 

Plansze z diagramami Venna i Chena przedstawiające fragmenty projektów bazy danych 

udostępnione uczniom. Uczeń powinien umieć określić stopień uczestnictwa w związku oraz 

typ powiązania 1:1, 1:M, M:N. 

Przykładowe nieznormalizowane tabele do wykonania normalizacji. Dla zdolnych uczniów 

przykłady  znormalizowanych tabel celem wykonania denormalizacji. 

 

3. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

Podstawowym warunkiem osiągnięcia efektów kształcenia jest kolejna realizacja materiału. 

Bardzo istotną rolę odgrywa wytłumaczenie podstaw teorii baz danych, które nie należą do 

trudnych zagadnień, gdyż opierają się o elementarne teorie z zakresu matematyki i teorii 

zbiorów. Bez wytłumaczenia pojęć relacji, związku, stopnia uczestnictwa w związku trudno 

wyjaśnić uczniom jak tworzyć powiazania pomiędzy tabelami relacyjnej bazy danych. 

Wytłumaczenie zagadnień zależności funkcyjnych pomiędzy kolumnami tabeli relacyjnej 

bazy danych jest elementarnym warunkiem realizowania tematu normalizacji i projektowania 

tabel relacyjnej bazy danych. Podręcznik oprócz elementarnych zagadnień, które powinien 

znać przyszły projektant baz danych porusza również kwestie obiektowych i temporalnych 



baz danych. Sytuacja taka podyktowana jest koniecznością aktualizowania materiału 

nauczania o wiedzę, która potrzebna jest obecnie projektantom baz danych i hurtowni danych.   

4. Środki dydaktyczne  

Pracownia komputerowa z stanowiskiem serwerowym, dostępem do internetu, stanowiskami 

– po jednym komputerze przypadającym na każdego ucznia. 

Parametry stanowisk komputerowych zgodne  ze specyfikacją stanowisk dla kierunku technik 

informatyk określoną przez OKE.  

Środki dydaktyczne to oprócz ok 500 ilustracji zamieszczonych w podręczniku – tabele, 

przykłady i ćwiczenia, które oprócz tych umieszczonych w podręczniku powinien wykonać 

nauczyciel. Bardzo pomocna może okazać się płyta DVD z systemem Linux, której obraz 

umieszczony jest na stronie internetowej WSiP-u. 

Po naniesieniu obrazu ISO na nośnik DVD otrzymujemy system operacyjny Linux Live z 

działającymi serwerami PostgreSQL i MySQL oraz narzędziami phpPgAdmin, pgAdminIII, 

phpMyAdmin, MUNIN, które są pomocą naukową nie tylko podczas realizowania zagadnień 

teoretycznych ale ułatwiają wyjaśnienie teorii o poparciu o gotowe skonfigurowane i 

działające systemy.   

 

5. Formy organizacyjne  

Organizacja zajęć powinna przebiegać z zachowaniem kolejności realizowania zagadnień 

teoretycznych przed praktycznymi.  

Praca powinna być w miarę możliwości indywidualna – jeden uczeń przez jednym 

komputerem. Praca przed komputerem w kilkuosobowych grupach może sprawić ze 

zdolniejsi uczniowie zrealizują materiał a słabsi nie będą mieli okazji sprawdzić swoich 

umiejętności w praktyce. 

Lekcje powinny być podzielone na część teoretyczną – wykład oraz część praktyczną 

polegającą na wykonaniu ćwiczeń potwierdzających rozumienie zagadnień teoretycznych.  

 

6. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Kryterium oceny powinno zależeć od biegłości ucznia w opanowaniu materiału teoretycznego 

oraz umiejętności praktycznych. W przypadku kształcenia teoretycznego sama znajomość 

definicji pojęć powinna wyznaczać granice oceny dopuszczającej. Rozumienie elementarnych 

pojęć wykazanie się znajomością teorii w praktyce (np. namalowanie powiązań pomiędzy 

encjami diagramu Venna). Najistotniejszym zagadnieniem ozeny ucznia powinno być 

wytworzenie życzliwej atmosfery na lekcji i kierowanie się tym aby nie zniechęcić ucznia. 

Gdy uczeń popełni błąd należy podać mu prawidłowe rozwiązanie i przede wszystkim  

uzasadnić dlaczego rozwiązanie które zaproponował jest błędem. W niektórych wypadkach w 

tabeli kilka atrybutów może równie dobrze spełniać rolę klucza głównego dlatego karanie 

ucznia oceną niedostateczną jeśli oznaczy inny (równie dobry) atrybut niż ten proponowany 

przez nauczyciela jest demotywujące. I zniechęca ucznia.  

 

7. Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

 Projekty własnych baz danych oraz zabezpieczeń 

 Projekty tabel powiązań pomiędzy nimi 

 Wyznaczanie kluczy głównych i kluczy kandydujących 

 Określanie zależności funkcyjnych 

 Normalizowania tabel 

 Tworzenie modeli konceptualnych, logicznych i fizycznych w oparciu o DVD 

dołączone do podręcznika. 



  

 

KWALIFIKACJA E.14.2 

KSZTAŁCENIE PRAKTYCZNE 

 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Administrowanie bazami danych (kształcenie praktyczne) 

Lp. Temat Liczba godzin Efekty 

kształcenia 

1.  Podstawy strukturalnego języka zapytań 

1 Strukturalny język zapytań SQL - historia 2 PKZ(E.b)11 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(9) 

 

2 Podstawowe operacje algebry relacyjnej – selekcja, 

projekcja, złączenie, suma 

3 

3 Charakterystyka składni strukturalnego języka zapytań 3 

4 Pojęcie klauzuli strukturalnego języka zapytań 1 

5 Funkcje w bazach danych: tekstowe, matematyczne, 

agregujące, sterowania przepływem. 

3 

6 Instrukcje sterowania dostępem do danych 2 

1. Rozkazy języka SQL, tworzenie tabel i operacje na tabelach, wyszukiwanie 

informacji i ich zmiana 

7 Tworzenie bazy danych na przykładzie MySQL 1 PKZ(E.b)11 

PKZ(E.b)13 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

E.14.2(8) 

E.14.2(9) 

E.14.2(13) 

 

 

 

 

 

 

8 Tworzenie tabel na przykładzie MySQL i PostgreSQL 1 

9 Klucz podstawowy, klucz obcy – tworzenie powiązań 

pomiędzy tabelami na przykładzie instrukcji SQL. 

3 

10 Powiązania jeden do jednego, jeden do wielu, wiele do 

wielu – praktyczne zastosowanie instrukcji SQL 

3 

11 Kontrola spójności w obrębie kolumn 2 

12 Tworzenie bazy danych tabel przy użyciu narzędzia 

PgAdminIII 

1 

13 Ograniczenia w postaci klucza obcego (pgAdminIII) 2 

14 Zwykłe i kaskadowe usuwanie tabel za pomocą 

narzędzia pgAdminIII praz instrukcji SQL.  

3 

15 Usuwanie danych z tabel polecenie TRUNCATE 2 



16 Aliasy w PostgreSQL 1  

 

 

17 Limitowanie wyników zapytań 2 

18 Unie w PostgreSQL 3 

19 Zapytania zagnieżdżone (podzapytania) 2 

20 Metody wykonywania zapytań zagnieżdżonych za 

pomocą instrukcji SQL i graficznego kreatora  zapytań 

QBE 

3 

21 Złączenia i ich typy 2 

22 Perspektywa (widok) – zapoznanie z definicją pojęcia 

oraz praktyczne tworzenie perspektyw przy użyciu 

instrukcji SQL oraz narzędzi do zarzadzania bazą 

danych. 

3 

23 Wyzwalacz (Trigger) – użycie wyzwalaczy na 

przykładzie bazy PostgreSQL 

2 

24 Pojęcie transakcji oraz kontrola transakcji 2 

25 Transakcje i zakleszczenia 2 

2. Tworzenie relacyjnej bazy danych 

26 Modyfikacje tabel i operacje na tabelach 3 PKZ(E.b)12 

PKZ(E.b)13 

E.14.2(2) 

E.14.2(7) 

E.14.2(9) 

27 Tworzenie nowej instancji bazy danych w MySQL  

i PostgreSQL za pomocą poleceń SQL 

1 

28 Połączenia z bazami danych za pomocą instrukcji SQL 

praz z użyciem popularnych narzędzi do 

administrowania bazami danych - phpPgAdmin 

2 

3. Struktura bazy  danych w programie  MS Access i rozbudowa bazy danych 

29 Uruchomienie programu oraz zapoznanie się z 

interfejsem programu MS Access 2010 

2 PKZ(E.b)11 

PKZ(E.b)13 

E.14.2(3) 

E.14.2(4) 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

E.14.2(9) 

E.14.2(13) 

30 Tworzenie bazy danych w programie Access 2 

31 Właściwości pola w MS Access 3 

32 Definiowanie klucza podstawowego 3 

33 Sortowanie tabeli 1 



34 Modyfikacja zawartości tabeli 2  

 

 

 

 

 

 

 

35 Tworzenie kwerend 2 

36 Edycja i modyfikacja kwerendy 2 

37 Formularze 2 

38 Modyfikowanie formularza 1 

39 Raporty i ich tworzenie 3 

40 Eksport raportu do pliku 1 

41 Wprowadzanie wielu tabel w programie MS Access – 

tworzenie powiązań pomiędzy tabelami.  

3 

4. Programowanie  baz danych w języka wysokiego poziomu na przykładzie VBA 

42 Użycie struktur VBA różnice pomiędzy funkcjami i 

podprogramami 

2 PKZ(E.b)13 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

E.14.2(13) 

 

 

43 Tworzenie kodu VBA 2 

44 Komentarze VBA oraz typy danych w VBA 1 

45 Tablice w VBA oraz słowo kluczowe me. 2 

46 Pętle w VBA 2 

47 Składnia słowa kluczowego if 1 

48 Użycie instrukcji wyboru CASE 2 

49 Tworzenie makr w programie Access 2 

5. Użycie skryptów w bazach danych  

50 Użycie skryptów w MySQL  1 PKZ(E.b)13 

E.14.2(4) 

E.14.2(2) 51  Użycie skryptów w PostgreSQL 1 

52 Użycie skryptów Access 1 

6. Instalacja serwera baz  danych 

53 Instalacja serwera baz danych na przykładzie MySQL 2 PKZ(E.b)11 

E.14.2(6) 

E.14.2(8) 

E.14.2(9) 

E.14.2(11) 

54 Instalacja serwera baz danych na przykładzie 

PostgreSQL 

2 

55 Uruchamianie i wyłączanie serwera bazy danych 

MySQL i PostgreSQL w systemach Linux i Windows 

1 

7. Podnoszenie wydajności serwera baz danych 

56 Testy wydajności MySQL i PostgreSQL  3 PKZ(E.b)11 



57 Indeksy – pojęcie indeksu 2 PKZ(E.b)12 

PKZ(E.b)13 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

E.14.2(9) 

E.14.2(11) 

E.14.2(13) 

58 Tworzenie i usuwanie indeksów 2 

59 Typy indeksów (min. indeksy wielokolumnowe) 2 

60 Zarządzanie indeksami przy użyciu narzędzia 

pgAdminIII 

2 

8. Praktyczne podnoszenie bezpieczeństwa bazy danych 

61 Schematy 2 PKZ(E.b)13 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

E.14.2(8) 

E.14.2(9) 

E.14.2(10) 

E.14.2(12) 

E.14.2(13) 

E.14.2(14) 

 

62 Nadawanie i odbieranie uprawnień PostgreSQL 3 

63 Administrowanie uprawnieniami za pomocą narzędzia  

pgAdminIII 

2 

64 Kopia zapasowa i odtwarzanie bazy danych 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Wymagania edukacyjne 

 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

 konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

 Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach 

typowych 

W sytuacjach 

problemowych 

1. Podstawy strukturalnego języka zapytań 

1 Strukturalny język 

zapytań SQL – 

historia 

Uczeń zna 

pochodzenie 

języka SQL oraz 

jego podział 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

podgrupami 

wyrażeń 

strukturalnego 

języka zapytań  

Uczeń umie 

wskazać słowa 

kluczowe 

należące do 

określonej 

podgrupy 

wyrażeń języka 

SQL 

Uczeń umie podać 

przykłady operacji 

wykonywanych 

przez wyrażenia 

języka SQL 

2 Podstawowe 

operacje algebry 

relacyjnej – 

selekcja, 

projekcja, 

złączenie, suma 

Uczeń zna 

definicje selekcji, 

projekcji, 

złączenia i sumy 

Uczeń rozumie 

działania, które 

wykonują 

omawiane cztery 

operatory 

algebry 

relacyjnej 

Uczeń umie 

podać przykłady 

zastosowania 

algebry relacyjnej 

Uczeń korzystając 

z wcześniej 

przygotowanych 

tabel bazy danych 

potrafi wykonać 

selekcję, projekcję, 

złączenie i sumę 

wskazując na 

możliwości 

zastosowania tych 

operatorów w 

praktyce 

3 Charakterystyka 

składni 

strukturalnego 

języka zapytań 

Uczeń zna pięć 

głównych 

kategorii 

składniowych 

języka SQL 

Uczeń rozumie 

kiedy i na jakich 

zasadach 

posługujemy się 

literałami, 

operatorami, 

słowami 

kluczowymi, 

komentarzami w 

języku SQL 

Uczeń potrafi 

podać przykład 

zastosowania 

operatorów słów 

kluczowych i 

literałów 

Uczeń potrafi 

omówić wyniki 

otrzymywane 

podczas 

stosowania 

operatorów 

logicznych wraz z 

wartością NULL 

4 Pojęcie klauzuli 

strukturalnego 

języka zapytań 

Uczeń zna 

definicję klauzuli 

strukturalnego 

języka zapytań 

Uczeń rozumie 

pojęcie klauzuli i 

tokenu 

Uczeń umie 

zastosować 

klauzulę języka 

SQL w praktyce 

Uczeń potrafi 

omówić 

matematyczne 

pojęcie klauzuli 

5 Funkcje w bazach 

danych: tekstowe, 

matematyczne, 

agregujące, 

sterowania 

Uczeń potrafi 

zdefiniować 

wybrane funkcje 

baz danych np. 

matematyczne, 

agregujące, daty i 

czasu 

Uczeń rozumie 

kiedy należy 

stosować 

wybrane funkcje 

baz danych 

Uczeń potrafi na 

wcześniej 

przygotowanej 

tabeli zastosować 

określone funkcje 

baz danych  

Uczeń potrafi 

wskazać różnice 

pomiędzy SZBD, 

MySQL i 

PostgrSQL pod 

kątem 

obsługiwanych 



przepływem przez te programy 

funkcji  

6 Instrukcje 

sterowania 

dostępem do 

danych 

Uczeń potrafi 

wymienić 

instrukcje dostępu 

do danych 

Uczeń rozumie 

konieczność 

stosowania tych 

instrukcji w 

praktyce 

Uczeń umie 

zastosować 

instrukcje 

sterowania 

dostępem do 

danych pracując 

w konsoli psql 

Uczeń uczeń 

potrafi wykonać 

instrukcje 

sterowania 

dostępem do 

danych za pomocą 

programu do 

administrowania 

bazą danych np. 

pgAdminIII 

2. Rozkazy języka SQL, tworzenie tabel i operacje na tabelach, 

wyszukiwanie informacji i ich zmiana 

7 

Tworzenie bazy 

danych na 

przykładzie 

MySQL 

Uczeń zna słowa 

kluczowe języka 

SQL służące do 

tworzenia baz 

danych 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

tworzeniem 

instancji bazy 

danych a tabelą 

bazy danych 

Uczeń potrafi 

połączyć się 

wybraną z bazą 

danych w konsoli 

MySQL 

Uczeń potrafi 

wyświetlić tabelę 

określonej bazy 

danych 

8 

Tworzenie tabel 

na przykładzie 

MySQL i 

PostgreSQL 

Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę w 

systemach 

zarządzania bazą 

danych MySQL i 

PostgrSQL 

Uczeń rozumie 

składnię języka 

SQL używaną 

podczas 

tworzenia tabel 

Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę 

za pomocą 

instrukcji SQL w 

MySQL i 

PostgrSQL 

Uczeń umie 

omówić jakie typy 

danych należy 

użyć dla 

wybranych 

atrybutów podczas 

tworzenia tabeli 

9 

Klucz 

podstawowy, 

klucz obcy – 

tworzenie 

powiązań 

pomiędzy 

tabelami na 

przykładzie 

instrukcji SQL. 

Uczeń zna 

definicje klucza 

podstawowego i 

klucza obcego 

oraz konstrukcję 

SQL używaną 

podczas tworzenia 

tabel do wyboru 

klucza 

podstawowego i 

klucza obcego 

Uczeń rozumie 

konieczność 

nadania klucza 

podstawowego i 

obcego podczas 

tworzenia 

powiązań 

pomiędzy 

tabelami 

Uczeń umie 

utworzyć dwie 

tabele powiązane 

ze sobą (klucz 

podstawowy, 

klucz obcy) 

Uczeń umie 

określić jakie typy 

ograniczeń wpłyną 

na to, jaki 

powstanie typ 

powiązania 

pomiędzy tabelami 

(jeden do jednego, 

jeden do wielu). 

Podczas 

wykonywania 

powyższych 

czynności uczeń 

powinien wykazać 

się znajomością 

języka SQL 



10 

Powiązania jeden 

do jednego, jeden 

do wielu, wiele do 

wielu – 

praktyczne 

zastosowanie 

instrukcji SQL 

Uczeń zna 

definicje i słowa 

kluczowe 

umożliwiające 

powiązanie tabel 

w konsoli 

MySQL i 

PostgrSQL 

Uczeń rozumie 

konieczność 

powiązania tabel 

klucz 

podstawowy-

klucz obcy, która 

umożliwia 

wykonanie 

powiązań jeden 

do jednego, 

jeden do wielu 

Uczeń potrafi 

wykonać 

powiązania tabel 

jeden do jednego, 

jeden do wielu za 

pomocą instrukcji 

SQL 

Uczeń potrafi za 

pomocą tabeli 

łączącej utworzyć 

powiązania wiele 

do wielu 

korzystając z 

instrukcji SQL 

11 

Kontrola 

spójności w 

obrębie kolumn 

Uczeń zna 

definicję 

spójności oraz 

instrukcje SQL 

służące do 

nakładania 

ograniczeń i tym 

samym 

kontrolowania 

spójności w 

obrębie kolumn 

Uczeń rozumie 

w jaki sposób 

działają 

komendy SQL 

służące do 

utrzymania 

spójności w 

obrębie kolumn 

Uczeń potrafi za 

pomocą poleceń 

SQL nakładać 

ograniczenia na 

kolumny  

Uczeń umie na 

przykładach 

wskazać w jaki 

sposób nakładanie 

spójności w 

obrębie kolumn 

wpływa na 

spójność bazy 

danych 

12 

Tworzenie bazy 

danych tabel przy 

użyciu narzędzia 

PgAdminIII 

Uczeń zna 

kolejność wyboru 

opcji menu 

PgAdminIII 

pozwalających 

utworzyć tabelę 

Uczeń rozumie 

jaki instrukcje 

języka SQL 

zastępują opcje 

narzędzia 

PgAdminIII 

pozwalające na 

tworzenie tabel 

Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę 

za pomocą 

narzędzia 

PgAdminIII 

Uczeń podczas 

tworzenia tabel za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII 

opisuje wpływ 

wybranych opcji 

na instrukcje 

języka SQL, które 

realnie zostaną 

wykonane na bazie 

danych 

13 

Ograniczenia w 

postaci klucza 

obcego 

(pgAdminIII) 

Uczeń zna 

kolejność wyboru 

opcji menu 

PgAdminIII 

pozwalających 

nałożyć 

ograniczenia na 

kolumny i 

powiązać tabele 

(klucz 

podstawowy-

klucz obcy) 

Uczeń rozumie 

jaki instrukcje 

języka SQL 

zastępują opcje 

narzędzia 

PgAdminIII 

pozwalające na 

powiązanie tabel 

(klucz 

podstawowy-

klucz obcy) 

Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę 

za pomocą 

narzędzia 

PgAdminIII i  

powiązać tabele 

(klucz 

podstawowy-

klucz obcy) 

Uczeń podczas 

tworzenia tabel za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII 

opisuje wpływ 

wybranych opcji 

na instrukcje 

języka SQL, które 

realnie zostaną 

wykonane na bazie 

danych 

14 

Zwykłe i 

kaskadowe 

usuwanie tabel za 

pomocą narzędzia 

Uczeń zna 

kolejność wyboru 

opcji menu 

PgAdminIII 

pozwalających 

Uczeń rozumie 

jaki instrukcje 

języka SQL 

zastępują opcje 

narzędzia 

Uczeń potrafi 

usuwać tabele za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL. 

Uczeń podczas 

usuwania tabel za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII 

opisuje wpływ 



pgAdminIII praz 

instrukcji SQL.  

usuwać tabele za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL. 

PgAdminIII 

pozwalające 

usuwać tabele za 

pomocą 

narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL. 

wybranych opcji 

na instrukcje 

języka SQL, które 

realnie zostaną 

wykonane na bazie 

danych 

15 

Usuwanie danych 

z tabel polecenie 

TRUNCATE 

Uczeń zna 

działanie 

polecenia 

TRUNCATE 

Uczeń rozumie 

jakie operacje 

zostaną 

wykonane na 

danej tabeli po 

użyciu polecenia 

TRUNCATE 

Uczeń umie w 

praktyce w 

konsoli SQL użyć 

polecenia 

TRUNCATE na 

wybranych przez 

nauczyciela 

tabelach 

Uczeń potrafi 

opisać na 

przykładach 

różnice pomiędzy 

poleceniami 

DROP TABLE i 

TRUNCATE 

16 

Aliasy w 

PostgreSQL 

Uczeń zna 

definicję 

polecenia alias 

Uczeń rozumie 

w jakich 

sytuacjach 

używa się 

aliasów oraz 

potrafi 

wytłumaczyć 

czym jest czas 

życia aliasu 

Uczeń umie w 

praktyce użyć 

aliasu  

Uczeń potrafi 

wskazać sytuacje, 

w których użycie 

aliasu jest 

niezbędne 

17 

Limitowanie 

wyników zapytań 

Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

limitowania 

wyników zapytań  

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

użyciem słowa 

kluczowego 

LIMIT oraz 

LIMIT OFFSET 

Uczeń potrafi na 

wskazanej przez 

nauczyciela tabeli 

relacyjnej bazy 

danych użyć 

słowa 

kluczowego 

LIMIT  

Uczeń potrafi na 

wskazanej przez 

nauczyciela tabeli 

relacyjnej bazy 

danych użyć słowa 

kluczowego 

LIMIT i LIMIT 

OFFSET 

18 

Unie w 

PostgreSQL 

Uczeń zna 

definicję uni w 

języku SQL 

Uczeń rozumie 

działanie 

instrukcji 

UNION  

Uczeń na 

praktycznym 

przykładzie tabel 

potrafi wykonać 

instrukcje 

UNION 

Uczeń na 

praktycznym 

przykładzie tabel 

potrafi wykonać 

instrukcje UNION 

oraz przewidzieć 

jej działanie  

19 

Zapytania 

zagnieżdżone 

(podzapytania) 

Uczeń zna 

definicję 

podzapytania  

Uczeń rozumie 

działanie 

podzapytań 

Uczeń potrafi 

wykonać 

podzapytanie przy 

użyciu konsoli 

MySQL lub 

PostgrSQL 

Uczeń potrafi na 

wskazanych 

tabelach 

przewidzieć wynik 

podzapytania 

20 

Metody 

wykonywania 

zapytań 

zagnieżdżonych 

Uczeń zna opcje 

narzędzia 

pgAdminIII 

umożliwiające 

przeglądanie i 

Uczeń rozumie 

jakie instrukcje 

SQL zostają 

wykonane 

podczas 

Uczeń potrafi 

przeglądać 

zawartość, 

filtrować i 

wykonywać 

Uczeń umie 

tworzyć kwerendy 

zarówno za 

pomocą skryptów 

SQL jak i 



za pomocą 

instrukcji SQL i 

graficznego 

kreatora  zapytań 

QBE 

filtrowanie 

zawartości tabel 

posługiwania się 

narzędziem 

pgAdminIII 

kwerendy na 

tabelach przy 

użyciu narzędzia 

pgAdminIII 

graficznego 

konstruktora 

zapytań 

21 

Złączenia i ich 

typy 

Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

wykonywania 

złączeń  

Uczeń rozumie 

działanie 

instrukcji 

służących do 

wykonywania 

złączeń oraz 

różnice 

pomiędzy 

poszczególnymi 

typami złączeń 

Uczeń potrafi 

wykonać 

złączenia za 

pomocą instrukcji 

SQL na 

wybranych 

tabelach 

Uczeń umie 

przewidzieć wynik 

różnych typów 

złączeń 

wykonanych na 

niewielkich 

tabelach relacyjnej 

bazy danych 

wskazanych przez 

nauczyciela 

22 

Perspektywa 

(widok) – 

zapoznanie z 

definicją pojęcia 

oraz praktyczne 

tworzenie 

perspektyw przy 

użyciu instrukcji 

SQL oraz 

narzędzi do 

zarządzania bazą 

danych 

Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

wykonywania 

perspektywy 

(widoku)  

Uczeń rozumie 

działanie 

instrukcji 

służących do 

wykonywania 

perspektyw  

Uczeń potrafi 

utworzyć widok 

za pomocą 

instrukcji SQL  

Uczeń umie 

wskazać sytuacje, 

w których należy 

tworzyć widoki 

oraz omówić 

różnice pomiędzy 

tabelą a widokiem 

23 

Wyzwalacz 

(Trigger) – użycie 

wyzwalaczy na 

przykładzie bazy 

PostgreSQL 

Uczeń zna 

instrukcje SQL 

oraz funkcje 

PL/pgSQL 

służącą do 

tworzenia 

wyzwalaczy 

Uczeń rozumie 

działanie 

wyzwalacza oraz 

funkcji 

wyzwalacza 

Uczeń umie 

wskazać 

przykłady, w 

których 

wyzwalacze 

znajdują 

zastosowania 

Uczeń potrafi 

samodzielnie 

utworzyć 

wyzwalacz oraz 

funkcje 

wyzwalacza w 

wybranym 

systemie 

zarządzania bazą 

danych 

(PostgrSQL) 

24 

Pojęcie transakcji 

oraz kontrola 

transakcji 

Uczeń zna pojęcie 

transakcji oraz 

cechy i przebieg 

transakcji 

Uczeń rozumie 

pojęcie 

transakcji w 

języku SQL 

Uczeń potrafi 

wykonać 

transakcje w 

języku SQL i 

opisać jej 

działanie 

Uczeń umie w 

praktyce 

kontrolować 

transakcje przez 

wprowadzanie ich 

podziału za 

pomocą słowa 

kluczowego 



SAVEPOINT 

25 

Transakcje i 

zakleszczenia 

Uczeń zna pojęcia 

blokady i 

zakleszczenia 

Uczeń rozumie 

pojęcia blokady i 

zakleszczenia 

Uczeń w praktyce 

potrafi wykonać 

transakcje SQL, 

na których 

przykładzie 

wykona blokadę i 

zakleszczenie 

Uczeń umie opisać 

mechanizmy 

blokad i 

zakleszczeń oraz 

wycofania 

transakcji i 

wskazać ich 

wpływ na spójność 

bazy danych 

3. Tworzenie relacyjnej bazy danych 

26 Modyfikacje tabel 

i operacje na 

tabelach 

Uczeń zna 

polecenia SQL 

służące do 

modyfikacji tabel 

Uczeń rozumie 

działanie poleceń 

SQL i sposoby 

modyfikowania 

tabel 

Uczeń potrafi w 

praktyce przy 

użyciu poleceń 

SQL 

zmodyfikować 

tabelę 

Uczeń umie 

modyfikować 

tabele przy użyciu 

instrukcji SQL 

oraz programu 

pgAdminIII 

27 Tworzenie nowej 

instancji bazy 

danych w MySQL  

i PostgreSQL za 

pomocą poleceń 

SQL 

Uczeń zna 

polecenia SQL 

służące do 

tworzenia nowej 

instancji bazy 

danych w MySQL 

i PostgreSQL 

Uczeń potrafi 

wykonać 

podstawowe 

polecenia w 

konsoli MySQL i 

PostgreSQL 

rozumiejąc 

znaczenie 

znaków zachęty 

konsol 

Uczeń umie 

wykorzystywać 

polecenia SQL w 

konsolach 

programów 

MySQL i 

PostgreSQL 

Uczeń potrafi 

korzystać z 

elektronicznej 

dokumentacji oraz 

przeglądarki i 

wyszukiwarki 

internetowej aby 

wyjaśniać 

komunikaty 

błędów, które 

mogą pojawiać się 

podczas 

niewłaściwego 

użycia poleceń i 

składni SQL 

28 Połączenia z 

bazami danych za 

pomocą instrukcji 

SQL praz z 

użyciem 

popularnych 

narzędzi do 

administrowania 

bazami danych – 

phpPgAdmin 

Uczeń zna 

polecenia SQL 

służące do 

połączenia z 

instancją bazy 

danych w MySQL 

i PostgreSQL 

Uczeń potrafi 

wykonać 

podstawowe 

polecenia w 

konsoli MySQL i 

PostgreSQL 

rozumiejąc 

znaczenie 

znaków zachęty 

konsol 

Uczeń umie 

połączyć się z 

bazą danych za 

pomocą narzędzia 

phpMyAdmin 

oraz instrukcji 

SQL 

Uczeń umie 

skorzystać z 

przeglądarki jako 

narzędzia do 

sieciowego 

połączenia z bazą 

danych 

4. Struktura bazy  danych w programie  MS Access i rozbudowa 

bazy danych 

29 Uruchomienie 

programu oraz 

zapoznanie się z 

Uczeń wie jak 

uruchomić 

program Access 

oraz zna nazwy 

Uczeń potrafi 

opisać 

przeznaczenie 

elementów 

Uczeń umie 

posługiwać się w 

praktyce 

interfejsem 

Uczerń umie 

Utworzyć nowe 

obiekty programu 

Access 



interfejsem 

programu MS 

Access 2010 

elementów 

interfejsu 

programu  

interfejsu 

programu 

programu Access (formularze, 

tabele, kwerendy) 

30 Tworzenie bazy 

danych w 

programie Access 

Uczeń zna 

elementy 

interfejsu 

programu 

pozwalające na 

utworzenie i 

zapisanie bazy 

danych na dysku  

Uczeń umie 

utworzyć nową 

bazę danych w 

programie 

Access, nadać jej 

nazwę oraz 

zapisać ją na 

dysku  

Uczeń umie 

tworzyć otwierać 

oraz określać 

katalogi zapisu 

baz danych 

Access. Uczeń 

posiada 

informacje o 

rozszerzeniach 

plików baz 

danych  

MsAccess oraz 

umie wskazać 

rozszerzenia 

plików baz 

danych 

charakterystyczne 

dla kolejnych  

wersji programu 

Access   

Uczeń potrafi 

wykonywać 

operacje naplikach 

programu Access 

oraz wykonywać 

konwersję plików 

z rozszerzeniami 

właściwymi dla 

poprzednich wersji 

programu i 

konwertować pliki 

na pliki o 

rozszerzeniach 

nowych wersji 

programu Access 

bez utraty danych. 

31 Właściwości pola 

w MS Access 

Uczeń zna nawę 

pól i wierszy 

tabeli programu 

Access  

Uczeń potrafi 

wskazać pola 

tabeli i rekordy 

na przykładowej 

tabeli programu 

Access 

Uczeń umie 

modelować 

właściwości pól 

tabeli programu 

Access zgodnie z 

danymi, które 

mają być 

przechowywane 

w tabeli  

Uczeń potrafi 

projektować tabele 

programu Access 

określając 

właściwości pola 

zgodnie z 

charakterem 

danych, 

przechowywanych 

w polach. Uczeń 

potrafi nakładać 

więzy 

integralności na 

pola podnosząc 

stabilność bazy 

danych. 

32 Definiowanie 

klucza 

podstawowego 

Uczeń zna pojęcie 

klucza 

podstawowego 

oraz opcje 

interfejsu 

programu Access 

umożliwiającą 

nałożenie klucza 

na wybraną 

kolumnę. 

Uczeń rozumie 

na czym polega 

czynność 

naznaczenia 

kolumny tabeli 

jako klucza 

głównego 

Uczeń potrafi 

wybrać klucz 

główny w 

programie 

Access. 

Uczeń wybiera 

kolumnę 

spełniającą rolę 

klucza głównego – 

potrafi wskazać na 

wpływ właściwego 

wyboru klucza 

głównego na 

wydajność i 

spójność bazy 



danych.  

33 Sortowanie tabeli Uczeń wie, które 

opcje programu 

Access służą do 

sortowania tabeli. 

Uczeń rozumie 

działanie opcji 

sortowania tabeli 

i jest w stanie 

przewidzieć ich 

wynik. 

Uczeń potrafi 

użyć opcje 

sortownia tabeli 

w celu 

odnalezienia 

zadanych przez 

nauczyciela 

informacji na 

przykładowej 

tabeli programu 

Access 

Uczeń umie w 

praktyce stosować 

opcje sortowania 

tabeli, korzysta z 

nich biegle  z 

łatwością 

wyszukuje 

wskazane 

informacje   

34 Modyfikacja 

zawartości tabeli 

Uczeń wie jak 

zmodyfikować 

dane w tabeli 

bazy danych w 

programie Access 

Uczeń rozumie 

znaczenie 

poszczególnych 

opcji i czynności 

mających na celu 

dodanie, 

usunięcie i 

zmianę danych w 

rekordzie tabeli 

Uczeń umie 

zmodyfikować 

dane w 

pojedynczej 

krotce, usunąć 

krotkę i dodać 

krotkę 

Uczeń umie na 

zaprojektowanej 

wcześniej tabeli 

wykonywać proste 

operacje 

modyfikacji 

danych 

35 Tworzenie 

kwerend 

Uczeń zna opcje 

służące do 

tworzenia 

kwerend w 

programie Access  

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

poszczególnymi 

typami kwerend. 

Potrafi wskazać 

różnice 

pomiędzy 

tworzeniem 

kwerend za 

pomocą QBE 

oraz kreatora 

kwerend 

Uczeń potrafi 

utworzyć 

kwerendę za 

pomocą kreatora 

kwerend oraz 

narzędzia QBE na 

zadanej tabeli 

Uczeń umie 

utworzyć 

poszczególne typy 

kwerend (proste, 

krzyżowe, itd.) za 

pomocą kreator 

kwerendy oraz 

narzędzia QBE na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

36 Edycja i 

modyfikacja 

kwerendy 

Uczeń zna 

położenie menu 

obiektów w 

programie Access 

oraz opcje służące 

do edycji i 

modyfikacji 

kwerendy 

Uczeń rozumie 

konieczność 

stosowania 

edycji 

modyfikacji 

kwerend 

Uczeń umie 

posługiwać się 

narzędziem 

Projekt kwerendy 

(QBE) w celu 

edycji i 

modyfikacji 

kwerendy 

Uczeń umie 

edytować i 

modyfikować 

zadane przez 

nauczyciela tabele 

w programie 

Access 

37 Formularze Uczeń zna opcje 

menu służące do 

tworzenia 

formularzy oraz 

typy formularzy  

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy typami 

formularzy i wie 

w jakich 

sytuacjach 

stosuje się 

formularze 

Uczeń potrafi 

tworzyć 

formularze i 

dobierać 

właściwy typ 

formularza do 

wybranych 

zastosowań 

Uczeń umie 

tworzyć 

formularze na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

dobierając ich 

formę do 



określonych 

zastosowań 

38 Modyfikowanie 

formularza 

Uczeń zna opcje 

menu służące do 

modyfikowania 

formularzy oraz 

typy formularzy 

Uczeń rozumie 

konieczność 

modyfikacji 

formularza 

celem 

dostosowania go 

do określonych 

potrzeb klienta 

Uczeń potrafi 

modyfikować 

formularze i 

dobierać 

właściwy typ 

formularza do 

wybranych 

zastosowań 

Uczeń umie 

modyfikować 

formularze 

utworzone 

wcześniej na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

dobierając ich 

formę do 

określonych 

zastosowań 

39 Raporty i ich 

tworzenie 

Uczeń zna opcje 

menu służące do 

tworzenia 

raportów oraz 

poziomy 

grupowania 

raportów 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

formularzem a 

raportem 

Uczeń potrafi 

tworzyć raporty 

na zadanych 

przez nauczyciela 

tabelach 

Uczeń tworzy 

raporty na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

dobierając 

poziomy 

grupowania, 

porządek 

sortowania oraz 

układ raportu 

zgodnie z  

zadanymi przez 

nauczyciela 

kryteriami  

40 Eksport raportu 

do pliku 

Uczeń zna opcje 

menu służące do 

eksportu raportu 

do pliku 

Uczeń rozumie 

konieczność 

wykonywania 

eksportu 

raportów do 

różnych 

rodzajów plików 

Uczeń potrafi 

wykonać eksport 

raportu do 

dowolnie 

wybranego przez 

siebie pliku 

Uczeń umie 

wykonać eksport 

raportu do pliku, 

którego typ został 

zadany przez 

nauczyciela 

41 Wprowadzanie 

wielu tabel w 

programie MS 

Access – 

tworzenie 

powiązań 

pomiędzy 

tabelami.  

Uczeń zna opcje 

menu oraz 

technikę 

tworzenia wielu 

tabel w obrębie 

jednej danej 

programu Access 

Uczeń rozumie 

teorie 

relacyjnych baz 

danych i 

konieczność 

łączenia tabel za 

pomocą 

powiązań 

nazywanych w 

programie 

Access relacjami 

Uczeń potrafi 

tworzyć wiele 

tabel w programie 

Access oraz 

tworzyć 

powiązania 

pomiędzy 

tabelami. Stosuje 

przy tym teorię 

relacyjnych baz 

danych – potrafi 

normalizować 

tabelę 1NF-BCNF 

Uczeń umie 

tworzyć tabele i 

projektować 

związki pomiędzy 

nimi (relacje), na 

zadanych przez 

nauczyciela 

przykładach 

rozwiązuje 

problemy 

związane z 

występowaniem 

anomalii oraz 

redundancji  



5. Programowanie  baz danych w języka wysokiego poziomu na 

przykładzie VBA 

42 Użycie struktur 

VBA różnice 

pomiędzy 

funkcjami i 

podprogramami 

Uczeń zna 

przykłady 

rozszerzania 

aplikacji MS 

Access za pomocą 

języka VBA 

Uczeń rozumie 

stosowanie 

języka VBA jako 

rozszerzenie 

funkcjonalności 

aplikacji MS 

Access  

Uczeń potrafi 

poruszać się po 

interfejsie VBA 

oraz potrafi 

wskazać na 

różnice pomiędzy 

modułem 

standardowym a 

modułem klasy  

Uczeń umie 

utworzyć moduł 

standardowy i 

moduł klasy oraz 

omówić różnice 

pomiędzy 

procedurą 

publiczną i 

prywatną  

43 Tworzenie kodu 

VBA 

Uczeń zna opcje 

oraz konfiguracje 

okna interfejsu 

VBA  

Uczeń rozumie 

działanie pola 

immediate oraz 

podstawowe 

reguły pisania 

skryptów VBA 

Uczeń potrafi 

napisać proste 

funkcje 

wykonujące 

podstawowe 

operacje 

arytmetyczne 

(dodawanie, 

odejmowanie, 

mnożenie, 

dzielenie) w 

oknie immediate 

Uczeń umie 

napisać proste 

funkcje 

wykonujące 

zadane przez 

nauczyciela 

operacje 

arytmetyczne  

44 Komentarze VBA 

oraz typy danych 

w VBA 

Uczeń zna metodę 

umieszczania 

komentarza w 

języku VBA.  

Uczeń zna typy 

danych języka 

VBA 

Uczeń rozumie, 

że komentowane 

linijki są 

ignorowane 

przez kompilator 

a opisy w 

komentarzach 

mają duże 

znaczenie 

zwłaszcza 

podczas pracy z 

rozbudowanymi 

modułami, w 

których zachodzi 

konieczność 

jasnego opisania 

działania kodu. 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy typami 

danych  

Uczeń umie 

tworzyć 

komentarze w 

języku VBA. 

Uczeń umie 

dobierać typy 

danych do 

określonych 

zastosowań oraz 

deklarować typy 

danych dla 

zmiennych 

Uczeń umie 

tworzyć proste 

funkcje i 

umieszczać do 

nich komentarze. 

Uczeń umie 

deklarować typy 

danych dla 

zmiennych. 

45 Tablice w VBA 

oraz słowo 

kluczowe me. 

Uczeń zna słowo 

kluczowe służące 

do tworzenia 

tablic oraz rodzaje 

tablic (jedno i 

wielowymiarowe) 

Uczeń rozumie 

pojęcie tablicy w 

języku 

programowania 

oraz wie w jaki 

sposób należy 

Uczeń potrafi 

tworzyć jedno i 

dwuwymiarowe 

tablice, 

odwoływać się do 

ich elementów 

Uczeń umie czytać 

i analizować 

przygotowany 

przez nauczyciela 

kod programu 

VBA 



w VBA odwołać się do 

elementu tablicy 

oraz korzystać ze 

słowa 

kluczowego me 

zawierającego 

tablice i odwołania 

do elementów 

tablic  

46 Pętle w VBA Uczeń zna słowa 

kluczowe służące 

do tworzenia pętli 

w języku VBA 

Uczeń rozumie 

różnice 

pomiędzy 

użyciem 

konstrukcji:  

 Do While 

 Do Until 

 Do Loop 

Until 

 Do Loop 

While 

 

Uczeń potrafi 

stosować 

konstrukcje pętli 

w języku VBA 

Uczeń umie czytać 

i analizować 

przygotowany 

przez nauczyciela 

kod programu 

VBA 

zawierającego 

pętle i wskazywać 

na różnice 

pomiędzy 

poszczególnymi 

konstrukcjami 

pętli 

47 Składnia słowa 

kluczowego if 

Uczeń zna słowo 

kluczowe if 

służące do 

zbadania warunku 

oraz konstrukcje 

stosowania tego 

polecenia 

Uczeń rozumie 

działanie 

konstrukcji 

słowa 

kluczowego if 

oraz sytuacje, w 

których jest ono 

stosowane 

Uczeń potrafi 

zastosować 

konstrukcję słowa 

kluczowego if                     

Uczeń umie 

tworzyć proste 

funkcje i 

umieszczać do 

nich komentarze. 

Uczeń umie 

deklarować typy 

danych dla 

zmiennych. 

48 Użycie instrukcji 

wyboru CASE 

Uczeń zna słowo 

kluczowe – 

instrukcje wyboru 

CASE oraz 

konstrukcje 

stosowania tego 

polecenia 

Uczeń rozumie 

działanie 

konstrukcji 

słowa 

kluczowego 

CASE oraz 

sytuacje, w 

których jest ono 

stosowane 

Uczeń potrafi 

zastosować 

konstrukcję słowa 

kluczowego 

CASE                  

Uczeń umie 

tworzyć proste 

konstrukcje CASE 

i umieszczać do 

nich komentarze. 

 

49 Tworzenie makr 

w programie 

Access 

Uczeń zna metodę 

tworzenia makr w 

programie Access 

oraz opcje 

interfejsu służące 

do tworzenia 

makr 

Uczeń rozumie 

zasadę  

konstrukcji makr 

oraz sytuacje, w 

których są one 

stosowane 

Uczeń potrafi 

tworzyć makra w 

programie Access 

a także wskazać 

ich zastosowanie 

Uczeń umie 

stworzyć proste 

makra na 

wskazanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

6. Użycie skryptów w bazach danych 

50 Użycie skryptów 

w MySQL  

Uczeń zna metodę 

tworzenia i 

uruchamiania 

skryptów w 

SZBD MySQL 

Uczeń rozumie 

działanie 

skryptów SQL i 

sposób ich 

uruchamiania w 

SZBD MySQL 

Uczeń potrafi 

tworzyć i 

uruchamiać 

skrypty w SZBD 

MySQL 

Uczeń umie 

analizować kod 

skryptów SQL i 

przewidzieć ich 

działanie na 

podanych przez 

nauczyciela 



tabelach relacyjnej 

bazy danych 

51  Użycie skryptów 

w PostgreSQL 

Uczeń zna metodę 

tworzenia i 

uruchamiania 

skryptów w 

SZBD 

PostgreSQL 

Uczeń rozumie 

działanie 

skryptów SQL i 

sposób ich 

uruchamiania w 

SZBD 

PostgreSQL 

Uczeń potrafi 

tworzyć i 

uruchamiać 

skrypty w SZBD 

PostgreSQL 

Uczeń umie 

analizować kod 

skryptów SQL i 

przewidzieć ich 

działanie na 

podanych przez 

nauczyciela 

tabelach relacyjnej 

bazy danych 

52 Użycie skryptów 

Access 

Uczeń zna metodę 

uruchamiania 

kwerend w oknie 

SQL programu 

Access 

Uczeń rozumie 

zasadę działania 

skryptu SQL w 

oknie edytora 

SQL programu 

Access 

Uczeń potrafi 

tworzyć i 

uruchamiać 

kwerendy (ze 

skryptów SQL) w 

programie  

Access 

Uczeń umie 

analizować kod 

skryptów SQL i 

przewidzieć ich 

działanie na 

podanych przez 

nauczyciela 

tabelach relacyjnej 

bazy danych w 

programie Access 

7. Instalacja serwera baz  danych 

53 Instalacja serwera 

baz danych na 

przykładzie 

MySQL 

Uczeń zna sposób 

pobrania i 

instalacji serwera 

baz danych 

MySQL w 

systemach 

Windows /Linux 

Uczeń rozumie 

znaczenie opcji 

instalatora SZBD 

MySQL oraz 

konsekwencje 

ich wyboru 

Uczeń potrafi 

zainstalować 

serwer MySQL w 

środowiskach 

Windows/Linux 

Uczeń umie 

wykonać 

optymalną 

konfigurację i 

instalację serwera 

MySQL w 

środowiskach 

Windows/Linux, 

umie podczas 

przeprowadzanych 

instalacji omówić 

znaczenie 

wybieranych opcji 

54 Instalacja serwera 

baz danych na 

przykładzie 

PostgreSQL 

Uczeń zna sposób 

pobrania i 

instalacji serwera 

baz danych 

PostgreSQL w 

systemach 

Windows /Linux 

Uczeń rozumie 

znaczenie opcji 

instalatora SZBD 

PostgreSQL oraz 

konsekwencje 

ich wyboru 

Uczeń potrafi 

zainstalować 

serwer 

PostgreSQL w 

środowiskach 

Windows/Linux 

Uczeń umie 

wykonać 

optymalną 

konfigurację i 

instalację serwera 

PostgreSQL w 

środowiskach 

Windows/Linux, 

umie podczas 

przeprowadzanych 

instalacji omówić 

znaczenie 

wybieranych opcji 

55 Uruchamianie i 

wyłączanie 

Uczeń zna sposób 

uruchamiania i 

Uczeń rozumie 

znaczenie i 

Uczeń potrafi 

uruchamiać i 

Uczeń w praktyce 

potrafi 



serwera bazy 

danych MySQL i 

PostgreSQL w 

systemach Linux i 

Windows 

zatrzymywania 

pracy serwerów 

baz danych 

MySQL i 

PostgreSQL w 

systemach 

Windows /Linux 

działanie opcji 

służących do 

uruchamiania i 

zatrzymywania 

pracy  serwera 

MySQL i 

PostgrSQL w 

systemach 

Windows/Linux 

a także ich 

różnice w 

różnych 

dystrybucjach 

systemów Linux 

i BSD 

zatrzymywać 

pracę serwerów 

MySQL i 

PostgrSQL w 

systemach 

Windows/Linux 

administrować 

pracą serwerów 

MySQL i 

PostgrSQL 

niezależnie od 

środowiska 

systemu 

operacyjnego 

(Windows/Linux).  

Uczeń umie 

wyjaśnić różnice 

polegające na 

użyciu polecenia 

service 

8. Podnoszenie wydajności serwera baz danych 

56 Testy wydajności 

MySQL i 

PostgreSQL  

Uczeń zna 

sposoby pomiaru 

wydajności 

serwerów MySQL 

i PostgrSQL oraz 

narzędzia służące 

do monitowania 

pracy tych 

programów  

Uczeń rozumie 

konieczność 

przeprowadzania 

testów podczas 

implementacji 

SZBD, która 

wynika z 

szacowania 

obciążenia 

serwera a także 

konieczności 

obserwacji pracy 

serwera w 

sytuacjach 

skrajnych 

obciążeń 

Uczeń potrafi 

zasymulować 

obciążenie 

przykładowej  

złożonej bazy 

danych za 

pomocą 

wybranego 

narzędzia 

(JMeter). Za 

pomocą narzędzi 

do monitowania 

pracy bazy 

danych (Munin) 

potrafi określić 

najczęściej 

wykonywane 

kwerendy, które 

wykorzysta do 

testów 

maksymalnych 

obciążeń  

Uczeń umie 

testować i 

podnosić 

wydajność SZBD 

MySQL i 

PostgreSQL 

57 Indeksy – pojęcie 

indeksu 

Uczeń zna 

definicję indeksu. 

Zna słowa 

kluczowe i 

konstrukcję SQL 

służącą do 

tworzenia 

indeksu. Uczeń 

zna mechanizm 

działania indeksu. 

Uczeń wie jak 

nałożyć indeks 

oraz wie jak 

indeksowanie 

kolumn wpływa 

na wydajność 

bazy danych 

Uczeń potrafi 

wskazać na 

kolumny, 

przykładowych 

tabel 

przygotowanych 

przez nauczyciela 

dla których 

nałożenie indeksu 

zwiększy 

wydajność bazy 

danych 

Uczeń umie opisać 

jak nakładanie 

indeksów może 

wpływać na 

wydajność bazy 

danych. 

Uczeń potrafi 

wskazać na 

różnice pomiędzy 

poszczególnymi 

typami indeksów. 



58 Tworzenie i 

usuwanie 

indeksów 

Uczeń zna słowa 

kluczowe SQL 

służące do 

tworzenia u 

usuwania indeksu.  

Uczeń rozumie 

konstrukcje SQL 

służące do 

tworzenia i 

usuwania 

indeksów 

Uczeń potrafi 

posługiwać się 

instrukcjami SQL 

służącymi do 

nakładania 

indeksów na 

kolumny    

Uczeń umie 

tworzyć i usuwać 

indeksy pracując 

w konsolach 

SZBD: MySQL i 

PostreSQL 

59 Typy indeksów 

(min. indeksy 

wielokolumnowe) 

Uczeń zna nazwy 

i różnice 

pomiędzy 

indeksami 

poszczególnych 

typów. 

 

Uczeń rozumie 

zasadę działania 

instrukcji SQL 

służących do 

nakładania 

indeksów oraz 

składnię, której 

należy użyć do 

tworzenia 

poszczególnych 

rodzajów 

indeksów. 

Uczeń potrafi 

użyć wybrany typ 

indeksu na 

przykładowej 

tabeli i omówić 

zasadę jego 

działania 

Uczeń umie użyć 

każdy wybrany 

przez nauczyciela 

typ indeksu na 

przykładowej 

tabeli oraz opisać 

zasadę jego 

działania. 

Wybierając typ 

indeksu zwraca 

uwagę na 

podniesienie 

wydajności bazy 

danych. 

60 Zarządzanie 

indeksami przy 

użyciu narzędzia 

pgAdminIII 

Uczeń zna opcje 

menu służące do 

zarządzania 

indeksami - 

narzędzi do 

administrowania 

bazami  danych 

np. programu 

pgAdminIII 

Uczeń wie jak 

utworzyć i 

usunąć indeks za 

pomocą 

programu do 

administrowania 

bazą danych np. 

pgAdmin3   

Uczeń umie 

tworzyć usuwać 

indeksy na 

wybranych 

przykładach tabel 

Uczeń potrafi 

wskazać typy 

najbardziej 

optymalne typy 

indeksu dla 

wybranych tabel 

oraz umie 

wyjaśnić wpływ 

ich zastosowania 

na poniesienie 

wydajności bazy 

danych. 

9. Praktyczne podnoszenie bezpieczeństwa bazy danych 

61 Schematy Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

tworzenia 

schematu. Uczeń 

zna definicje 

schematu 

Uczeń rozumie 

kiedy  zachodzi 

konieczność 

stosowania 

schematów i w 

jaki sposób 

optymalizują one 

prace z bazą 

danych 

Uczeń umie 

tworzyć schematy 

zarówno za 

pomocą instrukcji 

SQL jak i 

narzędzi 

służących do 

administrowania 

bazami danych - 

pgAdmin3 

Uczeń umie w 

obrębie wybranego 

systemu SZBD 

utworzyć schemat 

a także omówić 

jego 

funkcjonalność  

62 Nadawanie i 

odbieranie 

uprawnień 

PostgreSQL 

Uczeń zna 

instrukcje języka 

SQL służące do 

nadawania i 

odbierania 

uprawnień 

Uczeń rozumie 

zasadę działania 

instrukcji SQL 

służących do 

administrowania 

uprawnieniami 

Uczeń umie 

nadawać i 

odbierać 

uprawnienia 

posługując się 

konsolą 

Uczeń umie 

administrować 

uprawnieniami 

bazy danych. 

Uczeń nadaje i 

odbiera 



użytkownikom 

bazy danych  

użytkowników 

bazy danych. 

wybranego 

systemu 

zarządzania bazą 

danych – MySQL 

lub PostgreSQL 

użytkownikom 

uprawnienia. 

Uczeń umie 

wskazać jaki 

zestaw uprawnień 

jest niezbędny dla 

poszczególnych 

użytkowników. 

Uczeń umie 

podnieść 

bezpieczeństwo 

bazy danych za 

pomocą instrukcji 

SQL służących do 

nadawania i 

odbierania 

uprawnień.  

63 Administrowanie 

uprawnieniami za 

pomocą narzędzia  

pgAdminIII 

Uczeń zna opcje 

służące do 

administrowania 

uprawnieniami w 

programie 

pgAdminIII lub  

innych wybranych 

przez nauczyciela 

programach 

służących do 

administrowania 

uprawnieniami 

użytkowników. 

Uczeń rozumie 

zasadę działania 

opcji menu 

administrowania 

uprawnieniami 

użytkowników 

bazy danych 

programów 

służący. 

Uczeń umie 

administrować 

uprawnieniami 

użytkowników za 

pomocą 

programów do 

administrowania 

bazami danych 

(pgAdminIII, 

Navicat) 

Uczeń umie za 

pomocą 

wykonywanych 

czynności 

administracyjnych 

zarządzać 

uprawnieniami 

użytkowników i 

podnosić 

bezpieczeństwo 

SZBD i bazy 

danych.   

64 Kopia zapasowa i 

odtwarzanie bazy 

danych 

Uczeń zna 

instrukcje  służące 

do wykonywania 

kopii zapasowych 

bazy danych  

Uczeń rozumie 

konieczność 

wykonywania i 

testowania kopii 

zapasowych baz 

danych  

Uczeń potrafi 

wykonać kopie 

zapasowe bazy 

danych i 

wszystkich baz 

danych, 

znajdujących się 

w wybranym 

SZBD. Uczeń 

umie przywrócić i 

przetestować czy 

przywrócenie 

bazy danych z 

wykonanej kopii 

jest możliwe  

Uczeń umie 

automatyzować 

czynności 

wykonywania 

kopii zapasowych.  

 

 



Plan wynikowy 

Przedmiot: Administrowanie bazami danych (kształcenie praktyczne) 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej  

(część 

kwalifikacji) 

1. Podstawy strukturalnego języka zapytań 

1 Strukturalny język 

zapytań SQL – 

historia 

 Uczeń wie skąd 

pochodzi język 

SQL 

 Uczeń wie w jaki 

sposób dzielimy 

język SQL 

 Uczeń zna różnice 

pomiędzy 

podgrupami 

wyrażeń 

strukturalnego 

języka zapytań  

 Uczeń umie 

wskazać słowa 

kluczowe należące 

do określonej 

podgrupy wyrażeń 

języka SQL 

 Uczeń umie podać 

przykłady operacji 

wykonywanych 

przez wyrażenia 

języka SQL 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 

2 Podstawowe 

operacje algebry 

relacyjnej – 

selekcja, 

projekcja, 

złączenie, suma 

 Uczeń zna 

definicje selekcji, 

projekcji, 

złączenia i sumy 

 Uczeń wie jakie 

działania, 

wykonują 

omawiane cztery 

operatory algebry 

relacyjnej 

 Uczeń umie podać 

przykłady 

zastosowania 

algebry relacyjnej 

 Uczeń korzystając 

z wcześniej 

przygotowanych 

tabel bazy danych 

potrafi wykonać 

selekcję, projekcję, 

złączenie i sumę 

wskazując na 

możliwości 

zastosowania tych 

operatorów w 

praktyce 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 

3 Charakterystyka 

składni 

strukturalnego 

języka zapytań 

 Uczeń zna pięć 

głównych 

kategorii 

składniowych 

języka SQL 

 Uczeń wie kiedy i 

na jakich 

zasadach 

posługujemy się 

literałami, 

operatorami, 

słowami 

kluczowymi, 

 Uczeń potrafi 

podać przykład 

zastosowania 

operatorów słów 

kluczowych i 

literałów 

 Uczeń potrafi 

omówić wyniki 

otrzymywane 

podczas 

stosowania 

operatorów 

logicznych wraz z 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 



komentarzami w 

języku SQL 

wartością NULL 

4 Pojęcie klauzuli 

strukturalnego 

języka zapytań 

 Uczeń zna 

definicję klauzuli 

strukturalnego 

języka zapytań 

 Uczeń rozumie 

pojęcie klauzuli i 

tokenu 

Uczeń umie zastosować 

klauzulę języka SQL w 

praktyce 

Uczeń potrafi omówić 

matematyczne pojęcie 

klauzuli 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 

5 Funkcje w bazach 

danych: tekstowe, 

matematyczne, 

agregujące, 

sterowania 

przepływem 

 Uczeń potrafi 

zdefiniować 

wybrane funkcje 

baz danych np. 

matematyczne, 

agregujące, daty i 

czasu 

 Uczeń wie kiedy 

należy stosować 

wybrane funkcje 

baz danych 

 Uczeń potrafi na 

wcześniej 

przygotowanej 

tabeli zastosować 

określone funkcje 

baz danych  

 Uczeń potrafi 

wskazać różnice 

pomiędzy SZBD, 

MySQL i 

PostgrSQL pod 

kątem 

obsługiwanych 

przez te programy 

funkcji  

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 

6 Instrukcje 

sterowania 

dostępem do 

danych 

 Uczeń potrafi 

wymienić 

instrukcje dostępu 

do danych 

 Uczeń wie kiedy 

zachodzi 

konieczność 

stosowania tych 

instrukcji w 

praktyce 

 Uczeń umie 

zastosować 

instrukcje 

sterowania 

dostępem do 

danych pracując w 

konsoli psql 

 Uczeń potrafi 

wykonać 

instrukcje 

sterowania 

dostępem do 

danych za pomocą 

programu do 

administrowania 

bazą danych np. 

pgAdminIII 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 

2. Rozkazy języka SQL, tworzenie tabel i operacje na tabelach, wyszukiwanie 

informacji i ich zmiana 



7 

Tworzenie bazy 

danych na 

przykładzie 

MySQL 

 Uczeń zna słowa 

kluczowe języka 

SQL służące do 

tworzenia baz 

danych 

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

tworzeniem 

instancji bazy 

danych a tabelą 

bazy danych 

 Uczeń potrafi 

połączyć się 

wybraną z bazą 

danych w konsoli 

MySQL 

 Uczeń potrafi 

wyświetlić tabelę 

określonej bazy 

danych 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

 

8 

Tworzenie tabel 

na przykładzie 

MySQL i 

PostgreSQL 

 Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę w 

systemach 

zarządzania bazą 

danych MySQL i 

PostgrSQL 

 Uczeń rozumie 

składnię języka 

SQL używaną 

podczas tworzenia 

tabel 

 Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę za 

pomocą instrukcji 

SQL w MySQL i 

PostgrSQL 

 Uczeń umie 

omówić jakie typy 

danych należy 

użyć dla 

wybranych 

atrybutów podczas 

tworzenia tabeli 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

 

9 

Klucz 

podstawowy, 

klucz obcy – 

tworzenie 

powiązań 

pomiędzy tabelami 

na przykładzie 

instrukcji SQL. 

 Uczeń zna 

definicje klucza 

podstawowego i 

klucza obcego 

oraz konstrukcję 

SQL używaną 

podczas tworzenia 

tabel do wyboru 

klucza 

podstawowego i 

klucza obcego 

 Uczeń rozumie 

konieczność 

nadania klucza 

podstawowego i 

obcego podczas 

tworzenia 

powiązań 

pomiędzy 

tabelami 

 Uczeń umie 

utworzyć dwie 

tabele powiązane 

ze sobą (klucz 

podstawowy, 

klucz obcy) 

 Uczeń umie 

określić jakie typy 

ograniczeń wpłyną 

na to, jaki 

powstanie typ 

powiązania 

pomiędzy tabelami 

(jeden do jednego, 

jeden do wielu). 

Podczas 

wykonywania 

powyższych 

czynności uczeń 

powinien wykazać 

się znajomością 

języka SQL 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

 

10 

Powiązania jeden 

do jednego, jeden 

do wielu, wiele do 

wielu – praktyczne 

 Uczeń zna 

definicje i słowa 

kluczowe 

umożliwiające 

powiązanie tabel 

 Uczeń potrafi 

wykonać 

powiązania tabel 

jeden do jednego, 

jeden do wielu za 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(7) 
 



zastosowanie 

instrukcji SQL 

w konsoli MySQL 

i PostgrSQL 

 Uczeń rozumie 

konieczność 

powiązania tabel 

klucz 

podstawowy-

klucz obcy, która 

umożliwia 

wykonanie 

powiązań jeden 

do jednego, jeden 

do wielu 

pomocą instrukcji 

SQL 

 Uczeń potrafi za 

pomocą tabeli 

łączącej utworzyć 

powiązania wiele 

do wielu 

korzystając z 

instrukcji SQL 

11 

Kontrola spójności 

w obrębie kolumn 

 Uczeń zna 

definicję 

spójności oraz 

instrukcje SQL 

służące do 

nakładania 

ograniczeń i tym 

samym 

kontrolowania 

spójności w 

obrębie kolumn 

 Uczeń rozumie w 

jaki sposób 

działają komendy 

SQL służące do 

utrzymania 

spójności w 

obrębie kolumn 

 Uczeń potrafi za 

pomocą poleceń 

SQL nakładać 

ograniczenia na 

kolumny  

 Uczeń umie na 

przykładach 

wskazać w jaki 

sposób nakładanie 

spójności w 

obrębie kolumn 

wpływa na 

spójność bazy 

danych 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

 E.14.2(9) 

 

12 

Tworzenie tabel 

bazy danych przy 

użyciu narzędzia 

PgAdminIII 

 Uczeń zna 

kolejność wyboru 

opcji menu 

PgAdminIII 

pozwalających 

utworzyć tabelę 

 Uczeń rozumie 

jaki instrukcje 

języka SQL 

zastępują opcje 

narzędzia 

PgAdminIII 

pozwalające na 

tworzenie tabel 

 Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII 

 Uczeń podczas 

tworzenia tabel za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII 

opisuje wpływ 

wybranych opcji 

na instrukcje 

języka SQL, które 

realnie zostaną 

wykonane na bazie 

danych 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

 



13 

Ograniczenia w 

postaci klucza 

obcego 

(pgAdminIII) 

 Uczeń zna 

kolejność wyboru 

opcji menu 

PgAdminIII 

pozwalających 

nałożyć 

ograniczenia na 

kolumny i 

powiązać tabele 

(klucz 

podstawowy-

klucz obcy) 

 Uczeń rozumie 

jaki instrukcje 

języka SQL 

zastępują opcje 

narzędzia 

pgAdminIII 

pozwalające na 

powiązanie tabel 

(klucz 

podstawowy-

klucz obcy) 

 Uczeń potrafi 

utworzyć tabelę za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII i  

powiązać tabele 

(klucz 

podstawowy-klucz 

obcy) 

 Uczeń podczas 

tworzenia tabel za 

pomocą narzędzia 

PgAdminIII 

opisuje wpływ 

wybranych opcji 

na instrukcje 

języka SQL, które 

realnie zostaną 

wykonane na bazie 

danych 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

E.14.2(13) 

14 

Zwykłe i 

kaskadowe 

usuwanie tabel za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL.  

 Uczeń zna 

kolejność wyboru 

opcji menu 

pgAdminIII 

pozwalających 

usuwać tabele za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL. 

 Uczeń rozumie 

jaki instrukcje 

języka SQL 

zastępują opcje 

narzędzia 

pgAdminIII 

pozwalające 

usuwać tabele za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL. 

 Uczeń potrafi 

usuwać tabele za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII praz 

instrukcji SQL. 

 Uczeń podczas 

usuwania tabel za 

pomocą narzędzia 

pgAdminIII 

opisuje wpływ 

wybranych opcji 

na instrukcje 

języka SQL, które 

realnie zostaną 

wykonane na bazie 

danych 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

E.14.2(13) 

 

15 

Usuwanie danych 

z tabel polecenie 

TRUNCATE 

 Uczeń zna 

działanie 

polecenia 

TRUNCATE 

 Uczeń rozumie 

jakie operacje 

zostaną wykonane 

 Uczeń umie w 

praktyce w konsoli 

SQL użyć 

polecenia 

TRUNCATE na 

wybranych przez 

nauczyciela 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 



na danej tabeli po 

użyciu polecenia 

TRUNCATE 

tabelach 

 Uczeń potrafi 

opisać na 

przykładach 

różnice pomiędzy 

poleceniami 

DROP TABLE i 

TRUNCATE 

E.14.2(7) 

E.14.2(13) 

 

16 

Aliasy w 

PostgreSQL 

 Uczeń zna 

definicję 

polecenia alias 

 Uczeń rozumie w 

jakich sytuacjach 

używa się aliasów 

oraz potrafi 

wytłumaczyć 

czym jest czas 

życia aliasu 

 Uczeń umie w 

praktyce użyć 

aliasu  

 Uczeń potrafi 

wskazać sytuacje, 

w których użycie 

aliasu jest 

niezbędne 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 

17 

Limitowanie 

wyników zapytań 

 Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

limitowania 

wyników zapytań  

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

użyciem słowa 

kluczowego 

LIMIT oraz 

LIMIT OFFSET 

 Uczeń potrafi na 

wskazanej przez 

nauczyciela tabeli 

relacyjnej bazy 

danych użyć słowa 

kluczowego 

LIMIT  

 Uczeń potrafi na 

wskazanej przez 

nauczyciela tabeli 

relacyjnej bazy 

danych użyć słowa 

kluczowego 

LIMIT i LIMIT 

OFFSET 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 

18 

Unie w 

PostgreSQL 

 Uczeń zna 

definicję unii w 

języku SQL 

 Uczeń rozumie 

działanie 

instrukcji UNION  

 Uczeń na 

praktycznym 

przykładzie tabel 

potrafi wykonać 

instrukcje UNION 

 Uczeń na 

praktycznym 

przykładzie tabel 

potrafi wykonać 

instrukcje UNION 

oraz przewidzieć 

jej działanie  

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 



19 

Zapytania 

zagnieżdżone 

(podzapytania) 

 Uczeń zna 

definicję 

podzapytania  

 Uczeń rozumie 

działanie 

podzapytań 

 Uczeń potrafi 

wykonać 

podzapytanie przy 

użyciu konsoli 

MySQL lub 

PostgrSQL 

 Uczeń potrafi na 

wskazanych 

tabelach 

przewidzieć wynik 

podzapytania 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 

20 

Metody 

wykonywania 

zapytań 

zagnieżdżonych za 

pomocą instrukcji 

SQL i graficznego 

kreatora  zapytań 

QBE 

 Uczeń zna opcje 

narzędzia 

pgAdminIII 

umożliwiające 

przeglądanie i 

filtrowanie 

zawartości tabel 

 Uczeń rozumie 

jakie instrukcje 

SQL zostają 

wykonane 

podczas 

posługiwania się 

narzędziem 

pgAdminIII 

 Uczeń potrafi 

przeglądać 

zawartość, 

filtrować i 

wykonywać 

kwerendy na 

tabelach przy 

użyciu narzędzia 

pgAdminIII 

 Uczeń umie 

tworzyć kwerendy 

zarówno za 

pomocą skryptów 

SQL jak i 

graficznego 

konstruktora 

zapytań 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 

21 

Złączenia i ich 

typy 

 Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

wykonywania 

złączeń  

 Uczeń rozumie 

działanie 

instrukcji 

służących do 

wykonywania 

złączeń oraz 

różnice pomiędzy 

poszczególnymi 

typami złączeń 

 Uczeń potrafi 

wykonać złączenia 

za pomocą 

instrukcji SQL na 

wybranych 

tabelach 

 Uczeń umie 

przewidzieć wynik 

różnych typów 

złączeń 

wykonanych na 

niewielkich 

tabelach relacyjnej 

bazy danych 

wskazanych przez 

nauczyciela 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 



22 

Perspektywa 

(widok) – 

zapoznanie z 

definicją pojęcia 

oraz praktyczne 

tworzenie 

perspektyw przy 

użyciu instrukcji 

SQL oraz narzędzi 

do zarządzania 

bazą danych 

 Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

wykonywania 

perspektywy 

(widoku)  

 Uczeń rozumie 

działanie 

instrukcji 

służących do 

wykonywania 

perspektyw  

 Uczeń potrafi 

utworzyć widok za 

pomocą instrukcji 

SQL  

 Uczeń umie 

wskazać sytuacje, 

w których należy 

tworzyć widoki 

oraz omówić 

różnice pomiędzy 

tabelą a widokiem 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 
 

23 

Wyzwalacz 

(Trigger) – użycie 

wyzwalaczy na 

przykładzie bazy 

PostgreSQL 

 Uczeń zna 

instrukcje SQL 

oraz funkcje 

PL/pgSQL 

służącą do 

tworzenia 

wyzwalacza 

 Uczeń rozumie 

działanie 

wyzwalacza oraz 

funkcji 

wyzwalacza 

 Uczeń umie 

wskazać 

przykłady, w 

których 

wyzwalacze 

znajdują 

zastosowania 

 Uczeń potrafi 

samodzielnie 

utworzyć 

wyzwalacz oraz 

funkcje 

wyzwalacza w 

wybranym 

systemie 

zarządzania bazą 

danych 

(PostgrSQL) 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

 
 

24 

Pojęcie transakcji 

oraz kontrola 

transakcji 

 Uczeń zna pojęcie 

transakcji oraz 

cechy i przebieg 

transakcji 

 Uczeń rozumie 

pojęcie transakcji 

w języku SQL 

 Uczeń potrafi 

wykonać 

transakcje w 

języku SQL i 

opisać jej działanie 

 Uczeń umie w 

praktyce 

kontrolować 

transakcje przez 

wprowadzanie ich 

podziału za 

pomocą słowa 

kluczowego 

SAVEPOINT 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(13) 

 

25 Transakcje i  Uczeń zna pojęcia  Uczeń w praktyce E.14.2(1) 



zakleszczenia blokady i 

zakleszczenia 

 Uczeń rozumie 

pojęcia blokady i 

zakleszczenia 

potrafi wykonać 

transakcje SQL, na 

których 

przykładzie 

wykona blokadę i 

zakleszczenie 

 Uczeń umie opisać 

mechanizmy 

blokad i 

zakleszczeń oraz 

wycofania 

transakcji i 

wskazać ich 

wpływ na spójność 

bazy danych 

E.14.2(2) 

E.14.2(13) 

 

2.Tworzenie relacyjnej bazy danych 

26 Modyfikacje tabel 

i operacje na 

tabelach 

 Uczeń zna 

polecenia SQL 

służące do 

modyfikacji tabel 

 Uczeń rozumie 

działanie poleceń 

SQL i sposoby 

modyfikowania 

tabel 

 Uczeń potrafi w 

praktyce przy 

użyciu poleceń 

SQL 

zmodyfikować 

tabelę 

 Uczeń umie 

modyfikować 

tabele przy użyciu 

instrukcji SQL 

oraz programu 

pgAdminIII 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

 

27 Tworzenie nowej 

instancji bazy 

danych w MySQL  

i PostgreSQL za 

pomocą poleceń 

SQL 

 Uczeń zna 

polecenia SQL 

służące do 

tworzenia nowej 

instancji bazy 

danych w MySQL 

i PostgreSQL 

 Uczeń potrafi 

wykonać 

podstawowe 

polecenia w 

konsoli MySQL i 

PostgreSQL 

rozumiejąc 

znaczenie znaków 

zachęty konsol 

 Uczeń umie 

wykorzystywać 

polecenia SQL w 

konsolach 

programów 

MySQL i 

PostgreSQL 

 Uczeń potrafi 

korzystać z 

elektronicznej 

dokumentacji oraz 

przeglądarki i 

wyszukiwarki 

internetowej aby 

wyjaśniać 

komunikaty 

błędów, które 

mogą pojawiać się 

podczas 

niewłaściwego 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(3) 

E.14.2(5) 

 



użycia poleceń i 

składni SQL 

28 Połączenia z 

bazami danych za 

pomocą instrukcji 

SQL praz z 

użyciem 

popularnych 

narzędzi do 

administrowania 

bazami danych - 

phpPgAdmin 

 Uczeń zna 

polecenia SQL 

służące do 

połączenia z 

instancją bazy 

danych w MySQL 

i PostgreSQL 

 Uczeń potrafi 

wykonać 

podstawowe 

polecenia w 

konsoli MySQL i 

PostgreSQL 

rozumiejąc 

znaczenie znaków 

zachęty konsol 

 Uczeń umie 

połączyć się z bazą 

danych za pomocą 

narzędzia 

phpMyAdmin oraz 

instrukcji SQL 

 Uczeń umie 

skorzystać z 

przeglądarki jako 

narzędzia do 

sieciowego 

połączenia z bazą 

danych 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(9) 

 

3. Struktura bazy  danych w programie  MS Access i rozbudowa bazy danych 

29 Uruchomienie 

programu oraz 

zapoznanie się z 

interfejsem 

programu MS 

Access 2010 

 Uczeń wie jak 

uruchomić 

program Access 

oraz zna nazwy 

elementów 

interfejsu 

programu  

 Uczeń potrafi 

opisać 

przeznaczenie 

elementów 

interfejsu 

programu 

 Uczeń umie 

posługiwać się w 

praktyce 

interfejsem 

programu Access 

 Uczerń umie 

Utworzyć nowe 

obiekty programu 

Access 

(formularze, 

tabele, kwerendy) 

E.14.2(3) 

E.14.2(5) 
 

30 Tworzenie bazy 

danych w 

programie Access 

 Uczeń zna 

elementy 

interfejsu 

programu 

pozwalające na 

utworzenie i 

zapisanie bazy 

danych na dysku  

 Uczeń umie 

utworzyć nową 

bazę danych w 

programie Access, 

nadać jej nazwę 

oraz zapisać ją na 

dysku  

 Uczeń umie 

tworzyć otwierać 

oraz określać 

katalogi zapisu baz 

danych Access. 

Uczeń posiada 

informacje o 

rozszerzeniach 

plików baz danych  

MsAccess oraz 

umie wskazać 

rozszerzenia 

plików baz danych 

charakterystyczne 

dla kolejnych  

wersji programu 

Access   

 Uczeń potrafi 

E.14.2(3) 

E.14.2(5) 
 



wykonywać 

operacje n plikach 

programu Access 

oraz wykonywać 

konwersję plików 

z rozszerzeniami 

właściwymi dla 

poprzednich wersji 

programu i 

konwertować pliki 

na pliki o 

rozszerzeniach 

nowych wersji 

programu Access 

bez utraty danych. 

31 Właściwości pola 

w MS Access 

 Uczeń zna nawę 

pól i wierszy 

tabeli programu 

Access  

 Uczeń potrafi 

wskazać pola 

tabeli i rekordy na 

przykładowej 

tabeli programu 

Access 

 Uczeń umie 

modelować 

właściwości pól 

tabeli programu 

Access zgodnie z 

danymi, które 

mają być 

przechowywane w 

tabeli  

 Uczeń potrafi 

projektować tabele 

programu Access 

określać 

właściwości pola 

zgodnie z 

charakterem 

danych, 

przechowywanych 

w polach. Uczeń 

potrafi nakładać 

więzy 

integralności na 

pola podnosząc 

stabilność bazy 

danych. 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

 

 

32 Definiowanie 

klucza 

podstawowego 

 Uczeń zna pojęcie 

klucza 

podstawowego 

oraz opcje 

interfejsu 

programu Access 

umożliwiającą 

nałożenie klucza 

na wybraną 

kolumnę. 

 Uczeń potrafi 

wybrać klucz 

główny w 

programie Access. 

 Uczeń wybiera 

kolumnę 

spełniającą rolę 

klucza głównego – 

potrafi wskazać na 

wpływ właściwego 

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 



 Uczeń rozumie na 

czym polega 

czynność 

naznaczenia 

kolumny tabeli 

jako klucza 

głównego 

wyboru klucza 

głównego na 

wydajność i 

spójność bazy 

danych.  

33 Sortowanie tabeli  Uczeń wie, które 

opcje programu 

Access służą do 

sortowania tabeli. 

 Uczeń rozumie 

działanie opcji 

sortowania tabeli i 

jest w stanie 

przewidzieć ich 

wynik. 

 Uczeń potrafi użyć 

opcje sortownia 

tabeli w celu 

odnalezienia 

zadanych przez 

nauczyciela 

informacji na 

przykładowej 

tabeli programu 

Access 

 Uczeń umie w 

praktyce stosować 

opcje sortowania 

tabeli, korzysta z 

nich biegle  z 

łatwością 

wyszukuje 

wskazane 

informacje   

E.14.2(3) 

E.14.2(7) 

34 Modyfikacja 

zawartości tabeli 

 Uczeń wie jak 

zmodyfikować 

dane w tabeli 

bazy danych w 

programie Access 

 Uczeń rozumie 

znaczenie 

poszczególnych 

opcji i czynności 

mających na celu 

dodanie, usunięcie 

i zmianę danych 

w rekordzie tabeli 

 Uczeń umie 

zmodyfikować 

dane w 

pojedynczej 

krotce, usunąć 

krotkę i dodać 

krotkę 

 Uczeń umie na 

zaprojektowanej 

wcześniej tabeli 

wykonywać proste 

operacje 

modyfikacji 

danych 

E.14.2(7) 

 

35 Tworzenie 

kwerend 

 Uczeń zna opcje 

służące do 

tworzenia 

kwerend w 

programie Access  

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

poszczególnymi 

typami kwerend. 

Potrafi wskazać 

 Uczeń potrafi 

utworzyć 

kwerendę za 

pomocą kreatora 

kwerend oraz 

narzędzia QBE na 

zadanej tabeli 

 Uczeń umie 

utworzyć 

poszczególne typy 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 



różnice pomiędzy 

tworzeniem 

kwerend za 

pomocą QBE oraz 

kreatora kwerend 

kwerend (proste, 

krzyżowe, itd.) za 

pomocą kreator 

kwerendy oraz 

narzędzia QBE na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

36 Edycja i 

modyfikacja 

kwerendy 

 Uczeń zna 

położenie menu 

obiektów w 

programie Access 

oraz opcje służące 

do edycji i 

modyfikacji 

kwerendy 

 Uczeń rozumie 

konieczność 

stosowania edycji 

modyfikacji 

kwerend 

 Uczeń umie 

posługiwać się 

narzędziem 

Projekt kwerendy 

(QBE) w celu 

edycji i 

modyfikacji 

kwerendy 

 Uczeń umie 

edytować i 

modyfikować 

zadane przez 

nauczyciela tabele 

w programie 

Access 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 

37 Formularze  Uczeń zna opcje 

menu służące do 

tworzenia 

formularzy oraz 

typy formularzy  

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

typami 

formularzy i wie 

w jakich 

sytuacjach stosuje 

się formularze 

 Uczeń potrafi 

tworzyć 

formularze i 

dobierać właściwy 

typ formularza do 

wybranych 

zastosowań 

 Uczeń umie 

tworzyć 

formularze na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

dobierając ich 

formę do 

określonych 

zastosowań 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 

38 Modyfikowanie 

formularza 

 Uczeń zna opcje 

menu służące do 

modyfikowania 

formularzy oraz 

typy formularzy 

 Uczeń rozumie 

konieczność 

modyfikacji 

formularza celem 

dostosowania go 

 Uczeń potrafi 

modyfikować 

formularze i 

dobierać właściwy 

typ formularza do 

wybranych 

zastosowań 

 Uczeń umie 

modyfikować 

formularze 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 



do określonych 

potrzeb klienta 

utworzone 

wcześniej na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

dobierając ich 

formę do 

określonych 

zastosowań 

39 Raporty i ich 

tworzenie 

 Uczeń zna opcje 

menu służące do 

tworzenia 

raportów oraz 

poziomy 

grupowania 

raportów 

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

formularzem a 

raportem 

 Uczeń potrafi 

tworzyć raporty na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

 Uczeń tworzy 

raporty na 

zadanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

dobierając 

poziomy 

grupowania, 

porządek 

sortowania oraz 

układ raportu 

zgodnie z  

zadanymi przez 

nauczyciela 

kryteriami  

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 

40 Eksport raportu do 

pliku 

 Uczeń zna opcje 

menu służące do 

eksportu raportu 

do pliku 

 Uczeń rozumie 

konieczność 

wykonywania 

eksportu raportów 

do różnych 

rodzajów plików 

 Uczeń potrafi 

wykonać eksport 

raportu do 

dowolnie 

wybranego przez 

siebie pliku 

 Uczeń umie 

wykonać eksport 

raportu do pliku, 

którego typ został 

zadany przez 

nauczyciela 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 

41 Wprowadzanie 

wielu tabel w 

programie MS 

Access – 

tworzenie 

powiązań 

pomiędzy 

 Uczeń zna opcje 

menu oraz 

technikę 

tworzenia wielu 

tabel w obrębie 

jednej danej 

programu Access 

 Uczeń rozumie 

teorie relacyjnych 

 Uczeń potrafi 

tworzyć wiele 

tabel w programie 

Access oraz 

tworzyć 

powiązania 

pomiędzy 

tabelami. Stosuje 

przy tym teorię 

E.14.2(3) 

E.14.2(5) 

E.14.2(7) 

 



tabelami.  baz danych i 

konieczność 

łączenia tabel za 

pomocą powiązań 

nazywanych w 

programie Access 

relacjami 

relacyjnych baz 

danych – potrafi 

normalizować 

tabelę 1NF-BCNF 

 Uczeń umie 

tworzyć tabele i 

projektować 

związki pomiędzy 

nimi (relacje), na 

zadanych przez 

nauczyciela 

przykładach 

rozwiązuje 

problemy 

związane z 

występowaniem 

anomalii oraz 

redundancji  

 Programowanie  baz danych w języka wysokiego poziomu na przykładzie VBA 

42 Użycie struktur 

VBA różnice 

pomiędzy 

funkcjami i 

podprogramami 

 Uczeń zna 

przykłady 

rozszerzania 

aplikacji MS 

Access za pomocą 

języka VBA 

 Uczeń rozumie 

stosowanie języka 

VBA jako 

rozszerzenie 

funkcjonalności 

aplikacji MS 

Access  

 Uczeń potrafi 

poruszać się po 

interfejsie VBA 

oraz potrafi 

wskazać na 

różnice pomiędzy 

modułem 

standardowym a 

modułem klasy  

 Uczeń umie 

utworzyć moduł 

standardowy i 

moduł klasy oraz 

omówić różnice 

pomiędzy 

procedurą 

publiczną i 

prywatną  

E.14.2(7) 

 

43 Tworzenie kodu 

VBA 

 Uczeń zna opcje 

oraz konfiguracje 

okna interfejsu 

VBA  

 Uczeń rozumie 

działanie pola 

immediate oraz 

podstawowe 

reguły pisania 

skryptów VBA 

 Uczeń potrafi 

napisać proste 

funkcje 

wykonujące 

podstawowe 

operacje 

arytmetyczne 

(dodawanie, 

odejmowanie, 

mnożenie, 

dzielenie) w oknie 

immediate 

 Uczeń umie 

E.14.2(7) 

 



napisać proste 

funkcje 

wykonujące 

zadane przez 

nauczyciela 

operacje 

arytmetyczne  

44 Komentarze VBA 

oraz typy danych 

w VBA 

 Uczeń zna metodę 

umieszczania 

komentarza w 

języku VBA.  

 Uczeń zna typy 

danych języka 

VBA 

 Uczeń rozumie, 

że komentowane 

linijki są 

ignorowane przez 

kompilator a 

opisy w 

komentarzach 

mają duże 

znaczenie 

zwłaszcza 

podczas pracy z 

rozbudowanymi 

modułami, w 

których zachodzi 

konieczność 

jasnego opisania 

działania kodu. 

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

typami danych  

 Uczeń umie 

tworzyć 

komentarze w 

języku VBA. 

 Uczeń umie 

dobierać typy 

danych do 

określonych 

zastosowań oraz 

deklarować typy 

danych dla 

zmiennych 

 Uczeń umie 

tworzyć proste 

funkcje i 

umieszczać do 

nich komentarze. 

 Uczeń umie 

deklarować typy 

danych dla 

zmiennych. 

E.14.2(7) 

 

45 Tablice w VBA 

oraz słowo 

kluczowe me. 

 Uczeń zna słowo 

kluczowe służące 

do tworzenia 

tablic oraz rodzaje 

tablic (jedno i 

wielowymiarowe) 

w VBA 

 Uczeń rozumie 

pojęcie tablicy w 

języku 

programowania 

oraz wie w jaki 

sposób należy 

odwołać się do 

elementu tablicy 

 Uczeń potrafi 

tworzyć jedno i 

dwuwymiarowe 

tablice, 

odwoływać się do 

ich elementów 

oraz korzystać ze 

słowa kluczowego 

me 

 Uczeń umie czytać 

i analizować 

przygotowany 

przez nauczyciela 

kod programu 

VBA 

zawierającego 

E.14.2(7) 

 

 



tablice i odwołania 

do elementów 

tablic  

46 Pętle w VBA  Uczeń zna słowa 

kluczowe służące 

do tworzenia pętli 

w języku VBA 

 Uczeń rozumie 

różnice pomiędzy 

użyciem 

konstrukcji:  

 Do While 

 Do Until 

 Do Loop Until 

 Do Loop While 

 

 Uczeń potrafi 

stosować 

konstrukcje pętli w 

języku VBA 

 Uczeń umie czytać 

i analizować 

przygotowany 

przez nauczyciela 

kod programu 

VBA 

zawierającego 

pętle i wskazywać 

na różnice 

pomiędzy 

poszczególnymi 

konstrukcjami 

pętli 

E.14.2(7) 

 

47 Składnia słowa 

kluczowego if 

 Uczeń zna słowo 

kluczowe if 

służące do 

zbadania warunku 

oraz konstrukcje 

stosowania tego 

polecenia 

 Uczeń rozumie 

działanie 

konstrukcji słowa 

kluczowego if 

oraz sytuacje, w 

których jest ono 

stosowane 

 Uczeń potrafi 

zastosować 

konstrukcję słowa 

kluczowego if                     

 Uczeń umie 

tworzyć proste 

funkcje i 

umieszczać do 

nich komentarze. 

 Uczeń umie 

deklarować typy 

danych dla 

zmiennych. 

E.14.2(7) 

 

48 Użycie instrukcji 

wyboru CASE 

 Uczeń zna słowo 

kluczowe – 

instrukcje wyboru 

CASE oraz 

konstrukcje 

stosowania tego 

polecenia 

 Uczeń rozumie 

działanie 

konstrukcji słowa 

kluczowego 

CASE oraz 

sytuacje, w 

których jest ono 

stosowane 

 Uczeń potrafi 

zastosować 

konstrukcję słowa 

kluczowego CASE  

 Uczeń umie 

tworzyć proste 

konstrukcje CASE 

i umieszczać do 

nich komentarze. 

 

E.14.2(7) 

 



49 Tworzenie makr w 

programie Access 

 Uczeń zna metodę 

tworzenia makr w 

programie Access 

oraz opcje 

interfejsu służące 

do tworzenia 

makr 

 Uczeń rozumie 

zasadę  

konstrukcji makr 

oraz sytuacje, w 

których są one 

stosowane 

 Uczeń potrafi 

tworzyć makra w 

programie Access 

a także wskazać 

ich zastosowanie 

 Uczeń umie 

stworzyć proste 

makra na 

wskazanych przez 

nauczyciela 

tabelach 

E.14.2(7) 

 

 Użycie skryptów w bazach danych 

50 Użycie skryptów 

w MySQL  

 Uczeń zna metodę 

tworzenia i 

uruchamiania 

skryptów w 

SZBD MySQL 

 Uczeń rozumie 

działanie 

skryptów SQL i 

sposób ich 

uruchamiania w 

SZBD MySQL 

 Uczeń potrafi 

tworzyć i 

uruchamiać 

skrypty w SZBD 

MySQL 

 Uczeń umie 

analizować kod 

skryptów SQL i 

przewidzieć ich 

działanie na 

podanych przez 

nauczyciela 

tabelach relacyjnej 

bazy danych 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(4) 

 

51  Użycie skryptów 

w PostgreSQL 

 Uczeń zna metodę 

tworzenia i 

uruchamiania 

skryptów w 

SZBD 

PostgreSQL 

 Uczeń rozumie 

działanie 

skryptów SQL i 

sposób ich 

uruchamiania w 

SZBD 

PostgreSQL 

 Uczeń potrafi 

tworzyć i 

uruchamiać 

skrypty w SZBD 

PostgreSQL 

 Uczeń umie 

analizować kod 

skryptów SQL i 

przewidzieć ich 

działanie na 

podanych przez 

nauczyciela 

tabelach relacyjnej 

bazy danych 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(4) 

 

52 Użycie skryptów 

Access 

 Uczeń zna metodę 

uruchamiania 

kwerend w oknie 

 Uczeń potrafi 

tworzyć i 

uruchamiać 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 



SQL programu 

Access 

 Uczeń rozumie 

zasadę działania 

skryptu SQL w 

oknie edytora 

SQL programu 

Access 

kwerendy (ze 

skryptów SQL) w 

programie  Access 

 Uczeń umie 

analizować kod 

skryptów SQL i 

przewidzieć ich 

działanie na 

podanych przez 

nauczyciela 

tabelach relacyjnej 

bazy danych w 

programie Access 

E.14.2(4) 

 

 Instalacja serwera baz  danych 

53 Instalacja serwera 

baz danych na 

przykładzie 

MySQL 

 Uczeń zna sposób 

pobrania i 

instalacji serwera 

baz danych 

MySQL w 

systemach 

Windows /Linux 

 Uczeń rozumie 

znaczenie opcji 

instalatora SZBD 

MySQL oraz 

konsekwencje ich 

wyboru 

 Uczeń potrafi 

zainstalować 

serwer MySQL w 

środowiskach 

Windows/Linux 

 Uczeń umie 

wykonać 

optymalną 

konfigurację i 

instalację serwera 

MySQL w 

środowiskach 

Windows/Linux, 

umie podczas 

przeprowadzanych 

instalacji omówić 

znaczenie 

wybieranych opcji 

E.14.2(6) 

E.14.2(8) 

E.14.2(11) 

 

 

 

54 Instalacja serwera 

baz danych na 

przykładzie 

PostgreSQL 

 Uczeń zna sposób 

pobrania i 

instalacji serwera 

baz danych 

PostgreSQL w 

systemach 

Windows /Linux 

 Uczeń rozumie 

znaczenie opcji 

instalatora SZBD 

PostgreSQL oraz 

konsekwencje ich 

wyboru 

 Uczeń potrafi 

zainstalować 

serwer 

PostgreSQL w 

środowiskach 

Windows/Linux 

 Uczeń umie 

wykonać 

optymalną 

konfigurację i 

instalację serwera 

PostgreSQL w 

środowiskach 

Windows/Linux, 

umie podczas 

przeprowadzanych 

instalacji omówić 

E.14.2(6) 

E.14.2(8) 

 

 



znaczenie 

wybieranych opcji 

55 Uruchamianie i 

wyłączanie 

serwera bazy 

danych MySQL i 

PostgreSQL w 

systemach Linux i 

Windows 

 Uczeń zna sposób 

uruchamiania i 

zatrzymywania 

pracy serwerów 

baz danych 

MySQL i 

PostgreSQL w 

systemach 

Windows /Linux 

 Uczeń rozumie 

znaczenie i 

działanie opcji 

służących do 

uruchamiania i 

zatrzymywania 

pracy  serwera 

MySQL i 

PostgrSQL w 

systemach 

Windows/Linux a 

także ich różnice 

w różnych 

dystrybucjach 

systemów Linux i 

BSD 

 Uczeń potrafi 

uruchamiać i 

zatrzymywać 

pracę serwerów 

MySQL i 

PostgrSQL w 

systemach 

Windows/Linux 

 Uczeń w praktyce 

potrafi 

administrować 

pracą serwerów 

MySQL i 

PostgrSQL 

niezależnie od 

środowiska 

systemu 

operacyjnego 

(Windows/Linux).  

Uczeń umie 

wyjaśnić różnice 

polegające na 

użyciu polecenia 

service 

E.14.2(6) 

E.14.2(9) 

 

 Podnoszenie wydajności serwera baz danych 

56 Testy wydajności 

MySQL i 

PostgreSQL  

 Uczeń zna 

sposoby pomiaru 

wydajności 

serwerów MySQL 

i PostgrSQL oraz 

narzędzia służące 

do monitowania 

pracy tych 

programów  

 Uczeń rozumie 

konieczność 

przeprowadzania 

testów podczas 

implementacji 

SZBD, która 

wynika z 

szacowania 

obciążenia 

serwera a także 

konieczności 

obserwacji pracy 

serwera w 

 Uczeń potrafi 

zasymulować 

obciążenie 

przykładowej  

złożonej bazy 

danych za pomocą 

wybranego 

narzędzia 

(JMeter). Za 

pomocą narzędzi 

do monitowania 

pracy bazy danych 

(Munin) potrafi 

określić 

najczęściej 

wykonywane 

kwerendy, które 

wykorzysta do 

testów 

maksymalnych 

obciążeń  

 Uczeń umie 

E.14.2(3) 

E.14.2(9) 

E.14.2(11) 

E.14.2(13) 

 



sytuacjach 

skrajnych 

obciążeń 

testować i 

podnosić 

wydajność SZBD 

MySQL i 

PostgreSQL 

57 Indeksy – pojęcie 

indeksu 

 Uczeń zna 

definicję indeksu. 

Zna słowa 

kluczowe i 

konstrukcję SQL 

służącą do 

tworzenia 

indeksu. Uczeń 

zna mechanizm 

działania indeksu. 

 Uczeń wie jak 

nałożyć indeks 

oraz wie jak 

indeksowanie 

kolumn wpływa 

na wydajność 

bazy danych 

 Uczeń potrafi 

wskazać na 

kolumny, 

przykładowych 

tabel 

przygotowanych 

przez nauczyciela 

dla których 

nałożenie indeksu 

zwiększy 

wydajność bazy 

danych 

 Uczeń umie opisać 

jak nakładanie 

indeksów może 

wpływać na 

wydajność bazy 

danych. 

 Uczeń potrafi 

wskazać na 

różnice pomiędzy 

poszczególnymi 

typami indeksów. 

E.14.2(9) 

E.14.2(7) 

E.14.2(3) 

 

58 Tworzenie i 

usuwanie 

indeksów 

 Uczeń zna słowa 

kluczowe SQL 

służące do 

tworzenia u 

usuwania indeksu.  

 Uczeń rozumie 

konstrukcje SQL 

służące do 

tworzenia i 

usuwania 

indeksów 

 Uczeń potrafi 

posługiwać się 

instrukcjami SQL 

służącymi do 

nakładania 

indeksów na 

kolumny    

 Uczeń umie 

tworzyć i usuwać 

indeksy pracując 

w konsolach 

SZBD: MySQL i 

PostreSQL 

E.14.2(9) 

E.14.2(7) 

E.14.2(3) 

 

59 Typy indeksów 

(min. indeksy 

wielokolumnowe) 

 Uczeń zna nazwy 

i różnice 

pomiędzy 

indeksami 

poszczególnych 

typów. 

 Uczeń rozumie 

zasadę działania 

instrukcji SQL 

 Uczeń potrafi użyć 

wybrany typ 

indeksu na 

przykładowej 

tabeli i omówić 

zasadę jego 

działania 

 Uczeń umie użyć 

każdy wybrany 

E.14.2(9) 

E.14.2(7) 

E.14.2(3) 

 



służących do 

nakładania 

indeksów oraz 

składnię, której 

należy użyć do 

tworzenia 

poszczególnych 

rodzajów 

indeksów. 

przez nauczyciela 

typ indeksu na 

przykładowej 

tabeli oraz opisać 

zasadę jego 

działania. 

Wybierając typ 

indeksu zwraca 

uwagę na 

podniesienie 

wydajności bazy 

danych. 

60 Zarządzanie 

indeksami przy 

użyciu narzędzia 

pgAdminIII 

 Uczeń zna opcje 

menu służące do 

zarządzania 

indeksami - 

narzędzi do 

administrowania 

bazami  danych 

np. programu 

pgAdminIII 

 Uczeń wie jak 

utworzyć i usunąć 

indeks za pomocą 

programu do 

administrowania 

bazą danych np. 

pgAdmin3   

 Uczeń umie 

tworzyć usuwać 

indeksy na 

wybranych 

przykładach tabel 

 Uczeń potrafi 

wskazać typy 

najbardziej 

optymalne typy 

indeksu dla 

wybranych tabel 

oraz umie 

wyjaśnić wpływ 

ich zastosowania 

na poniesienie 

wydajności bazy 

danych. 

E.14.2(9) 

E.14.2(7) 

E.14.2(3) 

E.14.2(9) 

 

 Praktyczne podnoszenie bezpieczeństwa bazy danych 

61 Schematy  Uczeń zna 

instrukcje SQL 

służące do 

tworzenia 

schematu. Uczeń 

zna definicje 

schematu 

 Uczeń rozumie 

kiedy  zachodzi 

konieczność 

stosowania 

schematów i w 

jaki sposób 

optymalizują one 

prace z bazą 

danych 

 Uczeń umie 

tworzyć schematy 

zarówno za 

pomocą instrukcji 

SQL jak i narzędzi 

służących do 

administrowania 

bazami danych - 

pgAdmin3 

 Uczeń umie w 

obrębie wybranego 

systemu SZBD 

utworzyć schemat 

a także omówić 

jego 

funkcjonalność  

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 

E.14.2(8) 

 

62 Nadawanie i 

odbieranie 

uprawnień 

 Uczeń zna 

instrukcje języka 

SQL służące do 

nadawania i 

 Uczeń umie 

nadawać i 

odbierać 

uprawnienia 

E.14.2(1) 

E.14.2(2) 



PostgreSQL odbierania 

uprawnień 

użytkownikom 

bazy danych  

 Uczeń rozumie 

zasadę działania 

instrukcji SQL 

służących do 

administrowania 

uprawnieniami 

użytkowników 

bazy danych. 

posługując się 

konsolą 

wybranego 

systemu 

zarządzania bazą 

danych – MySQL 

lub PostgreSQL 

 Uczeń umie 

administrować 

uprawnieniami 

bazy danych. 

Uczeń nadaje i 

odbiera 

użytkownikom 

uprawnienia. 

Uczeń umie 

wskazać jaki 

zestaw uprawnień 

jest niezbędny dla 

poszczególnych 

użytkowników. 

 Uczeń umie 

podnieść 

bezpieczeństwo 

bazy danych za 

pomocą instrukcji 

SQL służących do 

nadawania i 

odbierania 

uprawnień.  

E.14.2(8) 

63 Administrowanie 

uprawnieniami za 

pomocą narzędzia  

pgAdminIII 

 Uczeń zna opcje 

służące do 

administrowania 

uprawnieniami w 

programie 

pgAdminIII lub  

innych wybranych 

przez nauczyciela 

programach 

służących do 

administrowania 

uprawnieniami 

użytkowników. 

 Uczeń rozumie 

zasadę działania 

opcji menu 

administrowania 

uprawnieniami 

użytkowników 

bazy danych 

 Uczeń umie 

administrować 

uprawnieniami 

użytkowników za 

pomocą 

programów do 

administrowania 

bazami danych 

(pgAdminIII, 

Navicat) 

 Uczeń umie za 

pomocą 

wykonywanych 

czynności 

administracyjnych 

zarządzać 

uprawnieniami 

użytkowników i 

podnosić 

bezpieczeństwo 

E.14.2(8) 

E.14.2(9) 

E.14.2(9) 

 



programów 

służący. 

SZBD i bazy 

danych.   

64 Kopia zapasowa i 

odtwarzanie bazy 

danych 

 Uczeń zna 

instrukcje  służące 

do wykonywania 

kopii zapasowych 

bazy danych  

 Uczeń rozumie 

konieczność 

wykonywania i 

testowania kopii 

zapasowych baz 

danych  

 Uczeń potrafi 

wykonać kopie 

zapasowe bazy 

danych i 

wszystkich baz 

danych, 

znajdujących się w 

wybranym SZBD. 

Uczeń umie 

przywrócić i 

przetestować czy 

przywrócenie bazy 

danych z 

wykonanej kopii 

jest możliwe  

 Uczeń umie 

automatyzować 

czynności 

wykonywania 

kopii zapasowych.  

E.14.2(9) 

E.14.2(12) 

 

 

 

1. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

Podstawowym zadaniem nauczyciela jest umożliwienie pracy uczniów w konsolach 

systemów MySQL i PostgreSQL. Można dokonać tego za pomocą dołączonego do książki 

obrazu DVD systemu Linux Live z możliwością instalacji na stacji uczniowskiej. Obraz 

zawiera wszystkie niezbędne narzędzia i programy oprócz Microsoft Access, który nie może 

być dołączony do podręcznika ze względu na ograniczenia licencyjne. 

Uczeń powinien w praktyce wykonywać polecenia SQL na tabeli którą sam utworzy albo, 

którą przygotuje nauczyciel. 

Nauczyciel ma możliwość wyboru kolejności tematów w obrębie języka SQL dlatego 

najpierw może zrealizować temat dotyczący instalacji i łączenia się z SZBD, kolejno przejść 

przez tworzenie tabel do instrukcji SQL działających na tabelach. Wszystkie ćwiczenia 

zostaną wtedy wykonane przez ucznia i przygotowanie materiału zminimalizowane będzie 

wyłącznie do uruchomienia dołączonego do podręcznika systemu Linux oraz wpisywania w 

konsoli poleceń prezentowanych w podręczniku. 

Oprócz praktycznych ćwiczeń użycia języka SQL uczeń ma możliwość śledzenia wyników 

wykonywanych poleceń SQL nie tylko na monitorze komputera ale także na zrzutach ekranu 

umieszczonych w podręczniku – korygując samodzielnie poprawność własnych działań. 

 

2. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

Warunki podstawowe 

Podstawowym warunkiem osiągnięcia efektów kształcenia jest kolejna realizacja materiału. 

Bardzo istotną rolę odgrywa wytłumaczenie podstaw teorii baz danych, które nie należą do 

trudnych zagadnień, gdyż opierają się o elementarne teorie z zakresu matematyki i teorii 

zbiorów. Bez wytłumaczenia pojęć relacji, związku, stopnia uczestnictwa w związku trudno 



wyjaśnić uczniom jak tworzyć powiazania pomiędzy tabelami relacyjnej bazy danych. 

Wytłumaczenie zagadnień zależności funkcyjnych pomiędzy kolumnami tabeli relacyjnej 

bazy danych jest elementarnym warunkiem realizowania tematu normalizacji i projektowania 

tabel relacyjnej bazy danych.  

Warunki kształcenia praktycznego 

Kształcenie praktyczne powinno być oparte o wykonanie przez uczniów poleceń SQL w 

konsolach SZBD MySQL i PostgreSQl.  Czynności administracyjne powinny być również 

realizowane w programach pomocniczych np. pgAdminIII, MySQL Workbench lub 

phpPgAdmin, phpMyAdmin. 

Nauczyciel powinien dysponować pracownią z zainstalowanym programem Access w wersji 

co najmniej 2007 dla każdego stanowiska uczniowskiego.  

Środki dydaktyczne  

Pracownia komputerowa z stanowiskiem serwerowym, dostępem do internetu, stanowiskami 

– po jednym komputerze przypadającym na każdego ucznia. 

Parametry stanowisk komputerowych zgodne  ze specyfikacją stanowisk dla kierunku technik 

informatyk określoną przez OKE.  

Środki dydaktyczne to oprócz ok 500 ilustracji zamieszczonych w podręczniku – tabele, 

przykłady i ćwiczenia, które oprócz tych umieszczonych w podręczniku powinien wykonać 

nauczyciel. Bardzo pomocna może okazać się płyta DVD z systemem Linux, której obraz 

umieszczony jest na stronie internetowej WSiP-u. 

Po naniesieniu obrazu ISO na nośnik DVD otrzymujemy system operacyjny Linux Live z 

działającymi serwerami PostgreSQL i MySQL oraz narzędziami phpPgAdmin, pgAdminIII, 

phpMyAdmin, MUNIN, które są pomocą naukową nie tylko podczas realizowania zagadnień 

teoretycznych ale ułatwiają wyjaśnienie teorii o poparciu o gotowe skonfigurowane i 

działające systemy.   

 

3. Formy organizacyjne  

Organizacja zajęć powinna przebiegać z zachowaniem kolejności realizowania zagadnień 

teoretycznych przed praktycznymi.  

Praca powinna być w miarę możliwości indywidualna – jeden uczeń przez jednym 

komputerem. Praca przed komputerem w kilkuosobowych grupach może sprawić ze 

zdolniejsi uczniowie zrealizują materiał a słabsi nie będą mieli okazji sprawdzić swoich 

umiejętności w praktyce. 

Lekcje powinny być podzielone na część teoretyczną – wykład oraz część praktyczną 

polegającą na wykonaniu ćwiczeń potwierdzających rozumienie zagadnień teoretycznych.  

 

4. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  

Kryterium oceny powinno zależeć od biegłości ucznia w opanowaniu materiału teoretycznego 

oraz umiejętności praktycznych. W przypadku kształcenia teoretycznego sama znajomość 

definicji pojęć powinna wyznaczać granice oceny dopuszczającej. Rozumienie elementarnych 

pojęć wykazanie się znajomością teorii w praktyce (np. namalowanie powiązań pomiędzy 

encjami diagramu Venna). Najistotniejszym zagadnieniem ozeny ucznia powinno być 

wytworzenie życzliwej atmosfery na lekcji i kierowanie się tym aby nie zniechęcić ucznia. 

Gdy uczeń popełni błąd należy podać mu prawidłowe rozwiązanie i przede wszystkim  

uzasadnić dlaczego rozwiązanie które zaproponował jest błędem. W niektórych wypadkach w 

tabeli kilka atrybutów może równie dobrze spełniać rolę klucza głównego dlatego karanie 

ucznia oceną niedostateczną jeśli oznaczy inny (równie dobry) atrybut niż ten proponowany 

przez nauczyciela jest demotywujące. I zniechęca ucznia.  

 



5. Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające: 

  

1. Użycie poleceń SQL w praktyce 

2. Tworzenie za pomocą języka SQL tabel na podstawie własnych projektów  

3. Tworzenie powiązań pomiędzy tabelami (1:1, 1:M, 1:N) 

4. Wyznaczanie kluczy głównych za pomocą instrukcji SQL 

5. Normalizowania tabel i przeprojektowywanie tabel za pomocą instrukcji SQL 

6. Tworzenie modeli konceptualnych, logicznych i fizycznych w oparciu o DVD 

dołączone do podręcznika. 

7. Wykonanie kopii zapasowej baz danych 

8. Tworzenie schematów baz danych za pomocą instrukcji SQL 

9. Tworzenie aliasów w bazach danych za pomocą instrukcji SQL 

10. Tworzenie tabel, kwerend, formularzy, raportów w programie Access 

11. Tworzenie powiązań pomiędzy tabelami w programie Access (relacje). 

 Punkty od 2 do 9 powinny być realizowane również za pomocą narzędzi do 

administrowania bazami danych do wyboru: 

a) Navicat 

b) pgAdminIII 

c) MySQL Workbench 

d) phpMyAdmin 

e) phpPgAdmin  

 

 

KWALIFIKACJA E.14. CZĘŚĆ 3 

1. Treści nauczania 

Przedmiot: Aplikacje internetowe 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

Efekty 

kształcenia 

1. JavaScript – skryptowy język programowania 

  

40   

1 Umieszczanie skryptów w dokumencie 2 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)

1 

PKZ(E.b)(10)

2 

PKZ(E.b)(10)

3 

PKZ(E.b)(13)



1 

PKZ(E.b)(13)

2 

PKZ(E.b)(13)

3 

E.14.3.(3)1 

2 Instrukcja dokument.write 2 E.14.3.(3)1 

E.14.3.(3)2 

3 Okno dialogowe 2 E.14.3.(3)1 

4 Typy danych 2 E.14.3.(1)1 

E.14.3.(1)3 

E.14.3.(2)1 

E.14.3.(2)2 

E.14.3.(2)3 

E.14.3.(2)4 

5 Zmienne 2 E.14.3.(1)2 

6 Operatory 2 E.14.3.(4)1 

7 Instrukcje warunkowe 2 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

8 Pętle 4 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

9 Funkcje 2 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

E.14.3.(4)2 

E.14.3.(4)3 

E.14.3.(4)4 

10 Obiekty  8 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(5)1 

E.14.3.(5)2 

E.14.3.(5)3 

E.14.3.(5)4 



E.14.3.(5)5 

11 Zdarzenia 6 E.14.3.(3)3 

12 Obsługa formularzy 6 E.14.3.(3)3 

2. PHP – obiektowy, skryptowy język programowania 

  

 50   

13 Ogólne cechy języka 1   

14 Instalacja Apache, PHP oraz bazy 

danych MySQL 

2 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)

1 

PKZ(E.b)(10)

2 

PKZ(E.b)(10)

3 

PKZ(E.b)(13)

1 

PKZ(E.b)(13)

2 

PKZ(E.b)(13)

3 

15 Konfiguracja PHP 1 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)

1 

PKZ(E.b)(10)

2 

PKZ(E.b)(10)

3 

PKZ(E.b)(13)

1 

PKZ(E.b)(13)

2 

PKZ(E.b)(13)

3 

16 Umieszczanie kodu PHP w dokumencie 1 E.14.3.(3)1 

17 Instrukcje: print(), echo() 2 E.14.3.(3)1 

E.14.3.(3)2 



18 Typy danych 2 E.14.3.(1)1 

E.14.3.(2)2 

E.14.3.(2)3 

E.14.3.(2)4 

19 Zmienne i stałe 2 E.14.3.(1)2 

E.14.3.(1)3 

20 Instrukcje warunkowe 2 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

21 Pętle 4 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

22 Funkcje 2 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

E.14.3.(4)2 

E.14.3.(4)3 

E.14.3.(4)4 

23 Instrukcje dołączania plików 2 E.14.3.(3)3 

24 Tablice 2 E.14.3.(2)1 

25 Programowanie obiektowe 6 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(5)1 

E.14.3.(5)2 

E.14.3.(5)3 

E.14.3.(5)4 

E.14.3.(5)5 

26 Obsługa błędów i wyjątków 2 E.14.3.(3)3 

27 Obsługa plików 4 E.14.3.(3)3 

28 Obsługa formularzy 4 E.14.3.(3)3 

29 Współpraca PHP i MySQL 3 E.14.3.(3)3 



30 Zabezpieczanie witryn WWW 2 PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)

1 

PKZ(E.b)(10)

2 

PKZ(E.b)(10)

3 

31 Praktyczne przykłady 6 E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

E.14.3.(4)2 

E.14.3.(4)3 

E.14.3.(1)1 

E.14.3.(2)2 

E.14.3.(2)3 



17. Wymagania edukacyjne 

Przedmiot: Aplikacje internetowe 

Lp. Temat Wiadomości Umiejętności 

konieczne podstawowe rozszerzające dopełniające 

Zapamiętanie Rozumienie W sytuacjach typowych W sytuacjach problemowych 

1. JavaScript – skryptowy język programowania 

1 Umieszczanie skryptów w 

dokumencie 

- opisuje sposoby 

umieszczania kodu 

skryptu w 

dokumencie  

- opisuje różnice pomiędzy 

skryptem wewnętrznym a 

zewnętrznym 

- korzysta  z 

oprogramowania 

pozwalającego na 

tworzenie skryptów po 

stronie klienta 

- dobiera odpowiednie 

oprogramowania do 

tworzenia i analizowania 

skryptów 

2 Instrukcja dokument.write - opisuje strukturę 

instrukcji 

document.write 

- opisuje zasadę działania 

instrukcji dokument.write 

- korzysta z elementów 

HTML w celu zmiany  

wyglądy wyświetlanych 

przez skrypt informacji 

- korzysta z programów 

dostępnych w przeglądarce 

w celu weryfikacji błędów w 

skrypcie 

3 Okno dialogowe - opisuje pojęcie okna 

dialogowego 

- opisuje i rozróżnia 

dostępne okna dialogowe 

- wyświetla w 

przeglądarce wybrane 

okna dialogowe 

- korzysta z okna 

dialogowego w celu 

uzyskania od użytkownika 

dodatkowych danych 

4 Typy danych - opisuje dostępne 

typy danych dla 

języka JavaScript 

- opisuje sytuacje w jakich 

należy zastosować 

określony typ danych 

- korzysta z wybranych 

typów danych przy 

tworzeniu skryptu 

- korzysta z sekwencji 

znaków specjalnych w 

skrypcie 

5 Zmienne - wyjaśnia znaczenie 

pojęcia zmienna 

- opisuje zasady deklaracji 

zmiennej 

- definiuje typ zmiennej 

- przypisuje wartość do 

zmiennej 

- korzysta ze zmiennych oraz 

w trakcie programu dokonuje 

zmiany ich typu 



6 Operatory - definiuje operatory 

różnych typów 

- opisuje pojęcie 

dekrementacji i 

inkrementacji 

- rozróżnia rodzaje 

operatorów 

- stosuje różnego rodzaju 

operatory w skrypcie 

- stosuje operacje 

przypisania 

- korzysta z operatora 

inkrementacji i 

dekrementacji 

7 Instrukcje warunkowe - definiuje pojęcie 

instrukcji 

warunkowej 

- zapisuje instrukcję 

warunkową w postaci 

schematu blokowego 

- opisuje działanie 

algorytmu zawierającego 

instrukcję warunkową 

- korzysta z instrukcji 

warunkowych  

- przed wykonanie skryptu 

zapisuje program w postaci 

schematu blokowego 

8 Pętle - definiuje pojęcie 

pętli 

- zapisuje pętle w 

postaci schematu 

blokowego 

-przedstawia zasadę 

działania pętli 

- rozróżnia rodzaje pętli 

- stosuje różnego rodzaju 

pętle w celu optymalizacji 

skryptu 

- przed wykonanie skryptu 

zapisuje program w postaci 

schematu blokowego 

9 Funkcje - definiuje definicję 

funkcji 

- określa argumenty 

funkcji 

- przedstawia zalety 

stosowania funkcji 

- opisuje metody 

wywołania funkcji 

- stosuje funkcje w celu 

optymalizacji skryptu 

- wywołuje funkcje 

argumentowe i 

bezargumentowe 

- charakteryzuje i stosuje 

funkcje wbudowane języka 

po stronie klienta 

10 Obiekty  - przedstawia rolę 

obiektu   

- za co odpowiada 

konstruktor  

- opisuje właściwości 

obiektu 

- przedstawia obiekty 

wbudowane oraz ich 

właściwości 

- tworzy własne obiekty 

 

- korzysta z obiektów 

wbudowanych 

11 Zdarzenia - wyjaśnia pojęcie 

zdarzenia 

- opisuje rodzaje 

zdarzeń 

udostępnianych przez 

język JavaScript 

- określa jakie 

zastosowanie maję 

zdarzenia, podaje 

praktyczne przykłady 

-  wprowadza wybrane 

zdarzenie dla dowolnego 

elementu w skrypcie 

 

- przypisuje funkcje do 

wybranego zdarzenia 



12 Obsługa formularzy -wyjaśnia jakie 

zdarzenia stosować na 

formularzach 

-przedstawia jak 

zabezpieczyć 

formularz 

- przedstawia praktyczne 

przykłady wykorzystania 

formularza 

- określa podstawowe 

elementy formularza 

-  stosuje zdarzenia 

związane z formularzem 

 

- sprawdza poprawność 

formularza 

2. PHP – obiektowy, skryptowy język programowania 

  

13 Ogólne cechy języka - przedstawia 

informacje związane 

z historią języka PHP 

- określa możliwości 

języka PHP 

- przedstawia wymagania 

związanie ze stosowaniem 

języka PHP 

- korzysta  z 

oprogramowania 

pozwalającego na 

tworzenie skryptów po 

stronie serwera 

- dobiera odpowiednie 

oprogramowania do 

tworzenia i analizowania 

skryptów 

14 Instalacja Apache, PHP 

oraz bazy danych MySQL 

- wyjaśnia pojęcie 

interpreter PHP 

- charakteryzuje 

elementy serwera 

lokalnego 

- wymienia dostępne 

serwery lokalne 

- analizuje przebieg 

instalacji serwera lokalnego 

- instaluje serwer lokalny - dobiera odpowiednie 

oprogramowania do 

tworzenia i analizowania 

skryptów 

15 Konfiguracja PHP - opisuje pliki 

konfiguracyjne 

serwera lokalnego 

- wymienia elementy 

działania serwera 

podlegające konfiguracji 

- konfiguruje pliki 

serwera lokalnego 

- dostosowuje konfigurację 

serwera lokalnego do 

określonych warunków 

16 Umieszczanie kodu PHP w 

dokumencie 

- opisuje sposoby 

umieszczania kodu 

skryptu w 

dokumencie 

- opisuje sposoby 

umieszczenia 

komentarzy w 

skrypcie  

- opisuje różnice pomiędzy 

skryptem wewnętrznym a 

zewnętrznym 

- opisuje korzyści 

wynikające z korzystania z 

komentarzy 

- korzysta  z 

oprogramowania 

pozwalającego na 

tworzenie skryptów po 

stronie klienta 

- korzysta z komentarzy w 

skrypcie 

- dobiera odpowiednie 

oprogramowania do 

tworzenia i analizowania 

skryptów 

- przestrzega zasad 

programowania 

17 Instrukcje: print(), echo() - opisuje strukturę 

instrukcji print(), 

echo() 

- opisuje zasadę działania 

instrukcji print(), echo() 

- korzysta z elementów 

HTML w celu zmiany  

wyglądy wyświetlanych 

- korzysta z programów 

dostępnych w przeglądarce 

w celu weryfikacji błędów w 



przez skrypt informacji skrypcie 

18 Typy danych - opisuje dostępne 

typy danych dla 

języka PHP 

- opisuje sytuacje w jakich 

należy zastosować 

określony typ danych 

- korzysta z wybranych 

typów danych przy 

tworzeniu skryptu 

- tworzy własne typy 

danych 

- korzysta z sekwencji 

znaków specjalnych w 

skrypcie 

19 Zmienne i stałe - wyjaśnia znaczenie 

pojęcia zmienna i 

stała 

- opisuje zasady deklaracji 

zmiennej, stałej 

- definiuje typ zmiennej 

- przypisuje wartość do 

zmiennej 

- definiuje stałą 

- korzysta ze zmiennych oraz 

w trakcie programu dokonuje 

zmiany ich typu 

20 Instrukcje warunkowe - definiuje pojęcie 

instrukcji 

warunkowej 

- zapisuje instrukcję 

warunkową w postaci 

schematu blokowego 

- opisuje działanie 

algorytmu zawierającego 

instrukcję warunkową 

- korzysta z instrukcji 

warunkowych  

- przed wykonanie skryptu 

zapisuje program w postaci 

schematu blokowego 

21 Pętle - definiuje pojęcie 

pętli 

- zapisuje pętle w 

postaci schematu 

blokowego 

-przedstawia zasadę 

działania pętli 

- rozróżnia rodzaje pętli 

- stosuje różnego rodzaju 

pętle w celu optymalizacji 

skryptu 

- przed wykonanie skryptu 

zapisuje program w postaci 

schematu blokowego 

22 Funkcje - definiuje definicję 

funkcji 

- określa argumenty 

funkcji 

- przedstawia zalety 

stosowania funkcji 

- opisuje metody 

wywołania funkcji 

- stosuje funkcje w celu 

optymalizacji skryptu 

- wywołuje funkcje 

argumentowe i 

bezargumentowe 

- charakteryzuje i stosuje 

funkcje wbudowane języka 

po stronie serwera 

23 Instrukcje dołączania 

plików 

- charakteryzuje 

funkcję include() 

- charakteryzuje 

funkcję require() 

- przedstawia zalety 

budowania strony z 

mniejszych plików 

- włącza do kodu 

zawartość innego pliku 

- analizuje błędy związane z 

nieodnalezieniem pliku 

24 Tablice - definiuje pojęcie 

tablicy 

- porównuje zastosowanie 

tablicy i tablicy 

- wprowadza i 

wyprowadza dane z 

- stosuje tablice w skryptach 



- definiuje pojęcie 

tablicy asocjacyjnej 

asocjacyjnej tablicy oraz z tablicy 

asocjacyjnej 

25 Programowanie obiektowe - opisuje pojęcia: 

klasa, obiekt, metoda 

- opisuje zasadę działania 

konstruktora 

- opisuje zasadę działania 

dziedziczenia 

- definiuje klasę 

- tworzy obiekty klasy 

- wykorzystuje istniejące 

klasy z pomocą 

dziedziczenia 

26 Obsługa błędów i 

wyjątków 

- opisuje pojęcie: 

wyjątek 

-wymienia sytuacje 

wyjątkowe 

 

- opisuje metody 

wykorzystywane do obsługi 

wyjątków 

- obsługuje sytuacje 

wyjątkowe w skrypcie 

 

- przechwytuje i analizuje 

wyjątki 

27 Obsługa plików - opisuje funkcje 

związane z obsługą 

plików 

- charakteryzuje tryby 

otwierania pliku 

- opisuje sposoby 

wyświetlania zawartości 

pliku na stronie 

- charakteryzuje funkcje 

określające parametry pliku 

- otwiera plik 

- zapisuje i odczytuje 

dane z pliku  

- wyświetla informacje o 

pliku w przeglądarce 

28 Obsługa formularzy -wyjaśnia jakie 

zdarzenia stosować na 

formularzach 

-przedstawia jak 

zabezpieczyć 

formularz 

- przedstawia praktyczne 

przykłady wykorzystania 

formularza 

- określa podstawowe 

elementy formularza 

-  przesyła dane zawarte w 

formularzu do innej 

strony 

- przetwarza dane 

wprowadzone do 

formularza 

 

- sprawdza poprawność 

formularza 

29 Współpraca PHP i MySQL - przedstawia pojęcia 

związane z relacyjną 

bazą danych 

- charakteryzuje 

funkcje 

odpowiadające za 

komunikację z bazą 

danych 

- opisuje współpracę języka 

PHP z bazą danych 

- przedstawia możliwości 

bazy danych MySQL 

- łączy się z bazą danych 

- pobiera informacje z 

bazy danych 

- przechowuje informacje 

w bazie danych 

- stosuje zapytania do bazy 

danych 



30 Zabezpieczanie witryn 

WWW 

- wymienia 

zagrożenia dotyczące 

bezpieczeństwa 

- wymienia sposoby 

zabezpieczenia strony 

www 

- przedstawia zalety 

stosowania 

uwierzytelniania 

- stosuje politykę 

bezpieczeństwa 

- stosuje mechanizmy 

uwierzytelniania i kontroli 

- podejmuje działania w celu 

zabezpieczenia witryny 

31 Praktyczne przykłady - przedstawia 

elementy 

dokumentacji strony 

internetowej 

- przedstawia 

oprogramowanie 

wykorzystywane do 

tworzenia witryny 

- korzysta z 

oprogramowania 

programistycznego 

-umieszcza strony w 

Internecie 

- testuje tworzoną aplikację i 

modyfikuje jej kod źródłowy 

 



18. Plan wynikowy 

Przedmiot: Aplikacje internetowe 

Lp. Temat Uczeń wie Uczeń potrafi Zagadnienia z 

podstawy 

programowej 

(część 

kwalifikacji) 

1. JavaScript – skryptowy język programowania 

 

1 Umieszczanie skryptów w 

dokumencie 

- jakie są sposoby na umieszczenie skryptu w 

dokumencie 

- jakie istnieją rodzaje skryptów 

- co oznaczają pojęcia: kompilator, kod 

źródłowy, kod maszynowy, interpreter 

- umieścić skrypt w dokumencie 

hipertekstowym 

- zastosować i odwołać się do skryptów 

zewnętrznych 

- utworzyć skrypt wykonywany po 

stronie klienta 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

PKZ(E.b)(13)1 

PKZ(E.b)(13)2 

PKZ(E.b)(13)3 

E.14.3.(3)1 

2 Instrukcja dokument.write - za co odpowiada instrukcja document.write 

- jaka jest składnia instrukcji document.write 

- stosować instrukcję document.write w 

skrypcie 

-formatować informacje wyświetlane 

przez skryp z wykorzystaniem języka 

HTML 

E.14.3.(3)1 

E.14.3.(3)2 

3 Okno dialogowe - co to jest okno dialogowe 

- jakie są rodzaje okien dialogowych 

- wyświetlać różnego rodzaju okna 

dialogowe w przeglądarce za pomocą 

skrypty 

E.14.3.(3)1 



4 Typy danych - jakie typy danych występują w języku 

JavaScript? - jakie znaczenie mają sekwencje 

znaków specjalnych  

- stosować różne typy liczbowe 

- stosować sekwencje znaków 

specjalnych w typach łańcuchowych 

E.14.3.(1)1 

E.14.3.(1)3 

E.14.3.(2)1 

E.14.3.(2)2 

E.14.3.(2)3 

E.14.3.(2)4 

5 Zmienne - co to jest zmienna  

- jakie są zasady deklaracji zmiennej w języku 

JavaScript 

- deklarować zmienne 

- przypisać wartość do zmiennej 

E.14.3.(1)2 

6 Operatory - jakie operatory występują w języku 

JavaScript 

- za co odpowiada inkrementacja 

i dekrementacja 

- co to jest konkatencja 

- wykonywać operację przypisania 

- stosować operatory arytmetyczne, 

logiczne, bitowe 

- wykorzystywać w skrypcie 

inkrementację i dekrementację 

E.14.3.(4)1 

7 Instrukcje warunkowe - jak wygląda ogólny zapis instrukcji 

warunkowej 

- jakie zadanie ma instrukcja przetwarzania 

warunkowego 

- co to jest algorytm 

- jak wygląda schemat blokowy instrukcji 

warunkowej 

- stosować instrukcję warunkową 

- wykorzystywać operatory porównania 

w instrukcji warunkowe 

- zapisać instrukcje warunkową w 

postaci schematu blokowego 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

8 Pętle - jakie zadanie spełniają pętle 

- jakie pętle dostępne są w języku JavaScript  

- stosować pętle w skrypcie 

- stosować instrukcję warunkową 

wewnątrz pętli 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

9 Funkcje - co to jest funkcja 

- co to są argumenty funkcji 

- jaka jest definicja funkcji 

- definiować funkcję 

- wywoływać funkcję 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 



E.14.3.(4)2 

E.14.3.(4)3 

E.14.3.(4)4 

10 Obiekty  - jaka jest rola obiektu   

- za co odpowiadają właściwości obiektu 

- za co odpowiada konstruktor  

- jakie są dostępne obiekty wbudowane w 

języku JavaScript 

- tworzyć własne obiekty 

- korzystać z obiektów 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(5)1 

E.14.3.(5)2 

E.14.3.(5)3 

E.14.3.(5)4 

E.14.3.(5)5 

11 Zdarzenia - co to jest zdarzenie 

- jakie rodzaje zdarzeń udostępnia język 

JavaScript 

-  wprowadzać wybrane zdarzenie dla 

dowolnego elementu w skrypcie 

- przypisywać funkcje do wybranego 

zdarzenia 

E.14.3.(3)3 

12 Obsługa formularzy - jakie zdarzenia stosować na formularzach 

- jak zabezpieczyć formularz 

-  stosować zdarzenia związane 

z formularzem 

- sprawdzać poprawność formularza 

E.14.3.(3)3 

2. PHP – obiektowy, skryptowy język programowania 

  

13 Ogólne cechy języka - co to jest PHP 

- jakie możliwości daje język PHP 

- przedstawić wady i zalety języka 

stosowanego po stronie serwera 

  

14 Instalacja Apache, PHP 

oraz bazy danych MySQL 

- wyjaśnić pojęcie -  interpreter PHP 

- wymienić i scharakteryzować dostępne w 

sieci serwery stron WWW 

-  zainstalować lokalny serwer 

-  korzystać z lokalnego serwera 

PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

PKZ(E.b)(13)1 

PKZ(E.b)(13)2 



PKZ(E.b)(13)3 

15 Konfiguracja PHP - co można konfigurować w lokalnym 

serwerze WWW 

- jakie pliki podlegają konfiguracji 

- konfigurować serwer lokalny PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

PKZ(E.b)(13)1 

PKZ(E.b)(13)2 

PKZ(E.b)(13)3 

16 Umieszczanie kodu PHP w 

dokumencie 

- jakie są cztery sposoby na umieszczenie 

skryptu w dokumencie 

- jakie rozszerzenie ma plik zawierający skrypt 

PHP 

- jak wygląda i do czego służy komentarz 

w języku PHP  

- stworzyć dokument zawierający skrypt 

PHP 

- stosować komentarze w języku 

skryptowym PHP 

E.14.3.(3)1 

17 Instrukcje: print(), echo() - za co odpowiada instrukcja print(), echo() 

- jaka jest składnia instrukcji print(), echo() 

- stosować instrukcję print(), echo()w 

skrypcie 

-formatować informacje wyświetlane 

przez skrypt z wykorzystaniem języka 

HTML 

E.14.3.(3)1 

E.14.3.(3)2 

18 Typy danych - jakie typy danych występują w języku 

JavaScript? - jakie znaczenie mają sekwencje 

znaków specjalnych  

- stosować różne typy liczbowe 

- stosować sekwencje znaków 

specjalnych w typach łańcuchowych 

E.14.3.(1)1 

E.14.3.(2)2 

E.14.3.(2)3 

E.14.3.(2)4 

19 Zmienne i stałe - co to jest zmienna  

- jakie są zasady deklaracji zmiennej  

- co to jest stała 

- deklarować zmienne 

- przypisać wartość do zmiennej 

- deklarować stałe 

E.14.3.(1)2 

E.14.3.(1)3 



- jakie są zasady deklaracji stałej 

20 Instrukcje warunkowe - jak wygląda ogólny zapis instrukcji 

warunkowej 

- jakie zadanie ma instrukcja przetwarzania 

warunkowego 

- co to jest algorytm 

- jak wygląda schemat blokowy instrukcji 

warunkowej 

- stosować instrukcję warunkową 

- wykorzystywać operatory porównania 

w instrukcji warunkowe 

- zapisać instrukcje warunkową w 

postaci schematu blokowego 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

21 Pętle - jakie zadanie spełniają pętle 

-jakie pętle dostępne są w języku PHP 

- stosować pętle w skrypcie 

- stosować instrukcję warunkową 

wewnątrz pętli 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

22 Funkcje - co to jest funkcja 

- co to są argumenty funkcji 

- jaka jest definicja funkcji 

- definiować funkcję 

- wywoływać funkcję 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 

E.14.3.(4)2 

E.14.3.(4)3 

E.14.3.(4)4 

23 Instrukcje dołączania 

plików 

- za co odpowiada funkcja include() 

- jakie są zalety budowania strony 

z mniejszych plików 

-  włączyć do kodu zawartość innego 

pliku 

E.14.3.(3)3 

24 Tablice - co to jest tablica 

- jak wygląda tablica asocjacyjna 

- wprowadzać dane do tablicy 

jednowymiarowej i wyprowadzać je 

z niej 

- wprowadzać dane do tablicy 

asocjacyjnej i wyprowadzać je z niej 

E.14.3.(2)1 

25 Programowanie obiektowe - co to jest klasa, obiekt i metody 

- za co odpowiada konstruktor 

-  definiować klasę 

- tworzyć obiekty 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(5)1 



- na czym polega dziedziczenie E.14.3.(5)2 

E.14.3.(5)3 

E.14.3.(5)4 

E.14.3.(5)5 

26 Obsługa błędów i 

wyjątków 

- co to jest wyjątek 

- jakie metody wykorzystać do obsługi 

wyjątków 

- przechwytywać wyjątki występujące 

w skrypcie 

- obsługiwać sytuacje wyjątkowe 

E.14.3.(3)3 

27 Obsługa plików - jakie są funkcje związane z obsługą plików  

- jakie są tryby otwierania pliku 

- zapisywać dane w pliku za pomocą 

skryptu PHP 

-  wyświetlać na stronie zawartość pliku 

E.14.3.(3)3 

28 Obsługa formularzy - jakie właściwości posiada znacznik <form> 

- jak odwołać się do pojedynczego elementu 

w formularzu 

- jak przesyłać dane zawarte w formularzu na 

inną stronę 

- odwołać się do pojedynczego elementu 

w formularzu 

- przesyłać dane zawarte w formularzu 

na inną stronę 

- pobierać i przetwarzać dane 

wprowadzone do formularza 

E.14.3.(3)3 

29 Współpraca PHP i MySQL - co to jest relacyjna baza danych 

- jak PHP współpracuje z bazą danych 

- łączyć się z bazą danych za pomocą 

języka PHP 

-jak wysyłać zapytania do bazy 

E.14.3.(3)3 

30 Zabezpieczanie witryn 

WWW 

- jakie zagrożenia dotyczą bezpieczeństwa 

strony WWW 

-jakie znaczenie ma uwierzytelnianie 

- jak zabezpieczyć dane na stronie 

- zabezpieczyć dane na stronie PKZ(E.b)(3)1 

PKZ(E.b)(3)2 

PKZ(E.b)(3)3 

PKZ(E.b)(10)1 

PKZ(E.b)(10)2 

PKZ(E.b)(10)3 

31 Praktyczne przykłady - jak tworzyć dokumentację budowanej strony 

internetowej 

- jak zadbać o bezpieczeństwo danej witryny 

- wykorzystywać różne języki 

programowania do tworzenia aplikacji 

internetowych działających po stronie 

klienta lub realizujących zadania po 

E.14.3.(3)3 

E.14.3.(3)4 

E.14.3.(3)5 

E.14.3.(3)6 



stronie serwera E.14.3.(4)2 

E.14.3.(4)3 

E.14.3.(1)1 

E.14.3.(2)2 

E.14.3.(2)3 



19. Przykładowe zadania (ćwiczenia) sprawdzające stopień opanowania materiału  

1. Wykonaj stronę internetową hotelu. Strona zawiera minimum 4 podstrony. Stronę główną 

zawierającą podstawowe informacje o hotelu. Galerię przedstawiającą zdjęcia hotelu 

(zarówno miniaturki jak i duże zdjęcia). Rezerwację – strona zawiera formularz (dane zostają 

przekazane do bazy danych lub na odpowiednią skrzynkę pocztową – wykonaj odpowiedni 

skrypt). Interaktywną mapę dojazdu z zaznaczonym obiektem.  

20. Warunki osiągania efektów kształcenia w tym środki dydaktyczne, metody, 

formy organizacyjne  

W przedmiocie zalecane jest stosowanie aktywizujących metod nauczania, ze szczególnym 

uwzględnieniem metody ćwiczeń, tekstu przewodniego oraz metody projektów. Uczniowie 

większość czasu powinni poświęcić na ćwiczenia i rozwiązywanie zadań problemowych. 

Zadania projektowe mogą być realizowane praz ucznia indywidualnie lub w grupach.   

21. Środki dydaktyczne  

Zajęcia edukacyjne powinny być realizowane w pracowni lokalnych sieci komputerowych. W 

pracowni, w której prowadzone będą zajęcia edukacyjne powinny się znajdować:  

- komputery z dostępem do Internetu (1 stanowisko dla każdego ucznia),  

- drukarka laserowa, z możliwością pracy w sieci, 

- edytor WYSIWYG stron internetowych z możliwością edycji hipertekstowego języka 

znaczników i kaskadowych arkuszy stylów, z możliwością walidacji strony;  

- oprogramowanie umożliwiające tworzenie aplikacji internetowych po stronie serwera i 

klienta w wybranych językach programowania;  

- dostęp do serwera umożliwiającego publikację stron www i aplikacji internetowych;  

- dostęp do portalu wspierającego pracę grupową, komunikację, publikację wiadomości i 

materiałów. 

- komputer (notebook) dla nauczyciela i projektor multimedialny,   

- podłączenie do sieci lokalnej z dostępem do Internetu,  

- zestawy do ćwiczeń dla uczniów. Prezentacje tematyczne.  

22. Formy organizacyjne  

Zajęcia powinny być prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie. Ze względu na 

dużą ilość ćwiczeń z wykonaniem wymagany jest podział klas na grupy.  

23. Propozycje kryteriów oceny i metod sprawdzania efektów kształcenia  



Do oceny osiągnięć edukacyjnych uczących się proponuje się ocenę pracy na podstawie 

sporządzonej przez ucznia (grupę) dokumentacji z prac wykonanych w czasie zajęć, 

przeprowadzenie testu praktycznego typu „próba pracy” oraz testu wielokrotnego wyboru.  

24.  Formy indywidualizacji pracy uczniów uwzględniające:  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do potrzeb ucznia,  

– dostosowanie warunków, środków, metod i form kształcenia do możliwości ucznia. 

 

 


